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Uvod

Na podzim 2023 byly osloveny stovky $kol a tisice zaka a zakyn, aby se zapojily do Ces-
kého panelového etieni stfedoskolakt (CZEPS). CZEPS je realizovan védci a védkynémi
ze Sociologického Ustavu Akademie véd CR, financovan Grantovou agenturou CR a pod-
pofen CSI a zastupci MSMT. Ackoli hlavnim cilem tohoto zdkladniho vyzkumu jsou od-
borné védecké studie, které budou na zakladé téchto jedine¢nych dat postupné vznikat,
povazujeme za dulezité nékteré vysledky vyzkumu sdilet i s odbornou vefejnosti. Tato vy-
zkumna zprdva predstavuje zakladniinformace o tom, jak Zaci a zakyné prvniho ro€niku
vnimaji sami sebe, jaké maji studijni aspirace, vztah ke skole a s jakou Grovni kritického
mysleni pfichdzi na jednotlivé typy stfednich skol.

Cilem naseho &tyrletého vyzkumu je komplexni analyza formovani postojd, chovani a lid-
skych vztahd v adolescenci. Uvédomujeme si zasadni roli skoly, spoluzak/spoluzadek
a vyucuijicich v Zivoté a prfedevsim ve formativnim obdobi adolescence. Ackoli se né-
kolik pfedchozich vyzkumd zaméfovalo na podobnd témata, nikdy nevznikl longitudi-
naini vyzkum takového rozsahu, jako je CZEPS. Nasim vyzkumem chceme pfispét k lep-
§imu pochopeni dynamiky postojd a chovani. OdliSujeme se od vétsiny predchozich
vyzkumuU na §koléch tim, Zze nehleddme pouze souvislosti, ale zkouméame mechanismy,
jejichz prostfednictvim ke zmé&ndm chovani a postoju dochdzi. Z domécich i zahranic-
nich vyzkumu vime, Ze lidé se ve svém chovani i postojich ¢asto li§i dle dosazené Grovné
vzdeéldani. Neni ale Uplné zifejmé, jaké konkrétni faktory k témto rozdildm dle vzdélani pfi-
spivaji. Z tohoto dldvodu se v nasem vyzkumu ptadme, jak vzdélavaci proces ovliviiuje
postoje, chovani a lidské vztahy. Maji lidé s vy$S§im vzdéldnim rozdilné postoje a cho-
vani, protoze diky vy$s§imu vzdélani dosdhli hlubsich znalosti, vétsiho pocitu jistoty, ze se
uplatni na trhu prdace, maiji lepsi kritické€ mysleni, anebo je to tim, s kym se béhem svého
vzdélavani potkavaiji?

S ohledem na dulezitost skolniho prostiedi a vzdélavaciho procesu obecné se nase vy-
zkumné Usili zaméruje na zkoumani role skoly, pedagogl a vrstevnikl v procesu vy-
voje adolescentl. Jedinecnost tohoto vyzkumu spociva pravé v jeho longitudinalnim
charakteru, protoze umoziuje sledovdani a analyzu vyvoje postoju zakl a zakyn v case.
Pouze diky opakovanému dotazovani téch samych zaka a zakyn v prabéhu jejich stu-
dia budeme schopni analyzovat mechanismy a souvislosti formovdani postojd, chovani
a vztahu. Z tohoto dvodu budeme nase respondenty dotazovat na za¢atku kazdého
Skolniho roku az do konce jejich stfedoskolského studia.

Na podzim §kolniho roku 2023/24 byla realizovana prvnivina sbéru dat mezi zaky a zaky-
némi prvnich ro¢nikd stfednich §kol a odpovidajicich ro¢nikd viceletych gymnazii. Cel-
kem se do vyzkumu zapojilo 249 skol a vice nez 24 000 zaka a zakyn z celé Ceskeé re-
publiky. Velikost vzorku a rdznorodé zastoupeni studijnich oborl a kol ze vSech re-
giont CR je pfedevsim zdsluhou vedeni $kol a jednotlivych koordindtord na $koléch.
Bez jejich ochoty a pochopeni dulezitosti longitudindlniho vyzkumu na skoléch by tato
data nikdy nevznikla. Jsme si védomi, Zze odborné vystupy ve formé €lankd budou vzni-
kat dlouho, nejsou pro vefejnost jednoduse dostupné a vzhledem k vyuZivané odborné
terminologii a pokrocilym statistickym metoddm ani snadno Citelné. | proto jsme se
rozhodli pfipravit tuto zpravu, prostfednictvim které mUzeme predstavit nékteré zaji-
mavé Udaje o dnesnich adolescentech a poukdzat na dllezitost UCasti jednotlivych
8kol, vyucuijicich a prfedevsim zakd a zakyn i v dalsich letech vyzkumu. Moc dékujeme
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vSem, ktefi nds ve vyzkumu podporili, a obzvlasté Fediteldm/Feditelkém, koordinato-
ram/koordinatorkdm a respondentim/respondentkdm - bez vas by to neslo!

Vybérovy soubor a sbér dat

Zkoumanou populaci prvniviny tohoto vyzkumu byli Zaci a zakyné prvnich rocnikd stfed-
nich $kol a jejich ekvivalentu viceletych gymnazii. Zkourmand populace nezahrnuje zaky/
zakyné ndstavbového studia. Vyzkumny vzorek stfednich Skol byl vybran prostym na-
hodnym vybérem ze seznamu véech 1 313 stfednich skol v CR evidovanych v rejstiiku
MSMT ke dni 15. 5. 2023. Z tohoto seznamu bylo v prvni fazi vyfazeno 191 kol na zakladé
toho, ze se jednalo o a) koly s nefunk&nimi webovymi strankami, chybéjicimi informa-
cemi o studiu nebo s ukon&enym provozem, b) praktické, specidlni a Ustavni §koly a c)
8koly s méné nez 80 zaky/zékynémi (Gdaje ke dni 30. 9. 2022). zakladni vyzkumny sou-
bor tak tvofilo 1122 §kol, z nichz bylo prostym ndhodnym vybérem vybrdno 700 Skol, které
byly prostfednictvim MSMT osloveny s nabidkou G&asti ve vyzkumu. S G&asti ve vyzkumu
nakonec souhlasilo 249 skol.

Sbér dat v prvni viné probéhl v terminu od 2. 10. do 10. 11. 2023 prostfednictvim online
standardizovaného dotazniku a testu predpokladd kritického mysleni. Do vyzkumu se
zapojilo celkem 24 061 zakd a zakyn z 1 037 tfid, ktefi alespon ¢astecné vyplnili dotaz-
nik nebo test predpokladu kritického mysleni. Vysledky prezentované v této zpréave vy-
chazi pouze z pIné vyplinénych dotazniky, kterych bylo celkem 22 876. Charakteristika
vyzkumného souboru je uvedena v tabulce 1. Pro dosazZeni reprezentativity jsou na data
vyzkumného souboru aplikovany post-stratifikacni vahy zalozené na kombinaci geo-
grafické polohy (NUTS2) a kategorie vzdé&lani.

Tabulka 1: Poéet Zaku a zakyn ve vyzkumném souboru CZEPS, prvni vina, 2023.

Poéet Podil (v %)
Pocet zaku a Zakyn dle kategorie vzdélani
Nematuritni obory 5396 24
Maturitni obory (kromé gymnazii) 13 295 58
Gymnazia 4185 18
Pocet Zaku a Zakyn dle region( soudrznosti
Praha 2180 10
Stfedni Cechy 1988 9
Jihozdpad 2167 10
Severozdpad 3553 15
Severovychod 317 13
Jihovychod 3622 16
Stfedni Morava 3731 16
Moravskoslezsko 2518 1
Celkovy pocet zaka a zakyn 22 876 100
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VSichni zaci a zakyné, od nichz jsme ziskali odpovédi, nédm poskytli svdj informovany
souhlas s Ucasti ve vyzkumu. Souhlas od rodi€t nebyl vyzadovan, protoze respondenti
(zaci/zakyng) byli starsi 15 let (zakon ¢&. 110/2019 Sb.; SIMAR, 2021). Odpovédi respon-
dentl v dotazniku i testu predpokladl kritického mysleni jsou drzeny oddélené od dal-
§ich Gdaj. Data za véechny §koly jsou anonymizovana (tzn. zbavena identifikaénich
(dajl) a bezpe&né uloZzena na serverech Sociologického Ustavu AV CR, v. v. i. Realizace
vyzkumu veetné znéni dotazniku byla schvéalena Komisi pro etiku vyzkumu Sociologic-
kého Ustavu AV CR, v. v. i, jejimiz standardy a postupy se v prabéhu feseni celého vy-
zkumu Fidime.

Jak ¢ist tuto zpravu?

Pi Cteni zpravy méijte, prosim, na paméti, ze Gdaje za zéky/zakyné neznamenaiji, Ze jsou
nutné dusledkem pUsobeni jednotlivych stfednich skol. Tato zprdva je zaloZzena na da-
tech z dotaznikového Setreni, které probéhlo pfiblizné mésic po nastupu zakd a zakyn
na stfedni Skoly. Stav a rozdily v odpovédich jsou pravdépodobnéji disledkem pro-
stfedi a vlivd, které predchdzi jejich stfedoskolskému studiu. Zjisténi stavu na zacatku
stfedoskolského studia je ale pro dalsi vyzkum klicové. Tim, Ze zndme stav na zacatku
jejich stfedoskolského studia, budeme schopni sledovat vyvoj v €ase a rlzné trajekto-
rie zmén dle vybranych charakteristik. Pokud bychom tyto idaje neméli, mohli bychom
pouze spekulovat, co je dlsledkem vlivy, které na adolescenty pUsobily béhem stfedo-
Skolského studia, a které charakteristiky uz byly dany predtim, nez zacali svoje stfedo-
Skolské studium.

V této zpréveé ¢asto poukazujeme na rozdily dle kategorii vzdélani. Je tfeba zduraznit, ze
tato zprava ani nés vyzkum si nekladou za cil hodnotit zaky/zakyné a pedagogy jed-
notlivych kategorii vzdélani nebo pfisuzovat pric¢innou souvislost mezi témito katego-
riemi a vysledky zakl a zakyn. V této zprdvé pouze prezentujeme stav v dobé sbéru
dat, ktery muze byt zajimavy, nebo dokonce podnétny. Pfi Eteni vysledkd méjte, prosim,
na védomi, Ze vétsina Zaku a zakyn byla dotazovdna pouhy mésic po za¢atku ndstupu
na stfedni Skolu. Rozdily dle kategorii vzdélani ukazuji tedy spiSe na stav a rozdily ado-
lescentd podle toho, kam se hldsili a byli pfijati, nez na to, jak je studium jednotlivych
obort ovlivnilo.

Samotnd zprava obsahuje pét kapitol. V prvni kapitole predstavujeme zaky/zakyné z po-
hledu individudlnich charakteristik. Na zékladé poptavky nékterych reditel(i/Feditelek se
v této &asti vénujeme predevsim osobni pohodé (wellbeingu). Ve druhé kapitole se po-
divéme na to, kolik a ktefi zaci/zakyné navstévuiji preferovanou skolu a jaké maji obavy
z budouciho uplatnéni na trhu prdce. Pocit soundlezitosti se Skolou se ukazuje byt dlle-
Zitou charakteristikou souvisejici jak s wellbeingem, tak i vykonem ve $kole. Proto se ve
treti kapitole zaméfime na vztah zakd a zakyn ke skole. Ve &tvrté kapitole predstavime
vysledky testu predpokladu kritického mysleni, ktery jsme v rdmci tohoto projektu vyvi-
nuli. Patd kapitola reflektuje etnickou a ndrodnostni rdznorodost ¢eskych stfednich skol.
Diky rozsédhlému vzorku se muzeme vice zaméfit i na adolescenty s jinou nez ¢eskou
ndarodnosti. Konkrétné se podivme na jejich wellbeing, po¢et kamaradu ve tfidé, pocit
soundlezitosti se Skolou a zda jsou na preferované skole.

V kazdé kapitole nejdfive popisujeme vysledky obecné a ndsledné se zaméfujeme na
rozdily dle ur€itych charakteristik, mezi které patfi zejména kategorie vzdélani, vzdé-
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lani rodicy, vzdélanostni aspirace, gender, geografické umisténi skoly, pocet kama-
rad/kamaradek ve tfidé nebo Groven kritického myslent. TFidici charakteristiky byly vo-
leny na zékladé cild projektu, odborné literatury a pfedchozich vyzkumu.

Seznam pouzitych zkratek

AV CR - Akademie véd Ceské republiky

CZEPS - Ceské panelové setfeni stfedoskoldk
CR - Ceskd republika

CSR — Ceskoslovenskd republika

CSI - Ceska skolni inspekce

p. b. — procentni bod

mj. — Mimo jiné

MSMT - Ministerstvo $kolstvi, mlddeze a télovychovy
NUTS2 — Regiony soudrznosti

n — pocet respondentd

r — PearsonUv korelaéni koeficient

resp. — respektive

SS - stiedni skola

SWEMWSBS - kratka verze Skaly mentdiniho blaha
tj. — to jest

tzn. — to znamenda
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Shrnuti

Na zakladé odpovédi od vice jak 22 tisic zakd a zakyr z 249 skol G€astnicich se prvni viny
Ceského panelového $etfeni stfedoskoldkl na podzim 2023 jsme se v této vyzkumné
zpravé zamérili na vysledky v oblasti wellbeingu, volby stfedni Skoly, pocitu soundlezi-
tosti se §kolou, vysledkl testu kritického mysleni a situace etnickych mensin.

Wellbeing [ osobni pohoda

Wellbeing neboli osobni pohoda vypovidd nejen o celkové spokojenosti se Zivotem, ale
rovnéz ovliviiuje dalsi aspekty Zivota, jako napriklad zdravi, spdnek, studijni vysledky
nebo v budoucnu Uspéchy v zaméstnani. Wellbeing byl v nasem vyzkumu méren pro-
stfednictvim mezindrodni standardizované skaly mentdiniho blaha. Prdmérna mira well-
beingu mezi zaky/zakynémi prvnich rocnik{ stfednich kol a odpovidajicich roénikd gym-
nazii na Skale od 7 do 35 dosahuje hodnoty 21,4. Vysoké urovné wellbeingu dosahuji
castéji chlapci nez divky, zaci a zdkyné s obéma vysokoskolsky vzdélanymi rodici nez
ti s méné vzdélanymi rodici, adolescenti hodnotici pfijem své domdacnosti jako vysoky
a ti, ktefi maji ve tiidé vétsi pocet kamaradl a kamarddek. Naopak jsme nenalezli rozdily
v primeérné mire wellbeingu mezi kraiji.

Volba stfedni Skoly

Volba stfedni Skoly a proces tranzice do dalSiho stupné vzdélani je vyznamnym milni-
kem v Zivoté adolescentu. Nejvétsi podil Zzakd a zakyrn soucasnych prvnich roénikd stied-
nich $kol preferuje stfedni odborné vzdélani s maturitou (60 % divek a 54 % chlapcu),
divky preferuji gymnazidini vzdélani vice nez chlapci (o 8 p. b.) a chlapci ve srovnani
s divkami davaiji pfednost nematuritnim obordim (o 10 p. b.). V z&fi 2023 zahdijilo stu-
dium na své preferované skole 68 % zakd a zakyn prvnich ro¢nikd stiednich skol. Kazdy
druhy gymnazista prvniho ro€niku ve Zlinském a Krdlovéhradeckém kraji nyni studuje
na gymnaziu prvni volby, na druhé strané v Karlovarském a Pardubickém kraji se po-
dil takto Uspésnych pohybuje jen okolo 15 %. Tyto regiondini rozdily Ize sledovat i mezi
7aky/zakynémi ostatnich maturitnich i nematuritnich obord. Preference uréité katego-
rie vzdélani jsou ovlivnény fadou faktord, my jsme se ve vyzkumu mimo jiné zameéfili na
predpoklady ke kritickému mysleni a vzdélani rodicu. Zaci a zakyné preferujici gymna-
zium dosahuiji vy§si Uspésnosti nez zaci/zakyné ostatnich maturitnich oborl a zejména
pak obord nematuritnich. Z hlediska preferenci tykajicich se kategorie vzdélanirodict se
ukazuji vyznamné rozdily uz v pfipadech, kdy md pouze jeden z rodi¢u vyssi stupen do-
sazeného vzdélani. Tento jev je patrny napfi¢ kategoriemi vzdélani. Volba stfedni Skoly
souvisi i s dal§i vzdélavaci a profesni trajektorii Zakd a zakyn, proto jsme se rovnéz ptali
na obavy spojené s budoucim profesnim uplatnénim. Nejvétsi rozdily existuji u obav
z uplatnitelnosti ziskanych znalosti (panuji pfevazné mezi gymnazisty) a z konkurence
zahraniénich pracovnikd (nejvétsi podil 38 % mezi zaky/zakynémi nematuritnich obor().

Pocit soundlezitosti se Skolou

Silngjsi pocit soundlezZitosti se Skolou maiji zaci a zakyné, ktefi navstévu;ji stfedni Skolu,
kterd byla mezi zvazovanymi skolami jejich prvni volbou. Dal§im neméné dulezitym fak-
torem, ktery souvisi s mirou Skolni soundlezZitosti, je kategorie vzdélani. Adolescenti, ktefi
se na Skole citi dobfe, maji zpravidla i vétsi vzdélanostni aspirace, coz se odrdzii v tom,
Ze pocit soundlezitosti se Skolou je siln&jsi na gymndaziich a nejslabsi ve tfiddch nematu-
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ritnich obory. S pocitem soundlezitosti se Skolou pak v neposledni fadé souvisi i wellbe-
ing. Téme&f dvé pétiny (39 %) adolescentd, ktefi pocituji vysokou miru soundlezitosti se
svou §kolou, maji zaroven vysokou Uroven wellbeingu. A naopak témér polovina (45 %)
74k0/zakyn pocitujicich nizkou soundlezitost se svou $kolou dosahuje nizké drovné well-
beingu. Vysledky naseho vyzkumu rovnéz naznacuji dilezitost kamaradskych vazeb ve
tfidé, protoze vétsi mira pocitu soundlezitosti se Skolou byla pozorovéna u adolescentt
s vét§im poctem kamardadt a kamardadek.

Kritické mysleni

Soucasnd generace dospivajicich, vyrustajici v dobé internetu a rychlého technologic-
kého pokroku, €eli potfebé rozvijet kritické mysleni. Kritické mysleni zahrnuje schopnost
analyzovat argumenty a ovérovat informace, a tim umét rozpoznat pravdu od dezinfor-
maci. Kritické mysleni je klicové pro efektivni feSeni problémd, celozZivotni u€eni a uplat-
néni na trhu préce. Proto jsme v rdmci naseho vyzkumu vyvinuli standardizovany test
predpokladd kritického mysleni, ktery u zakd a zakyn méfi jejich schopnosti analyzy,
hodnoceni a vyvozovani zavéru. Vysledky ukazaly, Ze Zaci a Zakyné spravné odpovédéli
v prdmeéru na pfiblizné 41 % otdzek z tohoto testu, pficemz divky dosahly o néco lepsich
vysledkd nez chlapci (42,4 %, resp. 39,3 % u chlapct). Analyzy odhalily silnou pozitivni
souvislost mezi vysledky testu predpokladu kritického mysleni a dosazenym vzdélanim
rodi¢{, vzdélanostnimi aspiracemi zakd a zakyn a kategorii vzdélani. Regiondlni analyza
ukézala, Ze nejlepsich vysledk dosanhli zéci a zakyné v Praze (47,4 %), zatimco nejnizsi
prameérnd Uspésnost v testu predpokladu kritického mysleni byla namérena v Karlovar-
ském kraiji (34,9 %).

Etnické skupiny

Celkem jsme ziskali odpovédi od 2 540 adolescentd, ktefi jako jednu ze svych iden-
tit oznacili slovenskou, romskou, ukrajinskou, ruskou a vietnamskou. Kazdé jmenovand
skupina je specifickd a ma svoji jedine€nou pozici v Ceské spoleCnosti. Zamérili jsme
se na miru pocitované skolni soundlezitosti, podet kamaradd/kamaradek, volbu §koly
a Uroven wellbeingu. Vy$si podil adolescentl s pocitem nizké Skolni soundlezitosti po-
zorujeme predevsim u Vietnamc(/Vietnamek (41 %), Roma/Romek (40 %) a Ukrajinct/
Ukrajinek (37 %). Pfi pohledu na po&et kamaradt a kamarédek pozorujeme, Ze ukra-
jinati adolescenti uvadi nizs§i pocet kamarada/kamaradek ve tfidé nez ostatni zastupci
etnickych mens$in. Na druhé strané 36 % Romu a Romek uvedlo, Ze ma ve tfidé vice jak
9 kamaradd/kamaradek. Uroven wellbeingu u etnickych mensin je srovnatelnd s ces-
kymi adolescenty a rozdily mezi rznymi etnickymi skupinami jsou malé. Vyjimkou jsou
pouze ukrajinsti Zaci a Zzakyné, ktefi maji v porovndni s ostatnimi skupinami nejnizsi za-
stoupeni v kategorii nizkého wellbeingu. Zatimco na preferovanou skolu se v roce 2023
dostaly pfiblizné dvé tfetiny zakl a zakyn, v pfipadé ukrajinskych zakd a ukrajinskych
Zakyn je tento podil nizsi, a to zejména v zavislosti na tom, jak dlouho Ziji v CR. Na $kole
prvni volby bylo Uspésnych pouze 47 % Ukrajinct a Ukrajinek, ktefi se v CR narodili nebo
do ni pfisli do 13 let véku. Ukrajinci a Ukrajinky, ktefi dorazili do CR pozdéji, byli u pfijima-
cich zkousek na Skolu své prvni volby Uspésni v 56 %. Celkové plati, Ze ukrajinsti zaci a
ukrajinské zakyné se castsgji dostali az na stfedni $kolu tfeti (nepreferované) volby. Pi
jakémkoli srovnavani etnickych skupin je tfeba si uvédomit, Ze etnicita neni zpravidla
tim urcujicim faktorem rozdild mezi skupinami, ale spiSe odrazi specifické zdzemi, pod-
minky a situaci jednotlivych skupin. Pro vyvozovani jakychkoli zavéru je tedy tieba vzit
v potaz specificky kontext a charakteristiky adolescentd.
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Co bude dal?

Jak se v dalsich letech budou vyvijet postoje Zaku a zakyn v zavislosti na skolnim pro-
stfedi? Jak se zméni jejich mira pocitu soundlezitosti se Skolou nebo Uroven wellbeingu?
A proméni se vztahy ve tfidé? V adolescenci se pldny, postoje i vztahy dynamicky méni.
Dalsi vina sbéru dat se uskutecni v fijnu 2024 a pfinese nejen nové informace o Zacich
a zakynich, ale i o zméndch, které u nich nastaly po prvnim roce studia.
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1 Wellbeing [ osobni pohoda

Adolescence je klicové obdobi Zivota charakterizované rychlym biologickym, emo&nim,
kognitivnim a socidlnim vyvojem. Pravé v tomto obdobi kazdy jedinec rozviji své schop-
nosti potfebné pro produktivni, zdravy a uspokojivy Zivot. ACkoli je spokojeny a kvalitni
Zivot sém o sobé jednim z hlavnich cild vétsiny lidi, pocity Zivotni spokojenosti, Stésti
a nepfitomnosti negativnich emoci s sebou rovnéz pfindsi pozitivni zdsah do dalsich
sfér zivota (Hamplové & Trusinov@, 2018). Lidé, ktefi zazivaji vyssi zivotni pohodu (wellbe-
ing), se I1épe zotavuiji zonemocnéni (Howell et al., 2007), maji lepsi mentdalni zdravi (Bolier
et al, 2013), jsou Usp&snéjsi v zaméstnani (Lyubomirsky et al,, 2005) a dosahuji vy§siho
vzdélani (Cunsolo, 2017). Pozitivni dusledky osobni pohody ale pozorujeme i u mladych
lidi. Adolescenti, ktefi pocituji osobni pohodu, zpravidla dosahuji lepSich studijnich vy-
sledkd (Steinmayr et al., 2019), maji méné psychickych obtizi (Chervonsky & Hunt, 2019)
a jsou zdravéjsi v pozdéjsi dospélosti (Hoyt et al, 2012). Je tfeba zdUraznit, Ze k osobni
pohodé pfispivé mnoho faktord. Z pfedchozich vyzkumu vime, Ze osobni pohoda je spo-
jena s osobnosti jedince (Anglim et al,, 2020), prostiedim, ve kterém zije (Torres-Soto et
al, 2022), a &asteéné souvisi i s genetickymi predispozicemi (Weiss et al,, 2008). K zi-
votni spokojenosti pak vyrazné pfispiva;ji i socioekonomické a socidlni podminky v dét-
stvi (Patton et al, 2016). Adolescenti z Iépe financné zajisténych domdécnosti a rodin,
kde panuji harmonické vztahy, maji zpravidla vy$si miru osobni pohody nez ti, jejichz ro-
dina ma horsi finanéni zazemi a vztahy mezi jejimi &leny nejsou idedlni (Cunsolo, 2017).
Avsak predchozi vyzkumy naznacuji, ze podpora, kterou mohou adolescenti pocitovat
od své rodiny, spoluzdaku, pratel a ugiteld, mize jejich osobni pohodu zlepsit (Navarro
et al, 2017). Z tohoto dlvodu v rdmci naseho projektu sledujeme i vyvoj osobni pohody
zakd a zakyn v Case a zjistujeme, jaké faktory k ni pfispivaji a zda se osobni pohoda
odrdzi i v dalSich aspektech jejich Zivota.

V této €asti vyzkumné zpravy prezentujeme zdkladni vysledky o wellbeingu neboli osobni
pohodé zakl a Zakyn Gcastnicich se prvni viny naseho vyzkumu, které jsou doplnény
o detailngjsi analyzy z hlediska dal$ich faktord, které s wellbeingem zakd a zakyn mo-
hou souviset a ovlivhovat ho.

Wellbeing byl v dotazniku méfen prostifednictvim kratké verze Skaly mentdinino blaha
(SWEMWSBS; Stewart-Brown et al. (2009)), kterd pfedstavuje velmi pouzivany a ovéfeny
méFici ndstroj nejen u dospélych, ale i mezi adolescenty (napf. Hanzlova & Lynn, 2023).
Tato $kdla obsahuje sedm polozek (napt. ,Citil/a jsem se uvolnéné.”, ,Pfipadal/a jsem
si uzitec¢ny/uzitec¢nd.”, ,Svou budoucnost jsem vidél/a optimisticky.), u kterych respon-
denti na 5bodové skdle od 1,nikdy” do 5 ,vZdy” hodnoti, jak Easto v poslednich dvou tyd-
nech méli dané myslenky ¢&i pocity. Celkovy index wellbeingu nabyvéd hodnot od 7 do 35,
pfi¢emz vy§Si hodnota znamend vyssi miru wellbeingu. Pro Gc€ely této zpravy a usnad-
néniinterpretace byly hodnoty transformovany do 3 kategorii na nizkou, stfedni a vyso-
kou droven wellbeingu. Vzhledem k tomu, Ze Skala mentdiniho blaha neni diagnosticky
ndstroj, ale skdla, kterd slouzi k méreni Urovné wellbeingu v rGmci dotaznikovych Set-
Feni, neexistuji jasnd pravidla, podle kterych urcit, které hodnoty pfedstavuji nizky nebo
vysoky wellbeing. Abychom mohli vytvorit kategorie Grovné wellbeingu, vychazeli jsme
pfimo z nasich ziskanych dat a postupovali jsme ndsledovné: nizkou Uroven tvofi pfi-
blizné 25 % 7aka/zakyn s nejnizsi hodnotou celkového indexu, stfedni Groven tvofi pfi-
blizné 50 % 2akG/zékyn odpovidajicich mezikvartilovému rozpéti celkového indexu a vy-

o s

sokou Uroven tvofi 25 % 2ak(/zakyn s nejvy$si hodnotou celkového indexu.
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Urovei wellbeingu

o v

Nejprve se zaméfime na celkovou Groven wellbeingu 2akd a zakyn prvnich rocnikd stfed-
nich §kol a odpovidajicich ro¢niki gymnazii v Ceské republice. Prdmérnd mira wellbe-
ingu na Skdle od 7 do 35 dosahuje hodnoty 21,4. Aktudini hodnota wellbeingu pro nds
neniv rdmci vyzkumu sama o sobé tim nejzajimavéjsSim ddajem, jelikoz ji nemdame zatim
s ¢im porovnat. Bude proto velmi dulezité sledovat jeji vyvoj v dalSich letech naseho vy-
zkumu. Na zékladé vyse popsané kategorizace mUzeme konstatovat, Ze ve vyzkumném
souboru ma 28 % 2aku a zakyn nizkou Groven wellbeingu, 52 % stfedni Groven wellbeingu
a 20 % vysokou Uroven wellbeingu.

Wellbeing a gender

Existuje mnoho vyzkumd, které se zaméruji na téma wellbeingu u adolescentl z hle-
diska genderu. Vysledky se vétsinové shoduiji, Zze divky maji Castéji zhorSeny wellbeing
a vice trpi dusevnimi problémy nez chlapci (ncpf. Campbell et al., 2021; Tomé et al., 2021;
Yoon et al,, 2023). PFedchozi zjisténi potvrdil i n&$ vyzkum, ve kterém se ukdzalo, ze téméf
dvé pétiny (38 %) divek maji nizkou Groven wellbeingu, vice nez polovina (51 %) stfedni
a pouze 11 % dosahuje vysoké Grovné wellbeingu. V pfipadé chlapcu je situace vyrazné
pozitivné&jsi, nebot vysokou Uroven wellbeingu mé 29 % chlapcy, nadpolovi¢ni vétsina
(54 %) stfedni a nizkou Groven neceld pétina (17 %). Nase vysledky rovnéz ukézaly, 7e
nadpolovi¢ni vétsina (54 %) zakh a zakyn, kterd se identifikuje jinym genderem nez muz
&i zena, ma nizkou aroven wellbeingu (graf 1.1.).

Graf 1.1. Urovei wellbeingu podile genderu (v %)
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B Nizkd droven wellbeingu @ Stfedni Groven wellbeingu B Vysokd Uroven wellbeingu

Wellbeing dle kategorie vzdélani

Podivali jsme se i na to, zda existuji rozdily v drovni wellbeingu podle toho, v jaké kate-
gorii vzdélani 7aci/zékyné studuji, zda se jednd o gymnazidlni obory, ostatni maturitni
obory (mimo gymnazia) nebo nematuritni obory. Na zakladé nasich vysledkt nelze fici,
7e by to, v jaké kategorii vzdélani zaci/zékyné studuji, souviselo s Grovni jejich wellbeingu.
Za zminku vSak stoji, Ze zaci/zakyné studujici na nematuritnich oborech maiji &astéji niz-
kou Uroven wellbeingu (31%) v porovnani se zaky/zakynémi studujicimi ostatni maturitni
obory (27 %) a zejména gymnazia (23 %).

Wellbeing dle vzdélani rodi¢a

Ddle se pfesuneme k souvislosti mezi vzdélanim rodi¢l a osobni pohodou jejich déti.
Na toto téma bylo provedeno mnoho vyzkumd (napf. Arroyo-Borrell et al., 2017; Cun-
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solo, 2017; Finkelstein et al., 2007), které prokdzaly, Zze adolescenti z rodin s niz8§im vzdé-
l&dnim rodi¢u jsou méné optimisticti, coz se mlze projevovat zvy§enou mirou stresu a
psychickych problémd, které negativné ovliviiuji miru wellbeingu. Vysledky naseho vy-
zkumu jsou s pfedchozimi zjisténimi ve shodé. Zaci a zakyné, jejichz rodice maiji vyssi
vzdélani, zaroven pocituji vyssi Groven wellbeingu. Konkrétné vice nez tfetina (34 %)
7ak0/zakyn, jejichz rodice maiji zakladni nebo stfedoskolské vzdélani bez maturity, ma
nizkou droven wellbeingu, zatimco pokud jsou oba rodi¢e vysokoskolsky vzdélani, podil
7aka/zakyn s nizkou drovni wellbeingu je pouze 23 %. Opaény trend Ize vidét u vysoké
arovné wellbeingu, na kterou dosahuije vice nez &tvrtina (26 %) zaka/zakyn s obéma
vysokoskolsky vzdélanymi rodiCi a pouze 16 % s rodici, ktefi maiji nejvyse zakladni nebo
stfedogkolské vzdélani bez maturity (graf 1.2.).

Graf 1.2. Wellbeing podle dosazeného vzdélani rodiéa (v %)
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B Nizkd droven wellbeingu @ Stfedni droven wellbeingu B Vysokd Groven wellbeingu

Wellbeing a pfijem domacnosti

Vzdélani v kombinaci s pfijmem a povoldnim vytvarfi socioekonomicky status jedince,
v pfipadé 2akd/zakyn mluvime o socioekonomickém statusu rodiny, ktery se uréuje od
rodicy, jelikoz zZaci/zakyné jesté nejsou v produktivnim véku. Celkovy socioekonomicky
status rodiny a obecné rodinné zdzemi ma vyrazny vliv na osobni pohodu déti a jejich
zdravi a pfeduréuje i jejich wellbeing do budoucna (napf. Cunsolo, 2017; Poulain et al,
2019). V nagem vyzkumu jsme zkoumali souvislost mezi subjektivnim hodnocenim pfi-
jmu domadcnosti a drovni wellbeingu adolescentd. Vysledky potvrzuji pfedpokladdanou
pozitivni souvislost mezi pfijmem domdcnosti a wellbeingem (graf 1.3.). Vice nez? tie-
tina (35 %) zak a zakyn, ktefi oznagili piijem své domdacnosti jako ,vysoky”, méa vysokou
aroven wellbeingu, zatimco v pfipadé téch, ktefi ho oznacili jako ,nizky”, je to pouze 12 %
7akG/zakyn. Jesté patrngjsi je rozdil (25 p. b.) v pfipadé nizké Grovné wellbeingu, kte-
rou maji vice nez dvé pétiny (42 %) z2aka/zékyn s nizkym pFijmem domacnosti a neceld
pétina (17 %) 2aka/zakyn s vysokym pfijmem domadacnosti.
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Graf 1.3. Wellbeing podile subjektivniho hodnoceni pFijmu domécnosti (v %)
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B Nizkd droven wellbeingu @ Stfedni Groven wellbeingu B Vysokd Groven wellbeingu

Wellbeing a kamaradstvi

PFi zkoumani wellbeingu 74kt /Zzakyn nesmime opomenout lidské vztahy, konkrétné ka-
mardadstvi se spoluzdky a spoluza¢kami. Na toto téma bylo rovnéz realizovéno mnoho
vyzkumu, které poukazuji na dulezitost kamaradskych vztahd ve skolnim prostredi, a to
jak z hlediska jejich kvality, reciprocity, tak i po&tu (napt. Alsarrani et al, 2022; Holder &
Coleman, 2015). Ukazuije se, Ze &im vy$si pocet kamardadskych vazeb zéak/zakyné ve tridé
md@, tim pocituje vy$si spokojenost v Zivoté a mda méné dusevnich probléma (Tepordei
etal, 2023). V této vyzkumné zpravé pocet kamarddskych vazeb méfime jednosmeérng,
tedy kolik spoluzdak/spoluzacek zak/zakyné ve své tfidé oznagil/a jako svého kamarada
| svou kamaradku. Tento pocet jsme nésledné pro snadngjsi interpretaci kategorizovali
do &tyF kategorii. Vysledky vztahu mezi po&tem kamaréda/kamaradek ve tfidé a drovni
wellbeingu zobrazuje graf 1.4. Na zékladé nasich dat mdzeme potvrdit pfedchozi zjis-
téni, Ze &im vice kamaradd/kamaradek ve tfidé 7ak/zakyné ma, tim vyssi je jeho/jeji
aroven wellbeingu. Nejvice patrny je tento trend u nizké Grovné wellbeingu, kterou po-
cituji témé&F dvé pétiny (38 %) adolescentq, ktefi ve své tfidé neoznacili zadného spolu-
7aka/spoluzacku jako svého kamarada [ svou kamaradkuy, tietina (33 %) téch, ktefi maji
ve tfidé 1 az 4 kamarady/kamaradky, 29 % téch, ktefi maji 5 az 9 kamarada/kamaradek
ve tfidé, a nakonec o madlo vice nez pétina (21 %) zaka/zakyn, ktefi/které dle svych slov
maiji ve tfidé 10 a vice kamaradd/kamaradek.

Graf1.4. Wellbeing podle poétu kamaréada/kamaréadek ve tFidé (v %)
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V zavéru kapitoly o wellbeingu nds zajimalo, zda existuji regiondini rozdily v drovni well-
beingu Zaka/zakyn. Ackoli urgité regiondini specifika Ize v datech nalézt, nejednd se
o zdsadni a vyznamné rozdily. Pokud bychom prece jen hledali aspon né&jaké rozdily, tak
Ize uvést, Ze nizkou miru wellbeingu maiji nejcastéji zéci/zékyné z Pardubického (33 %)
a Usteckého kraje (31 %) a naopak nejvy$si miru maiji zaci/zakyné z kraje Moravskoslez-
ského (23 %) a Prahy (22 %). Regiondini rozdily jsou ale tak malé, e je graficky nepre-
zentujeme.
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2 Volba skoly

Skola pro zaky/zakyné predstavuje prostfedi, ve kterém travi vyznamnou &ast svého
vS§edniho dne. Spole¢né s rodinou hraji zkuSenosti ziskané ve Skole dUlezitou roli nejen
pro jejich soucasny zZivot, ale i pfi pfemysleni o dals§im vzdélavani a profesnim uplatnéni.
Z4ci a zdkyné prvnich ro¢nikl maiji za sebou vyznamny Zivotni milnik spojeny s volbou
stfedni Skoly. Z vyzkumu vime, Ze volba stfedni §koly byva ovlivnéna jejich rodinnym za-
zemim (Flouri et al., 2016), ale i dosavadni zkugenosti ze vzd&lavani, tj. zpétnou vazbou od
ucitell, slozenim skupin, do kterych byli zafazovani v délenych hodindach (Smyth, 2020),
ale i obtizemi, na které zaci a zakyné narazeli pfi samotném postupu do dalsiho stupné
vzdélani (Wigfield et al., 1991).

Prdbéh postupu do dal§iho stupné vzdélani je spojen s fadou faktord, jakymi jsou do-
stupnost stfednich skol, nastaveni pfijimaciho fizeni nebo velikost popula¢niho ro¢niku.
Pfijimaci fizeni Zakd a zakyn nastupujicich do prvnich ro¢nikd stfednich skol v roce 2023
bylo spojeno i se znacnou medidlni pozornosti. Ta byla ddna predevsim dvéma ddvody.
Kromé moznosti Gpravy prijimaciho fizeni pro adolescenty z Ukrajiny, ktefi nasli azyl v CR,
se o mista na stfednich skoldch uchazely i silné populacni ro€niky. Ve vefejném prostoru
byla diskutovdna jak nedostatecnd kapacita skol, tak i celkové nastaveni pfijimaciho fi-

zeni a potfeba jeho zmény.
Volba Skoly dle genderu

Uspét u pfijimaciho fizeni a dostat se na skolu, kterd byla pro zaky/zékyné prvni volbou,
pfipadné alespon pfijatelnou volbou, bylo Easto spojeno s pfijetim strategického uvazo-
vani, kam pfihldsku podat. Podivdme-li se na genderové rozdily v preferované kategorii
vzdélani, vidime, Ze nejcetngjsi kategorii u divek (60 %) i chlapct (54 %) tvofi zajemci
o odborné vzdélani s maturitou. Divky ve srovndni s chlapci vice preferuji gymnazidini
vzdélani (25 % divek vs. 17 % chlapcu), naopak vétsi podil chlapct (29 %) dava prednost
nematuritnimu odbornému vzdélani. Tuto moznost preferuje jen 19 % divek.

Volba skoly dle geografické polohy a kategorie vzdélani

Vysledky naseho vyzkumu ukazuji, Ze preference konkrétni kategorie vzdélani se vy-
znamne lisi dle krajd, coz mlze byt vysvétleno fadou faktord, mezi néz se fadi odliSené
socioekonomické postaveni jednotlivych krajd, vzdélavaci nabidka, ale i pracovni prile-
Zitosti v daném tuzemnim celku. Regiondlni rozdily v preferencich urcité kategorie vzdé-
lani ukazuje graf 2.1. (viz nésledujici strana). Nejvétsi podil zaka a zakyn ma zajem o gym-
nazidlni vzdélani v Kralovéhradeckém (34 %) a Zlinském (32 %) kraiji, odborné maturitni
obory by nejvétsi podil 2akd a zakyn chtél studovat v Libereckém (82 %) a Olomouckém
(69 %) kraji. Nematuritni obory jsou nejvice preferovany mezi zaky/zékynémi Karlovar-
ského (43 %) a Pardubického (38 %) kraje.
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Graf 2.1. Podil Zaka a 2akyn preferujicich danou kategorii vzdélani dle kraje (v %
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B Nematuritni obor @ Ostatni maturitniobor B Gymndzium

Po pfijimacim fizeni v roce 2023 bylo na preferovanou §kolu pfijato 68 % zakd a zakyn,
tento podil vSak variuje napfi¢ kraji i kategoriemi vzdélani. Nejvétéi pOdI| zaka a zakyn,
ktefi studuji na §kole prvnivolby, je mezi gymnatzisty (79 %), nejméné mezi zaky/zakynémi
ner;woturitnich obor(, u kterych studuiji skolu prvni volby necelé dvé tretiny z nich (graf
22.).

Graf 2.2. Podil Zaku a zakyn (v %) pfijatych na Skolu prvni, druhé nebo tfeti volby
dle kategorie vzdélani
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Vice informaci o regiondlnich rozdilech poskytuji mapy 2.1, 2.2. a 2.3, které zobrazujj,
kolik zakd a zakyn v daném kraiji uspélo v roce 2023 u pfijimaciho fizeni a navstévuje
svou nejpreferovanéjsi skolu dle kategorie vzdélani. Pfi interpretaci vysledku je tfeba
mit na védomi, Ze se do nich promitd zdjem o tento typ studia, nabidka skol v daném
kraji a skuteCnost, Ze néktefi Zaci a zakyné za vzdéldnim dojizdi do jiného kraje, at jiz
z divodu skladby obort, nebo geografické blizkosti. Mapa 2.1. ukazuje, joky podil zakd
a zakyn prvnich roénikd stfednich §kol v daném kraiji studuje na gymnaziu prvni volby.
Vidime, Ze mezi stfedoskoldky a stfedoskolackami prvnich ro¢nikd v jednotlivych krajich
nejmensi podil studuje na preferovaném gymnaziu v Karlovarském (14 %), Pardubickém
(16 %) a Olomouckém (17 %) kraji, naopak ve Zlinském nebo Kralovéhradeckém kraiji

s o~z e o~ o2

uspél na prvnim vybraném gymndaziu priblizné kazdy druhy zak ¢i Zdkyné daného kraje.

Mapa 2.1. Podil Zaku a zakyn, ktefi nyni navstévuji preferované gymnéazium

H N%-209% @ 21%-309% O 31%-409% @ 41%-509% B 51%-609%

Praha: 36,7 %
Stfedocesky: 26,3 %
JihoCesky: 25,7 %
Plzefisky: 41,6 %
Karlovarsky: 13,8 %
Ustecky: 32,4 %
Liberecky: 29,8 %
Krélovéhradecky: 53,3 %
Pardubicky: 15,8 %
Vysocina: 38,9 %
Jihomoravsky: 27,3 %
Olomoucky: 16,5 %
Zlinsky: 50,6 %
Moravskoslezsky: 31,4 %

Stejny typ informace poskytuje mapa 2.2, kterd se zaméfuje na zaky/zakyné prvnich
ro¢nikd ostatnich maturitnich obord. | v této kategorii vzdélani nejmensi podil ucha-
ze¢U o studium na stfedni Skole studuje na preferované odborné skole v Karlovarském
kraiji (37 %), naopak nejvétsi podil 2aka/zakyn, ktefi/které studuji maturitni odborny obor
a jsou na Skole prvni volby, se nachdazi v Libereckém kraiji a tvofi tfi Etvrtiny zakd a zakyn.
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Mapa 2.2. Podil zaku a zakyn, ktefi nyni navstévuji preferovany jiny maturitni obor

Praha: 50,3 %
StfedoCesky: 47,9 %
Jihocesky: 56,9 %
Plzerisky: 50,3 %
Karlovarsky: 37,1 %
Ustecky: 56,5 %
Liberecky: 75,3 %
Krélovéhradecky: 58,9 %
Pardubicky: 44,5 %
Vysocina: 55,4 %
Jihomoravsky: 49,8 %
Olomoucky: 57,6 %
Zlinsky: 51,3 %
Moravskoslezsky: 51,9 %

E 31%-409% @ 41%-509% O b51%-609% @ 61%-709% W 71%-809%

O nematuritnich oborech poddavéd informaci mapa 2.3. Ve vysledcich je patrné, ze ne-
maturitni obory patfi k nejméné preferované kategorii vzdélani. Nejmensi podil stfedo-
Skolakd a stfedoskolacek prvnich roénikd studuje na preferovaném nematuritnim oboru
v Libereckém kraiji (11 %), v Praze (24 %) a v Kralovéhradeckém kraiji (26 %), coz jsou kraje,
ve kterych mé o tuto kategorii vzdélani zadjem i nejmensi podil zakd a zakyn ve srovnani
s jinymi regiony.

Mapa 2.3. Podil 2aki a zakyn, ktefi nyni navstévuji preferovany nematuritni obor

Praha: 24,0 %
Stfedocesky: 31,9 %
Jiho¢esky: 35,3 %
Plzensky: 50,4 %
Karlovarsky: 47,3 %
Ustecky: 37,6 %
Liberecky: 10,6 %
Krdlovéhradecky: 25,5 %
Pardubicky: 47,3 %
Vysoc¢ina: 37,1 %
Jihomoravsky: 31,9 %
Olomoucky: 30,8 %
Zlinsky: 46,7 %
Moravskoslezsky: 37,7 %

B 1%-109% @ 1M%-209% O 21%-309% @ 31%-409% W 41%-509%
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Volba skoly a vzdélani rodic¢t

Rada ndrodnich i mezindrodnich vyzkumd ukazuje na vliv rodinného zdzemi na vzdé-
lanostni trajektorii (OECD, 2023). My jsme se zamé¥ili na vztah preferované kategorie
vzdeélani zakd a zakyn a nejvyssiho dosazeného vzdélani jejich rodicld. Pfedevsim nds
zajimal rozdil v preferencich kategorie vzdélani adolescentl v pripadé, ze kazdy z jejich
rodi¢l dosdhl jiného nejvyssiho vzdélanostniho stupné. Tento vztah se v nasich mére-
nich ukazuje jako silny, tj. €&im vyssiho stupné vzdélani rodi¢e dosanhli, tim vice zaci a z4&-
kyné& upfednostnuji gymndzium nebo maturitni obor. Jak Ize vycist z grafu 2.3, znaéné
rozdily Ize spatfit iz v pfipadé, Ze vyssiho vzdélani dosdahl jen jeden z rodic¢d. Odlisné uva-
Zovani o vzdélavaci trajektorii jsme zaznamenali v pripadé, kdy vzdélangjsi z rodicd mé
maturitu. Ve srovnani se zaky/zakynémi, jejichz oba rodi¢e maiji zakladni vzdélani nebo
stfedoskolské bez maturity, vidime pokles v zGjmu o nematuritni obor o 18 p. b., naopak
roste zGjem o maturitni obory 012 p. b. a o 6 p. b. Vétsi podil zakd a zakyn také upred-
nostriuje gymnazium. Podil zakd a zakyn se zdjmem o gymnazidini vzdélani dale vy-
razné roste v pfipadech, kdy maiji oba rodi€e maturitu nebo jeden vysokoskolské vzdé-
lani. Za zminku ddle stoji markantni rozdil v preferencich gymnazia (o 20 p. b.), pokud
md pfinejmensim jeden z rodic¢d vysokoskolské vzdélani. Detailnéjsi informace o vztahu
preferované stfedni Skoly a vzdélani rodic¢d zobrazuje graf 2.3.

Graf 2.3. Vztah preferované kategorie vzdélani a dosazeného vzdélani rodiéa (v %)

Oba vysokoskolské 50
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Jeden nejvyssi SS
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bez maturity
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B Nematuritni obor @ Ostatni maturitniobor B Gymndzium

Volba skoly a Grovern kritického mysleni

Kromé rodinného zdzemi jsme se zaméfili i na zkoumdani vzdélanostnich preferenci dle
kognitivniho vykonu zakd a zakyn. Kognitivni vykon jsme testovali prostfednictvim testu
predpokladu kritického mysleni, ktery jsme vyvinuli a blize popsali v nasledujici kapitole
4. Podle Gspésnosti v testu jsme zaky/zakyné rozdélili do kvintilG. Vyssi kvintil znagi vyssi
Uspésnost, to znamend, Zze v patém kvintilu se umistilo 20 % nejaspésnéjSich zakd a zakyr
a v prvnim 20 % nejméné Uspésnych. Vysledky v grafu 2.4. ukazuji, Ze nejrovnomeérné;si
distribuce Gspésnosti je mezi zaky/zakynémi, ktefi/které upfednostiuji odborné matu-
ritni obory. Opaéné tendence v distribuci mezi kvintily spatfujeme mezi zaky/zakynémi
preferujicimi gymnazidlni a odborné nematuritni vzdélani. Tento vysledek neni prekva-
pivy, ale je dulezité upozornit, ze i nékolik zakt/zakyn, ktefi/které maji zGjem o gym-
ndzium, skérovalo v poslednich dvou kvintilech. U zaka/zakyn preferujicich nematuritni
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obory lze i pfesto, Ze vétsina z nich podle vysledku testu spadd do horsi poloviny, spat-
fit i vyrazné nadprdimérné jedince v Urovni kritického mysleni. To znamend, Ze nejen na
gymnaziich, ale i mezi adolescenty preferujicimi prakticky orientované vzdélani jsou zZaci
a zakyné s vysokou Urovni kritického mysleni.

Graf 2.4. Vztah preferované kategorie vzdéléani a kritického mysleni (v %)

Paty kvintil P

Ctvrty kvintil

H
N
N
w
o
N

Treti kvintil
Druhy kvintil
Prvni kvintil
I I I I I I
0 20 40 60 80 100
B Nematuritni obor @ Ostatni maturitniobor B Gymndzium

Obavy o budouci uplatnéni

Vzdélani také poskytuje pocit psychické stability a sebelcty. Diky vzdélani si jedinec
muZe byt jistéjsi svou zivotni situaci. Citi se jistéjsi ohledné jasnosti a integrity spole-
¢enskych norem a hodnot. Tento pocit stability a sebedlvéry posiluje schopnost fesit
situace, které obvykle vyvolavaiji nejistotu a nedostatek sebevédomi. V dusledku toho
jedinci projevuiji silnéjsi podporu obcanskym svoboddm a snadnéji zviddaji deviace v Zi-
votnim stylu (Jenssen & Engesbak, 1994). Naopak nedostatek takové jistoty a sebedl-
véry zpUsobuje, Ze v ostatnich lidech vidi potencidini hrozbu nebo konkurenty. Osoby,
které se citi méné jisté, jsou ndchylnéjsi k tomu, aby je zasdhly uddlosti, jako je ekono-
mickd krize nebo pfichod vétsiho mnozstvi pfistéhovalcu.

U zakd a zakyn jsme zjistovali, jaké hrozby vnimaiji ve vztahu k budoucimu uplatnéni
na pracovnim trhu. Konkrétné jsme se zaméfili na obavy z 1) ekonomické krize, 2) vyse
budouciho pfijmu, 3) konkurence zahraniéni pracovni sily, 4) uplatnitelnosti znalosti zis-
kanych ve $kole a 5) toho, jak vnimaiji hrozbu nahrazeni umélou inteligenci. Divali jsme
se predevsim na rozdily v obavach podle genderu, vzdélani rodic¢d a kategorie vzdélani.

Obavy o budouci uplatnéni dle genderu

Rozdilné vnimdni obav mezi divkami a chlapci se ukdzalo vyraznéji u vyse budouciho
pfijmu. V této kategorii 0 22 p. b. vétsi podil divek souhlasil nebo spiSe souhlasil s vyrokem
Lob&vam se, Ze plat v mém budoucim zaméstnéni nebude tak dobry, jak bych si pFal/a”.
Podobny podil obav o vysi pfijmu pocituji také adolescenti, ktefi se neidentifikuji ani jako
muZi, ani jako Zeny (graf 2.5.). Je zajimavé, Ze rozdilné uvazovani o dostate¢ném pFijmu
se ukazuje jiz v relativné nizkém véku, zaroven i obavy divek se dle sou€asnych zjisténi
fungovani pracovniho trhu jevi byt opravnéné. Z dosavadniho vyzkumu vime, ze v Ceské
republice existuje zna¢ny rozdil mezi odménovanim muzd a zen, kdyz tento tzv. gender
pay gap nyni &ini 19 % (EUROSTAT, 2022). Z&roven si Zeny u pfijimacich pohovoru Fikaji
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0 niz&i mzdy a je pro né t&z8i pozadovat u zaméstnavatele vyssi piijem (Blau & Kahn,
2017).

s wve

Graf 2.5. Obavy o vysi platu dle genderu (v %)

Muz 18 37
Zena 26
Jiné 21
[ [ [ [ [ |
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Obavam se, 7e plat v mém budoucim zaméstnani nebude tak dobry, jak bych si pral/a.

Obavy o budouci uplatnéni dle vzdélani rodi¢l a kategorie vzdélani

Podivdme-li se na obavy spojené s budouci profesni kariérou dle vzdélani rodi¢t a ka-
tegorie vzdélani studovaného oboru, mizeme pozorovat obdobné tendence. Nejsilngjsi
vztahy se ukazuji mezi stupném vzdélani rodi¢d a obavami z konkurence zahrani¢nich
pracovnikd a uplatnitelnosti znalosti ziskanych ve $kole. Zatimco obavy z konkurence
nové prichozi pracovni sily maiji Zaci a zakyng, jejichz rodi€e dosdahli nizs§iho vzdélani,
uplatnitelnost ziskanych znalosti vnimaiji jako hrozbu adolescenti, jejichz rodi¢e maiji vyssi
vzdélani. Obdobny, ale jesté silnéjsi vztah mizeme mezi témito faktory pozorovat v grafu
2.6., ve kterém jsou zobrazeny obavy zakd a Zakyn dle kategorie vzdélani studovaného
oboru. Vice nez tfetina (38 %) zakd a zakyn z nematuritnich obord uvedla obavy ze za-
hrani¢ni pracovni sily, zatimco mezi gymnazisty ¢ini podil téch, ktefi se obdvaji zahra-
niénich pracovnikd a pracovnic, 16 %.

Graf 2.6. Obavy z konkurence zahrani&nich pracovniku dle kategorie vzdélani (v %)

Gymndzium 32 52 IS 3
Ostatni maturitni obor 24 6
Nematuritni obor 21 4] 28 [0}
[ [ [ [ [ |
0 20 40 60 80 100
Rozhodné Spise - Spise Rozhodné
nesouhlasim nesouhlasim souhlasim souhlasim

Obdvam se o své budouci zaméstndni kvuli pracovni sile prichézejici ze zahraniéi.

e

Obavy o uplatnitelnost ziskanych znalosti vyjadfril velky podil zakd a zakyn napfi¢ kate-
goriemi vzdélani (graf 2.7.). Nejvice se o uplatnitelnost ziskanych znalosti obévaji gym-
nazisté (60 %) a nejméné zaci a zakyné nematuritnich obord (43 %). Vysoky podil zaka/
Zakyn s obavami o uplatnitelnost znalosti ziskanych ve Skole je dobré mit na paméti
pfi jejich vzdélavani, protoze se muze promitnout i do jejich motivace ke studiu.
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Graf 2.7. Obavy o uplatné&ni nabytych znalosti dle kategorie vzdéléani (v %)

Gymndazium 11 29
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Bojim se, Ze véci, které se béhem svého vzdélavani naucim, nebudou v budoucim zameéstndni uplatnitelné.

N
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3 Pocit soundlezitosti se Skolou

Index pocitu soundlezitosti se Skolou predstavuje, do jaké miry se Zaci a zakyné citi pri-
jati, respektovéni, zaclenéni a podporovani ostatnimi ve skole (Goodenow & Grady, 1993;
Slaten et al,, 2016; Willms, 2000). Mira soundleZitosti se kolou predstavuje klicovy faktor
v individud@Inim rozvoiji, a to zejména v obdobi komplikovaného dospivani (Goodenow,
1993; Sanford, 1962). Skoly maiji zasadni vliv na to, jak adolescenti zviadaji vyzvy tohoto
obdobi a s jakymi formativnimi zkusenostmi vstupuji do dospélosti (Eccles et al, 2002;
Kreniske et al., 2020). Vnimané mira soundlezitosti se skolou pozitivné ovliviiuje dusevni
pohodu (Gékmen & Yilmaz, 2021) a pocit §tésti (O'Rourke & Cooper, 2010), mize také
usnadnit psychologické pfizpisobeni v obtiznych Zivotnich situacich (Law et al,, 2013).
Naopak nizk& mira pocitu soundleZitosti se Skolou ¢asto vede k rdznym formam riziko-
vého chovani, véetné uzivani navykovych latek a sklona k nasili (McNeely & Falci, 2004).
Pocit izolace ve §kolnim prostfedi mUze zpUsobit psychické problémy, jako jsou deprese,
symptomy Uzkosti nebo sebeposkozovani (Shochet et al., 2011).

Mezi klicové aspekty, které prispivaji k vysoké mife pocitu soundlezitosti se Skolou, patfi
dobré vztahy mezi uciteli a zaky/zakynémi, vztahy a interakce s vrstevniky, zapojeni do
volno&asovych aktivit organizovanych skolou (Knifsend & Graham, 2012), pocit bezpedi
(Hallinan et al, 2009) a v neposledni fadé vnimand podpora ze strany rodicl. Studie
zaméfené na vztah mezi ugiteli a zaky/zakynémi ukdzaly, Ze pozitivni a podplrny vztah
s uciteli mUze kompenzovat problematické vztahy se spoluzaky/spoluzagkami nebo
niz&i zapojeni do mimoskolnich aktivit (Allen, 2021; Ibrahim & El Zaatari, 2020). Navic zpQ-
sob, jakym zaci/zakyné vnimaiji vztahy se svymi uciteli a zda v né maiji davéru, ma vy-
znamny dopad na jejich studijni vysledky (Jasmi & Hin, 2014).

V nasem vyzkumu jsme méfili pocit soundlezitosti se Skolou indexem vytvorenym zpri-
mérovanim odpovédi na devét standardizovanych otazek (napf. ,Citim se byt skuteé-
nou soucasti této skoly”). Na zakladé tohoto indexu jsme 7aky/zakyné zafadili do tFi sku-
pin: s nizkou, stfedni a vysokou Grovni pocitu Skolni soundlezitosti. Z dat vyplyva, ze 30 %
respondentd ma nizkou Uroveri soundlezitosti se Skolou, 49 % patfi do stfedni kategorie,
zatimco 21 % mélo vysokou Uroven soundlezitosti se Skolou.

Vysledky prvni viny naseho prazkumu ukazuji, Ze rozdily v mife pocitu soundlezitosti se
Skolou mezi chlapci a divkami jsou minimalni. Zahranicni literatura popisuje, Ze droven
pocitu soundlezitosti se Skolou se zpravidla rovnéz lisi dle etnické prislusnosti, socidl-
néekonomického statusu, typu skoly, pfipadné dle miry dusevni pohody a vztahl s vrs-
tevniky (Slaten et al,, 2016).

Pocit soundlezitosti se Skolou a volba skoly

Graf 3.1. ukazuje prdmeérnou miru pocitu soundlezitosti se Skolou dle toho, zda Zaci a za-
kyné navstévuji skolu, kterd byla jejich prvni nebo druhou volbou, pfipadné navstévuiji
Skolu, kterou puvodné nepreferovali. Tady jsme naopak zaznamenali vyraznég;jsi rozdily.
Pokud je zak/zakyné na §kole, kterou si vybral/a jako svou prioritni, projevi se to pozitivné
i na vztahu se skolou. Mezi zaky a zakynémi, ktefi nastoupili na skolu své prvni volby, je
témeér ctvrtina (24 %) téch, ktefi pocituji vysokou miru pocitu soundlezitosti se skolou,
pficemz srovnatelny podil (25 %) ma i slaby pocit soundlezitosti. Na §kole druhé volby
vyjadfrilo silny pocit soundlezitosti se Skolou 15 % zakd a Zakyn. Mezi adolescenty, ktefi na-
stoupili na Skolu, které nebyla jejich prvni ani druhou volbou, je 13 % se silnym pocitem
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soundlezitosti a 44 % se slabym pocitem soundlezitosti.

Graf 3.1. Soundlezitost se $kolou dle pofadi preference navitévované skoly (v %)

Prvni volba 25 5]
Druhd& volba 49
Treti volba 43
I I I I I I
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Slaby pocit soundlezitosti Stfedni pocit soundlezitosti - Silny pocit soundlezitosti
se Skolou se Skolou se Skolou

Pocit soundlezitosti se Skolou dle kategorie vzdélani

Dal§im dUlezitym faktorem, ktery souvisi s mirou pocitu soundlezitosti se skolou, je kate-
gorie vzdélani, ve které zaci/zakyné studuiji. Vysledky ukazuji (graf 3.2.), Ze zéci a zakyné
studujici gymnazidlni €i ostatni maturitni obory maiji €astéji vysokou miru soundlezitosti
se skolou (22, resp. 23 %), naopak tento podil je nizsi u zaka/zakyn nematuritnich obord
(17 %). Stejnd zjisténi, jen v opacném sméru vychdzi u kategorie slabého pocitu soundle-
Zitosti, ktery je nejnizsi u zakd a zakyn gymnazidlnich obort (24 %), nasledné u ostatnich
maturitnich obort (26 %) a nejvy$si u nematuritnich oborG (40 %).

Graf 3.2. Soundlezitost se $kolou dle kategorie vzdélani (v %)

Gymndzium 24 53
Ostatni maturitni obor 26 52
Nematuritni obor 40 43
I I I I I I
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Slaby pocit soundlezitosti Stfedni pocit soundlezitosti - Silny pocit soundlezitosti
se Skolou se Skolou se Skolou

Pocit soundlezitosti se Skolou a vzdélanostni aspirace

Zahrani¢ni vyzkumy ukazuiji, Ze dosavadni studijni vysledky a pocit soundlezitosti se Sko-
lou souvisi i se vzdélanostnimi aspiracemi 7akd a zakyn (Allen & Bowles, 2012). Graf
3.3. zobrazuje vztah mezi pocitem soundlezitosti se Skolou a vzdélanostnimi aspiracemi
74k0/zakyn na datech z naseho priizkumu. Ukazuje se, Ze &im vétsi je jejich mira po-
citu soundlezitosti se Skolou, tim vy3§si Grovné vzdélani by adolescenti chtéli v budoucnu
dosdhnout. Jinymi slovy, €¢im Iépe se Zaci a zdkyné na Skole citi, tim vétsi maji ambice
pokracovat ddle ve studiu.
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Graf 3.3. Soundlezitost se $kolou dle vzdélanostnich aspiraci (v %)
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Pocit soundlezitosti se Skolou a wellbeing

Pro pocitovanou miru soundlezitosti se §kolou jsou rovnéz dulezité i socialné-psycholo-
gické faktory, jako je sebelcta a dusevni pohoda (Rothon et al., 2011). Nékteré skupiny
dospivajicich se ve Skolnim prostredi citi zranitelnéjsi a budovani pocitu soundlezitosti
se skolou pro né muze byt naro&néjsi. Tato zranitelnost se &asto tykd 7akd/zakyn, ktefi/
které Celi socioekonomickym obtizim, jedincu s fyzickym nebo duSevnim postizenim
a rovnéz téch, ktefi zazivaji Sikanu nebo jinou formu diskriminace.

Dalsim vyznamnym faktorem, ktery souvisi s pocitem soundlezitosti se Skolou, je wellbe-
ing. Z mnoha realizovanych vyzkumu vychazi jasny zéveér, kterym je pozitivni souvislost
mezi mirou pocitu soundlezitosti se skolou a Grovni wellbeingu (napf. Allen et al., 2024,
Arslan 2021; Long et al., 2021). Vysledky naseho vyzkumu pfedchozi zavéry potvrdily, ne-
bot souvislost mezi témito dvéma proménnymi Ize povazovat jako relativné vysokou
(r = 0,31) (Gignac & Szodorai, 2016). Tyto vysledky velmi zfetelné dokladé i graf 3.4, z né-
hoz Ize napfiklad vygist, Ze témeéf dvé pétiny (39 %) adolescentd, ktefi pocituji vysokou
miru soundlezitosti se svou Skolou, maiji zaroven vysokou Uroven wellbeingu. A naopak
témé&F polovina (45 %) 26kt /zakyn pocitujicich nizkou soundlezitost se svou §kolou do-
sahuje nizké drovné wellbeingu.
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Graf 3.4. Wellbeing podle miry pocitu soundlezZitosti se $§kolou (v %)
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Pocit soundlezitosti se $kolou a poéet kamaradi/kamaréadek

V nasem vyzkumu se zamérujeme také na vztahy mezi spoluzdaky a spoluzackami. PFi pri-
pravé této zpravy jsme se divali, zda existuje spojitost mezi po¢tem kamaradd a kama-
radek ve tfidé a pocitem soundlezitosti se skolou (graf 3.5.). Mnozstvi kamarad(/kama-
rddek méfime jako pocet spoluzaka/spoluzacek zvolenych za kamarady/kamaradky.
Pocet kamardadu/kamarddek jsme rozdélili do nékolika kategorii: v prvni kategorii jsou
7dci a zakyné bez kamarada/kamaradek, ve druhé kategorii jsou zaci a zakyné s jednim
az &tyfmi kamarady/kamaradkami, ndsleduje kategorie s péti az deviti kamarady/ka-
maradkami a v posledni kategorii jsou zaci a zakyné, ktefi maiji 10 a vice kamaradd/ka-
marddek.

Vysledky naseho Setfeni ukazuji souvislost mezi pocitem soundlezitosti se Skolou a po-
&tem kamaradd/kamarddek. Polovina téch, ktefi uvadéli, ze nemaijizadné komorddy/ko-
mardadky, mda nizkou Uroven pocitu soundlezitosti se Skolou a pouze 9 % z nich ma vy-
soky pocit soundleZitosti se Skolou. Na druhé strané mezi témi, ktefi maji mezi spolu-
7aky/[spoluzackami 10 nebo vice kamardadd/kamaradek, mé 29 % vysokou miru pocitu
soundlezZitosti se Skolou a pouze 20 % ma nizkou miru pocitu soundlezitosti se Skolou.
Zjednodusené Feceno, &im vice maji adolescenti kamaradd/kamaradek ve tfide, tim

lépe se ve Skole citi.

Graf 3.5. SounaleZitost se $kolou dle poétu kamarada/kamaradek ve tFidé (v %)
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4 Kritické mysleni

Souc¢asnd generace dospivajicich vyristd v dobé internetu, umeélé inteligence a rychle
se rozvijejicich technologii. Je obklopena mnozstvim informaci a memorovani faktd ve
Skolach jiz neni pro orientaci v Zivoté dostacujici. Dnedni mladi lidé potfebuji doved-
nosti, které jim umozni efektivné analyzovat, vyhodnocovat, vyvozovat a ovéfovat in-
formace s cilem dokdzat rozeznat pravdu od dezinformaci a uspét na konkurenénim
trhu prdace. Souhrnné Ize tyto dovednosti oznacit jako kritické mysleni, které Ize podle
Delphi reportu definovat jako ,cilevédomy, autoregula¢ni Gsudek, jehoz vysledkem je
interpretace, analyza, hodnoceni a vyvozovani zaverd, jakoz i vysvétleni ddkaznich, kon-
cepcnich, metodologickych, kriteriologickych nebo kontextovych Gvah, na nichz je tento
Gsudek zaloZzen” (Facione, 1990, s. 3). Kritické mysleni je zakladni Zivotni dovednosti kli-
govou pro feseni problém, rozhodovani, celozivotni uceni (Halpern, 2014) a zapojeni se
do intelektudiniho zkoumani v rliznych oblastech Zivota (Ennis, 2011; Paul & Elder, 2006).
Kritické mysleni je univerzalni dovednosti, kterou uplatiujeme v kazdodennich situacich.
Je dulezité jak ve vzdélavaci (Black, 2012), tak i v profesni sféfe (Schmidt & Hunter, 1998).

Vysokd Uroven kritického mysleni je totiz jednim z nejvice cenénych vysledkl vzdéla-
vani (Bregont 2014; Dunne, 2015; Shaw, 2014) a mnoho védcl se zasazuje o zaclenéni
kritického mysleni do vyuky jednotlivych pfedmétd v rdznych vzdélavacich prostfedich
(napf. Dewey & Bento, 2009; Lin, 2018). Jedinci s vysokou Grovni kritického mysleni jsou
schopni snadno fesit slozZité problémy, €init informovanéjsi rozhodnuti, 4€innéji celit vy-
zvam, efektivnéji komunikovat a pfizpdsobovat se rychle se ménicim okolnostem.

Vzhledem k tomu, Ze dospivani je kliCovou Zivotni fazi, kterd se vyznacuje kognitivnim
zrdnim, zkoumanim identity a zvySenym vystavenim se rdznym perspektivédm a infor-
maénim zdrojam (Steinberg, 2014), je nejen pro uditele a zaky/zakyné samotné, ale i pro
odborniky z oblasti vzdélavani, vyzkumniky a tvdrce politik ddlezité méfit a vyhodnoco-
vat kritické mysleni u adolescentl prostfednictvim ovérenych nastroju.

Do naseho vyzkumu jsme proto zafadili test predpokladt kritického mysleni, ktery vy-
chdézi z rozsdhlé teorie, je inspirovan predchozimi studiemi (Dwyer et al., 2014; Vasek,
2016) a byl vyvinut pfimo pro adolescenty. PouZity teoreticky model stavi na pfedpo-
kladu, Ze kritické mysleni je tvofeno &tyfmi schopnostmi: 1) analyzou, 2) hodnocenim,
3) vyvozovanim a 4) reflexivnim Gsudkem. Analyza, hodnoceni a vyvozovani tvori refle-
xivni slozku, kterd je predpokladem Uspésnych syntetickych a konstruktivnich procest
reflexivnino usuzovdni. To znamendg, Ze pokud nékdo dokdze G€inné rozebrat argument,
posoudit jeho platnost nebo urcit jeho dusledky, mél by byt také schopen sém zkonstru-
ovat platny argument nebo popsat nedostatky pavodniho argumentu. Uloha paméti
v nasem modelu spoc€iva v lepSim popisu mechanismu, jak informace ulozené v pa-
méti ovliviuji kritické mysleni. Napfiklad obezndmenost s formaini definici argumentu a
procedurdini pamét tykajici se toho, jak se argumenty konstruuji nebo analyzuiji, ovliv-
Auji schopnost jedince efektivné analyzovat argumenty. Testové polozky jsou vytvoreny
tak, aby mérily reflexivni slozku kritického mysleni, tedy schopnost analyzovat, hodnotit
a vyvozovat informace.

V rdmci pripravy mériciho ndastroje probéhl pretest, na jehoz zakladé byly nékteré otazky
ddale modifikovany. PoCet otdzek byl snizen tak, aby bylo mozné testovani stihnout vradmci
jedné vyucovaci hodiny, aniz by doslo ke zhorSeni kvality méreni. Findini test predpo-
kladd kritického mysleni obsahuje 36 polozek se ctyfmi moZnostmi odpovédi, pficemz
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vidy pouze jedna byla spravnd. Kazda z testovanych schopnosti (analyza, hodnoceni,
vyvozovani) byla mé&fena 12 otdzkami. Na vyplnéni testu méli zéci a zakyné limit 40 minut
a mohli si zvolit ze &tyF jazykovych mutaci (¢estina, anglicting, ukrajinétina a rustina).

Bodovy zisk zakd/zakyn v testu se pohyboval od 1 do 36 bodU. Kazdy 7ak/zakyné tedy
odpovédél/a spravné alespon na jednu polozku z testu predpokladd kritického myslent,
pficem? jeden Zdk &i jedna zakyné dokonce spravné odpovédél/a na véech 36 polozek.
Prdmérné skoére z testu predpokladl kritického mysleni dosahovalo 14,7 bodd. Jinymi
slovy, v primeéru zaci a zakyné odpovédéli spradvné na méneé nez polovinu polozek.

Uroveii kritického mysleni

Pfi analyze a interpretovani vysledkud testu predpokladd kritického mysleni pouzivame
procentudlni Gspésnost (tzn, na jaky podil z 36 polozek zak/zakyné uvedl/a spravnou
odpovéd). RozloZeni procentudini Uspé&snosti v testu viech 21 236 zaka a zakyn, ktefi
test predpokladd kritického mysleni vyplnili, zobrazuje graf 4.1. Z histogramu ¢etnosti je
patrné, ze témér 7 z 10 24k /2akyn (67,4 %) spravné odpovédélo na méné nez polovinu
polozek testu. Pokud se podivime na vysledky z hlediska genderu, v prdméru dosahly
divky lepsich vysledkd nez chlapci, kdyz jejich prdmeérnd Gspésnost byla 42,4 %, zatimco
u chlapct 39,3 %.

v w

Graf 4.1. Histogram éetnosti procentualni Gspésnosti v testu kritického mysleni
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Uroveii kritického mysleni dle vzdélani rodiéd

Generacni pfenos a souvislost socioekonomického statusu rodi¢u se vzdélanim, studij-
nimi vysledky a aspiracemi jejich déti byla jiz zminéna v pfedchozich kapitoléch. V pfi-
padé vysledkd testu predpokladl kritického mysleni se da na zakladé zavérd mnoha
studii (napF. Katridk, 2004; Vidal et al., 2023) predpokladat jesté tésnéjsi souvislost. Nase
vysledky jednozna€né potvrzuji silnou pozitivni asociaci mezi dosazenym vzdéladnim ro-
di¢t a vysledkem jejich détiv testu predpokladU kritického mysleni (graf 4.2.). Zaci/zaky-
né s obéma vysokoskolsky vzdélanymi rodici dosahuji prdmeérné uspésnosti 50,9 %, za-
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timco pokud rodice zaka/zakyné maiji vzdélani zékladni nebo stfedoskolské bez matu-
rity, prdmérnd Uspésnost je 34,4 %.

Graf 4.2. Uspésnost v testu kritického mysleni dle dosazeného vzdélani rodiéi
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Urovei kritického mysleni dle vzdélanostnich aspiraci

Ddle jsme se podivali na vysledky dle vzdélanostnich aspiraci adolescentu. Z grafu 4.3.
je patrné, ze &im vyssi vzdélani chee zak/zakyné ziskat, tim lepsiho vysledku v testu do-
sahl/a. Velmi podobny vysledek jsme zaznamenali i u otdzky, ve které 7aci a zakyné
hodnotili své studijni vysledky na zdkladni Skole €i odpovidajicich stupnich viceletého
gymnazia. Konkrétné ¢im lepsi hodnoceni vlastnich studijnich vysledkd, tim vyssi pra-
meérnd Uspésnost v testu.

Graf 4.3. Uspésnost v testu kritického mysleni dle vzdélanostnich aspiraci
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Urovei kritického mysleni dle kategorie vzdélani

Soucdsti naseho vyzkumu jsou tfi typy stfednich Skol, respektive kategorii vzdélani, které
se lisi jak ndro¢nosti, zamérenim, tak i délkou studia. Neni proto prekvapivé, Ze existuje
velmi silnd souvislost mezi tim, v jaké kategorii vzdélani zak/zakyné studuje a jakého do-
séhl/avysledku v testu pfedpokladti kritického mysleni. V tomto ohledu podle ogekavani
vyrazneé vynikaji zaci a zakyné gymnazidlnich obord, ktefi dosahuji prdmeérné Uspésnosti
az 56,4 %. Lze pfedpokladat, Ze gymnazidini obory pFitahuji Zaky/zakyné s lepsimi stu-
dijnimi pfedpoklady a zaroven kritické mysleni u svych zakd/zakyn dale rozviji. O témér
15 procentnich bodU nizsi spésnosti dosahli zaci a zakyné ostatnich maturitnich obord
(41,5 %) a nejnizsi pramérnou Uspésnost zaznamenali Zaci a zakyné nematuritnich obord
(29,2 % spravné zodpovézenych polozek) (graf 4.4.). Zajimavé bude sledovat, jak se z4-
kdm a Zakynim povede v testu predpokladu kritického mysleni v posledni viné vyzkumu
CZEPS a k jakym prdmérnym posunum dojde v ¢ase u jednotlivych kategorii vzdélani.

Graf 4.4. Uspésnost v testu kritického mysleni dle kategorie vzdélani
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Uroven kritického mysleni dle geografické polohy skoly

Rovnéz nds zajimalo, zda se vysledky v testu pfedpokladt kritického myslent lisi regio-
nalné. Analyza ukdzala, Ze urcité rozdily existuji, nebot prdmeérnd Gspésnost mezi jednot-
livymi kraiji se celkové lisi o vice nez 10 procentnich bodd (mapa 4.1.). Nejlepsich vysledk
dosahli zaci a zakyné studuijici v Praze (47,4 %), dale pak v Libereckém (46,7 %) a Kra-
lovéhradeckém kraji (46,6 %). Naopak nejnizsi praimé&rnd Uspé&snost byla zaznamendna
v Karlovarském (34,9 %) a Pardubickém (35,9 %) kraiji.
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Mapa 4.1. Primérna Gspésnost v testu predpokladu kritického mysleni dle kraje
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5 Etnické mensiny na éeskych stfednich skolach

Ceskd republika ma relativné maly podil obyvatelstva, ktery se hiési k jiné etnicité nebo
ndrodnosti, nez je Ceskd. Zatimco predvalecné Ceskoslovensko patfilo mezi pomérné
multikulturni zemé, situace se za posledni desetileti razantné& proménila. Ceskd repub-
lika nemd& mnoho zkuSenosti s pfijiméanim a integrovanim vétsiho poctu pfistéhovalc
do spole¢nostia celkovy podil spoluob&anl a spoluob&anek zastupujicich etnické men-
Siny ve spole¢nosti je pomérné maly. Dle posledniho cenzu z roku 2021 se k jiné neZ Ceské
narodnosti pfihldsilo méné nez 6 % dotazovanych (CSU, 2021). A&koli se etnické sloZeni
kol a tfid v Ceské republice lisi, obecné Ize fici, Ze ani §koly nebyly do neddvna vystaveny
vétsi etnické a kulturni diverzité ve tfidnich kolektivech.

Vlivem rlznych zahrani¢népolitickych okolnosti postupné nardsta v eské spoleCnosti
pocet osob, které se hlasi k jinému etniku, nez je eské. Obzvlast velky nardst nové pri-
chozich cizincl zaznamenala Ceskd republika v reakci na ruskou invazi na Ukrajiné.
Vzhledem k sou€asné situaci Ize pfedpokladat, Ze se etnickd diverzita bude v Eeské spo-
le¢nosti, véetné oblasti vzdélavani, zvysovat. NarUst etnické diverzity s sebou zpravidla
pfinasi vyhody, ale i vyzvy. Z tohoto dlvodu je nezbytné zohlednit vSechny vyzvy spo-
jené s integraci etnickych mensin, abychom mohli piné vyuZzit potencidl véech ob&an(
a zajistit bezproblémové souziti.

Ceské skolstvi bude v budoucnu pravdépodobné stdle ¢astéji vystavovano vyzvam,
které tyto nové skute€nosti pfindseji, mj. zvySené pozadavky na inkluzivitu, prédce se
7aky/zakynémi, jejichz rodny jazyk neni cestina, respektovéni raznorodosti a vzéjemna
podpora mezi 2aky/zakynémi a ugiteli.

Zejména ze zahrani¢nich vyzkumU vime, Ze adolescenti etnickych mensin se ve §kol-
nim prostredi ¢asto potykaji s fadou specifickych vyzev a obtizZi, které mohou nega-
tivné ovlivnit jejich studijni Gspéch a celkovy Zivotni rozvoj. Jeden z kli¢ovych problémd,
se kterym se mohou setkat, je jazykova bariéra (Santiago et al,, 2014), kvUli které ¢asto
nejsou schopni porozumét obsahu vyklddané latky a plnohodnotné komunikovat s uci-
teli a spoluzdaky/spoluzackami (Drake, 2014). Nedostate&na jazykova kompetence mize
také ztizit porozuméni slozitéjsim Ulohdm a testdim, coz mdze mit negativni dopad na
jejich studijni Gspéch a sebevédomi (Felkey & Graham, 2022). Kromé toho mohou ado-
lescentiz etnickych mensin Celit vzdéldvacim vyzvam spojenym s kulturnimi rozdily a ste-
reotypy (Xiao, 2023), které mohou vést k diskriminaci (Gonzales & Kim, 1997) a odlisnym
gkolnim zkusenostem (Marsh et al,, 2001). Studie naznaduji, Ze adolescenti z etnickych
mensin jsou ¢asto nachylngjsi k negativnim vlivim, jako je Sikana, socidlni vy&lenéni
nebo nizké ocekavani ze strany pedagogtl (Osman et al, 2020). Tyto faktory mohou vést
k poc):it&m izolace, snizené sebelcté a nedostateéné motivaci ke vzdélavani (Phinney,
1989).

Etnické mensiny ve vyzkumu CZEPS

Do naseho vyzkumu se zapojilo celkem 2 540 zakG a zakyn (11 % ze véech dotazovanych),
ktefi vnimaiji svoji etnickou identitu jinak nez vylucné Ceskou. Respondenti méli v otdzce
etnicity na vybér z 8 moznosti (&eskd, moravskd, slezskd, slovenska, ukrajinskd, romska,
ruskd, vietnamska), pfipadné mohli sami doplnit etnicitu, kterd se v seznamu nevysky-
tovala. Z této moznosti vSak nevznikla zaddnda dalsi etnickd skupina, kterd by byla v Set-
Feni vyznamné zastoupena. Vzhledem k nasemu vyzkumnému zdméru jsme se rozhodli
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nerozliSovat moravskou a slezskou ndrodnost od €eské a spojilijsme je do jedné sjedno-
cujici Ceské identity. V analyzdch proto pracujeme se Sesti riznymi etnickymi skupinami
— Ceskovu, slovenskou, romskou, ukrajinskou, ruskou a viethamskou. S ohledem na kul-
turni odlisnosti, okolnosti, které je do Ceské republiky pfivedly, a také pfibéh, ktery provazi
jejich zaclenovani do vétsinové spolecnosti, se jednd o specifické skupiny. Tuto speci-
ficnost je dobré mit na paméti i pfi vyvozovani zavérd z rdznych analyz a srovnavani
napfic¢ jednotlivymi etnickymi skupinami. Nez se zaméfime na vysledky analyz, kratce
popiseme hlavni specifika zastoupenych etnickych skupin.

Slovéci a Slovenky tvofi jednu z nejvétsich etnickych mensin v Ceské republice (vice nez
160 tisic obyvatel; 1,5 % z celkového obyvatelstva (CSU, 2021). Mnoho Slovakt a Slovenek
pfislo na Uzemi soucasné Ceské republiky jiz b&hem existence spole¢ného Geskosloven-
ského statu. Dalsi k ndm zavitali pozdéji za praci i studiem a postupné se zde usadili.
Existuje také mnoho &esko-slovenskych rodin. Slovdci a Slovenky jsou Cechy a Ceskami
obecné dobfe vnimdani diky podobnym jazykovym a kulturnim kofenm. Nicnéné ob-
¢as mohou byt vnimani jako ,blizci, ale odlisni”, coz muize vést k ur€itému pocitu jinakosti.
Slovdci a Slovenky se obcas potykaji s pfedsudky a stereotypy spojenymi s tim, Ze jsou

>

povazovani za ,mladsi bratry/sestry” nebo Ze maiji nizsi socidlni status (Noskova, 2011).

Ze vsech dotazovanych se pFiblizné 2 % 2akG a zakyn (n = 472) pfihlésila ke sloven-
ské etnicité. Ddle je tfeba zminit, Ze 86 % adolescenty, ktefi se hlasi ke slovenské etni-
citg, se narodilo v Ceské republice. Velmi podobné procento (82 %) tvofi Slovaci a Slo-
venky, ktefi si zvolili dudlini identitu — jak slovenskou, tak ¢eskou. Pomér divek a chlapct
v této skupiné je mirné nevyvazeny ve prospéch divek (56 %). Nejvice dotazovanych
adolescentd, ktefi se hldsi ke slovenskému pavoduy, se sdruzuje v Praze (16 %), ndsledné
ve Stfedoceském (13 %), Moravskoslezském a Jihomoravském kraiji (shodné 11 %). Na-
opak nejméné zastoupeni jsou v Libereckém kraji (2 %) a na Vysoginé (3 %). Slovensti
Z4ci a slovenské zakyné odrdzeji obecny trend v mife ndvstévnosti jednotlivych kategorii
vzdé&lani — nejvice se zapisuiji na ostatni maturitni obory (48 %), ndsledované nematurit-
nimi obory (31 %), pficemz v gymnazidlnich oborech jsou zastoupeni nejméné (21 %). Ve
srovndni s vétsinovou Ceskou mlade7i je jejich zastoupeni srovnatelné na gymnaziich

v v

(21 % vs. 20 %) a mirné vyssi v nematuritnich oborech (31 % vs. 27 %).

Romové a Romky jsou ¢asto vnimani prostfednictvim negativnich stereotypl a pred-
sudkd. Romské komunita byva €asto vystavena diskriminaci, chudobé a socidlnim pro-
blémam (Cviklova, 2015). Mnoho Rom( a Romek Zije v segregovanych oblastech s ome-
zenym pfistupem k zakladnim sluzbém, jako je zdravotni péce a zejména vzdélani (Ma-
res & Kalfirtovd, 2018). Cesko je dlouhodobé kritizovano evropskymi institucemi i odbor-
niky kvUli vysokému podilu romskych déti ve specialnim vzdélavani, tzv. zvliastnich sko-
lach (Commissioner for Human Rights, 2020). V soucasnosti je Ceska republika v sou-
vislosti se segregaci romskych déti pod dohledem Rady Evropy (Ministerstvo sprave-
dinosti, n.d.). Mnoho romskych déti je neadekvatné diagnostikovano z ddvodu etnické
pfislusnosti (Cashman, 2017), co? je pfeduréuje k nedspéchu, protoze jejich moznosti
v oblasti vzdélani i ndsledného uplatnéni na pracovnim trhu jsou velmi omezené.

V nagem prazkumu méme 469 zaka a zakyn (2 % véech dotazovanych), ktefi se identifi-
kovali joko Romové nebo Romky. Pouze 2 % adolescentl romského puvodu se narodila
mimo Gzemi Ceské republiky. Podil chlapcl a divek romského plvodu je v nasem pri-
zkumu srovnatelny. Nejvice dotazovanych adolescentd, ktefi se hléasi k romskému pU-
vodu, bylo zaznamenéno v Usteckém kraji (18 %), nasledovaném Stredoceskym (14 %)
a Pardubickym krajem (11 %). Mezi romskymi respondenty nalezneme nepomérné vétsi
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zastoupeni adolescent starsich 17 let (pFes 15 % u RomG a Romek vs. 7 % u Cecht a Ce-
Sek). Rométi zaci a romské zakyné maiji v nasem Setfeni nejmensi zastoupeni na gymna-
ziich (3 % RomU a Romek vs. 20 % Cech(l a Cesek). Naopak ze véech zG&astnénych etnic-
kych skupin maiji romsti adolescenti nejvétsi podil zastoupeni na nematuritnich oborech
(71 % RomU a Romek vs. 27 % u &eskych adolescent).

Ukrajinci a Ukrajinky zacali prichdzet do CR za praci nebo studiem uz v minulych de-
setiletich a postupné se zde usadili. Po vypuknuti ruské agrese na Ukrajiné v Gnoru 2022
doslo k razantnimu zvyseni poctu Ukrajinct a Ukrajinek v CR. Béhem prvniho roku ruské
invaze vydalo Ministerstvo vnitra Ceské republiky vice nez pUl milionu registraci, tzv. do-
gasnych ochran, s cilem ochrdnit prchajici ukrajinské obyvatelstvo pfed valkou (Dlu-
balovd, 2023). Postupné se priblizné tfetina Ukrajinct a Ukrajinek vratila zpé&t na Ukra-
jinu (Dlubalové, 2023). Aktuding je na ¢eském Gzemi registrovéno vice nez tfi sta ti-
sic ukrajinskych uprchlikd (Konsorcium nevladnich organizaci pracujicich s migranty,
2024). Obecné jsou Ukrajinci a Ukrajinky ¢eskou spole&nosti vnimdni pozitivng, zejména
pokud jde o jejich pracovitost, pili a kulturni pfinos. Ceské mimovladni organizace, které
s uprchliky pracuji, uvadeéji, Ze 72 % nové prichozich ekonomicky aktivnich Ukrajincl a Ukra-
jinek pracuje. Potykaji se ale s vyzvami spojenymi s jazykovou bariérou, coz zpUsobuje,
Ze uprchlici vétsinu casu travi v nizkopfijmové a nejisté praci (,Férova migracni politika®,
2024). Rovnéz se na Ceské zakladni skoly podafilo zaglenit ukrajinské déti, na které se
vztahuje povinna skolni dochéazka (Prokop et al., 2023).

Ve slozité situaci se ocitli i ukrajindti adolescenti, ktefi se ¢asto rozhodovali mezi vstu-
pem na pracovni trh, ktery by jim umoznil finanéné podpofit rodinu, dalkovym studiem
stfedni §koly na Ukrajiné a pfihldsenim se na stfedni kolu v CR. V nasem vyzkumu pied-
stavuje 841 ukrajinskych adolescentt (4 %) nejpocetnéjsi etnickou mensinu. Zastoupeni
divek a chlapcl je vyrovnané. Vyznamnd vétsina Ukrajinct (84 %) G¢astnicich se na-
§eho prlizkumu se narodila mimo Ceskou republiku, coz je vzhledem k charakteristice
této etnické skupiny a popsanym okolnostem ocekdavatelné. Dotazovani ukrajinsti Zaci
a ukrajinské zakyné se nejvice koncentruji v Praze (24 %), Stfedoceském (15 %) a Jiho-
moravském kraiji (9 %). Jejich geografické rozmisténi kopiruje b&zné rozlozeni ostatnich
adolescentt v regionech. Co se tyce vékového zastoupeni v prvnich ro€nicich stfednich
Skol, maiji ukrajinsti Zaci a ukrajinské zakyné vétsi zastoupeni mezi 17letymi a starSimi
adolescenty (18 % Ukrajinct a Ukrajinek vs. 7 % Cechl a Cesek). Toto vékové slozeni je
rovnéz dasledkem nedévného prichodu do CR a nutnosti oviddnout ¢esky jazyk pred-
tim, neZ absolvuji pfijimaci fizeni na eské stfedni Skoly. Jazykovd bariéra by mohla byt
i jednim z ddvodd mensiho zastoupeni Ukrajincd a Ukrajinek na gymnaziich. V nasem
vyzkumu byl podil ukrajinskych gymnazistd 6 % (vs. 20 % ¢eskych gymnazistd). Vyva-
Zuje to pak vétsi podil zakd a zakyn v nematuritnich oborech (38 % Ukrajinc a Ukraiji-
nek vs. 27 % Cecht a Cesek). U ostatnich maturitnich oboru je rozlozeni podobné (56 %
u Ukrajinct a Ukrajinek vs. 53 % u Cechd a Cesek). Horsi jazykové schopnosti ukrajin-
skych adolescentd, ktefi se nenarodili v CR, se projevily i v odpovédich na otézky ohledné
schopnosti Cist, psat a hovorit v Eeském jazyce. Nejlépe jsou na tom v pfipadé domluvy
v Ceském jazyce, kdyZz 15 % z nich uvedlo, Ze se v ¢estiné domluvi vyborng, dvé tretiny
(66 %) dobfe ¢i velmi dobfe, 18 % ne moc dobfe a 1% $patné. V pfipadé &teni v ceském
jazyce je situace obdobng, kdyz tuto schopnost jako vybornou zhodnotilo 16 % ukrajin-
skych adolescentt nenarozenych v CR, velmi dobrou ¢&i dobrou 63 %, ne moc dobrou
19 % a Spatnou 2 %. Nejvétsi problémy ukrajinskym zakdm a zadkynim déla psani v Ces-
kém jazyce, nebot dvacetina (5 %) dle svych slov pise v ¢estiné §patng, 28 % ne moc
dobre, 59 % dobfe &i velmi dobfe a pouze neceld desetina (8 %) vyborné.
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Viethamci a Viethamky jsou v Cesku pfitomni téméF 70 let. Po uzavieni prvni ze tfi
mezividdnich dohod o do€asnych vzdélavacich programech pro viethamské pracov-
niky v socialistickém Ceskoslovensku za¢ala v 60. letech masivné&jsi migrace Vietnamcu
a Vietnamek do CSR (Alamgir, 2014). Avsak az do padu komunismu v roce 1989 jim ne-
bylo dovoleno se v CR usadit. Po zméné rezimu se podminky uvolnily, pocet viethnam-
skych pristéhovalct postupné narostl, ale nevzbuzovali veliky zGjem verejnosti. To se
zmeénilo v roce 2008, kdy doslo k masivnimu pozdru v Sapé — nejvétsim viethnamském
obchodnim a kulturnim centru v Cesku (Freidingerova & Svobodovd, 2015). Tento inci-
dent odstartoval vyzkum adaptace a bydleni Vietnamca a Vietnamek v Cesku (Kus-
nirékova, 2013; Sykora et al, 2015). V&t§i pozornost se zagala vénovat jejich zneuzivani
coby laciné pracovni sily (Krebs & Pechovd, 2008) i pfipadnému zapojeni do krimindl-
nich aktivit (Nozina & Kraus, 2009) v zemi. Verejnost, politici a odbornici odkazovali na
vietnamskou komunitu joko ,uzavienou®, ,stat ve staté” nebo ,narodni hrozbu* (Beadle
& Davison, 2019). Postupné se ale vefejné minéni zacalo ménit, dopomohlo k tomu i né-
kolik mladych blogerek druhé generace, které psaly anekdoty o Zivoté ve viethamské
diaspore. Napriklad béhem krize covidu-19 v roce 2020 byly v médiich ¢asto k vidéni
fotografie viethamskych dobrovolnikd, ktefi Sili rousky pro zdravotnicky persondl a ve-
Fejnost (Tesarkovad, 2020).

Mezi dotazovanymi adolescenty v nasem vyzkumu se vyskytovalo i 195 jedinct (1 %
vech za&astné&nych), ktefi se oznadili za zastupce vietnamské etnicity. Mirné vyssi byla
Gcast chlapct (53 %) oproti divkdm (45 %). Vietnaméti respondenti a vietnamské re-
spondentky se nejvice vyskytuiji v Praze (14 %), Usteckém kraiji (10 %), Stfedoceském a Ji-
hoceském kraji (shodné 9 %). Vice nez pétina (22 %) vietnamskych adolescentli se naro-
dila mimo CR. Nejvice vietnamskych zaka a zékyi studuje ostatni maturitni obory (45 %),
ndasledné nematuritni obory (39 %) a nejméné gymnazia (16 %). Vietnamsti adolescenti
maiji i veliké zastoupeni mezi zaky/zakynémi starsimi 17 let (22 % Vietnamci a Vietnamky
vs. 7 % Cesi a Cesky).

Posledni pocetnéji zastoupenou etnickou mensinu predstavuji Rusové a Rusky. V sou-
¢asné dobé zije v Ceské republice vice nez 35 tisic rusky mluvicich obyvatel, zatimco
v roce 2001 jich bylo zhruba 14 tisic (S&itani 2021, n.d.). Tento nérust je disledkem ekono-
micky motivované migrace a souvisi pravdépodobné s hospodarskym ristem, kterého
Ceskd republika v tomto meziobdobi dosdhla (Zabojnikovd, 2024). Ruskym pfistého-
valcm se v Ceské republice dafi nalézt zaméstndani v rliznych kvalifikovanych odvét-
vich. Casto pUsobi na pozicich védct nebo akademikd, coz mlze byt disledkem vysoké
drovné vzdelani, které ziskali jesté pfed emigraci, a také vyznamnym zastoupenim rus-
kych studentt v zemi. Po akademickych pozicich ndsleduji technici, zdravotnici a ucitelé
(Quinn & Prat, 2018). Data naznaéuiji, Ze vysokoskolsky vzdélani Rusové, ktefi se stéhuji do
Ceské republiky, prispivaji k ekonomickému rlstu a rozvoji v oblastech svého pasobeni.
PFi za&lefovani do Geské spolednosti celi rusti pristéhovalci Fadé prekazek (Drbohlav et
al, 1999). Kromé jazykové bariéry a administrativnich pFekazek je podle priizkumu STEM
z roku 2016 stdle pretrvavajicim problémem nacionalismus a pfedsudky. Ty mohou byt
oCekdavané vzhledem k historickému kontextu mezi obéma zemémi. Ruskd agrese na
Ukrajing tyto negativni postoje jesté vyrazné posilila (STEM, 2022).

Mezi dotazovanymi zaky/zakynémi zvolilo ruskou etnicitu 99 jedincd, ktefi tvofi pal pro-
centa vSech zG¢astnénych. Z toho je 52 % chlapcu, 44 % divek a 4 % se identifikovala
jinym genderem. Neceld tfetina (31 %) dotazovanych ruskych adolescent se narodila
mimo Ceskou republiku. Nejvice ruskych adolescentt navstévuje koly v Praze (35 %),
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nasledné v Usteckém a Moravskoslezském kraiji (shodné 12 %). Rusti zaci a ruské zakyné
jsou v kategoriich vzdélani a konkrétné na gymndziich zastoupeni srovnatelné s ¢es-
kymi zaky/zakynémi (21 % vs. 20 %), nicméné rusti adolescenti v porovndni s Eeskymi
vyrazné ¢astsji studuji na nematuritnich oborech (38 % vs. 27 %). Co se tyka rozdilu ve
stari zapojenych adolescentd, rusti adolescenti maiji 9% zastoupeni ve véku 20 a vice let
(u ceskych adolescentl je to méné nez jedno procento).

Etnicita a soundlezitost se Skolou

Pocit soundlezitosti se Skolou Ize ziednodu§ené popsat jako pocit Zakd a zakyr ohledné
prijeti kolektivem, pocitovany respektem a podporou ostatnimi na Skole. Podrobnéji jsme
se konceptu pocitu soundlezitosti se skolou a jeho duleZitosti v obdobi dospivéni véno-
vali ve zvlastni kapitole této vyzkumné zpravy (viz kapitola 3). V této kapitole se zamé-
Fime na rozdily v pocitovani soundlezitosti se S§kolou u rlznych etnickych skupin.

Zahraniéni vyzkumy opakované ukazuji, Ze etnické mensiny adolescentt &eli ve §kolnim
prostfedi diskriminaci a stereotypim, a to jak od vrstevnikd, u€iteld, tak i od samotnych
vzdélavacich instituci (Benner, 2011; Rosenbloom & Way, 2004; Ruck & Wortley, 2002; To-
bler et al,, 2013). Diskriminace, kterou tito zaci a zakyné zazivaji, mlze vést k Fadé ne-
gativnich dusledku, a to véetné horsich skolnich vysledkd a snizené schopnosti pfFizpU-
sobovat se zmé&ndam (Benner, 2011). Naopak vnimani rovného zachdzeni ve $kole maze
zmirnit negativni G¢inky diskriminace z jinych zdrojd a mdze jim pomoci ve Skole uspét
(Baysu et al,, 2016). Studie, které se problematice pocitu soundlezitosti se skolou etnic-
kych mensin vénuji, naznacuji, Ze silné pouto se skolou muze pozitivné ovlivnit motivaci,
sebedlvéru ve vliastni schopnosti a mentdlni pohodu zakd a zakyn (Wang et al., 2020).
Mira pocitu soundlezitosti se Skolou u rdznych etnickych skupin je tedy dulezitym ukaza-
telem (graf 5.1.). Na tomto misté je tfeba upozornit, ze zaci a zakyné vypliovali dotaznik
mésic po ndstupu na novou Skolu a pocit soundlezitosti s novym Skolnim prostfedim
a Skolni komunitou se bude jesté vyvijet. LepSi porozumeéni vyvoji pocitu soundlezitosti
se S§kolou umozni az data sebrand v dalsich letech.

Pro lep$i srozumitelnost interpretace pocitu soundlezitosti se Skolou adolescentl jsme
index pocitu soundlezitosti se Skolou transformovali do tfi kategorii — slabé, stfedni a silné.
Celkovy trend miry zastoupeni v jednotlivych kategoriich byl u vS§ech etnickych skupin
stejny; vysokd mira soundlezitosti se Skolou byla namérena nejméné casto, nadsledovala
nizkd mira soundlezitosti se Skolou a nejcastéji jsme se setkali se stfedni mirou soundle-
Zitosti se Skolou. | kdyz toto zakladni rozloZeni bylo u vSech etnickych skupin stejné, kon-
krétni €isla se pro jednotliva etnika lisila. Jak mUzeme vidét na grafu 5.1, nejvétsi rozdil
v pocitované soundlezitosti se §kolou oproti vétsinovému ceskému etniku (29 %) jsme
zaznamenali v kategorii slabého pocitu soundlezitosti se Skolou, a to u tfech etnickych
skupin: Vietnamcu/Vietnamek (41 %), Romd/Romek (39 %) a Ukrajinc/Ukrajinek (37 %).
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Graf 5.1. Soundlezitost se §kolou podie etnické pFislusnosti (v %)

Cesi/Cesky 29 50
Slovaci/Slovenky 29 46
Ukrajinci/Ukrajinky 37
Romové/Romky 39

Rusové/Rusky 33

Vietnamci/Vietnamky 4]
Jiné etnické skupiny 37 41
I I I I I I
0 20 40 60 80 100
SIqI?y pocit soundlezitosti StFevdni pocit soundleZitosti - Siln}’/ pocit soundlezitosti
se Skolou se Skolou se Skolou

Etnicita a kamaradstvi

Zkoumali jsme, zda u zéstupcl etnickych mensin existuji rozdily v poctu kamaradd a ka-
mardadek. Pro ndzornost jsme opét rozdélili pocet kamarddd a kamarddek na 4 katego-
rie: v prvni kategorii jsou Zaci a zakyng, ktefi nemaiji zadné kamarady/kamaradky, ve
druhé kategorii jsou zaci a zakyné s jednim az &tyfmi kamarady/kamaradkami, nésle-
duje kategorie s péti az deviti kamarady/ kamaradkami a v posledni kategorii jsou Z4ci
a 7akyné, ktefi maji 10 a vice kamaradd/kamaradek.

Jak mlzeme vidét na grafu 5.2, ¢esti adolescenti se do zminénych 4 kategorii rozlozili
ndasledovné: 2 % uvedla, Ze nemaji Zadné kamarady/kamarédky, ctvrtina (25 %) uvedia,
Ze ma1az 4 kamarady/kamaradky, do dalsi kategorie (5 az 9 kamarad/kamaradek) se
zafadilo 40 % ceskych adolescentti a do posledni kategorie s 10 a vice kamarédy/kama-
raddkami se zafadilo 33 % ¢eskych zakd a zakyn. Obecné se dd fici, Ze napfi¢ rdznymi et-
nickymi skupinami se zaci a zdkyné nejméné umistovali do kategorie znacici, ze ve tfidé
nemaji Zzaddné kamarédy/kamaradky. V dalsich tfech kategoriich se pak zastupci jed-
notlivych etnickych mensin zafazovali pomérné vyrovnané. Nejvétsi rozdily jsme zazna-
menali u ukrajinskych adolescentd, ktefi byli nejcastéji (6 %) zastoupeni v kategorii bez
kamaradd/kamaradek. Zaroven méli ukrajinéti adolescenti nizsi podil (17 %) v kategorii
s 10 a vice kamarady/kamaréadkami. Je véak nezbytné dodat, Ze vétsina ukrajinskych
adolescentt pfisla do zemé v prabéhu poslednich dvou let, ¢elili rznym traumatickym
zkuSenostem a neméli moznost zcela oviddnout ¢esky jazyk. To vSechno ztéZuje inte-
graci, tim i hledé@ni kamaradu/kamarédek ve kole i mimo ni. Vysledky analyzy dale
ukézaly, ze bez kamaréadl/kamarddek je ve tfidé méné nez jedno procento Romu a Ro-
mek. Naopak 10 a vice kamardadt/kamarddek ma ve tiidé témér 36 % RomU a Romek.

w

) CZEPS Vyzkumné zpréva: prvni vina 2023 7

" EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE



Graf 5.2. Poéet kamaradia/kamaréadek podle etnické pFislusnosti (v %)

Cesi/Cesky 25 40 33
Slovaci/Slovenky 23 38 37
Ukrajinci/Ukrajinky
Romové/Romky
Rusové/Rusky 16
Vietnamci/Vietnamky 25
Jiné etnické skupiny 33
| | | | | |
0 20 40 60 80 100
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Poéet kamaradl/kamardadek

Etnicita a wellbeing

Vysledky naseho vyzkumu ukdzaly, Ze rozdily v Grovni wellbeingu mezi rznymi etnic-

kymi skupinami jsou spise malé (graf 5.3.). Vyjimkou jsou pouze ukrajinéti z&ci a ukra-
jinské zakyné, ktefi/které maji v porovndani s ostatnimi skupinami nejnizsi miru nizkého
wellbeingu ve prospéch drovné stiedni.

Graf 5.3. Wellbeing podle etnické pfislunosti (v %)

Cesi/Cesky
Slovaci/Slovenky
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Etnicita a volba Skoly

Na skolu prvni volby se v priméru dostaly vice nez dvé tretiny zaka a zakyn soucasnych
prvnich roénika (68 %). PFi bliz§im pohledu na vysledky dle pfislugnosti k nékteré z nejpo-
cetnéjsich etnickych mensin v Ceské republice pozorujeme, ze podil pfislusnikd vétsiny

w
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etnickych mensin Gspésnych u pfijimaciho fizeni na skolu prvni volby byl o par procent-
nich bod mensi nez podil &eskych adolescentd (69 % vs. 64 % Slovaci/Slovenky, 63 %
Vietnamci/Vietnamky, 61 % Rusové/Rusky, 60 % Romové/Romky). Vyrazné vétsi rozdil byl
zaznamendn u ukrajinskych zakd a zakyn, a to zejména v zdvislosti na tom, jak dlouho
Ziji v CR. Na $kole prvni volby bylo Uspésnych pouze 47 % Ukrajinct a Ukrajinek, ktefi pfisli
do CR do 13 let véku nebo se zde narodili. Ukrajinci a Ukrajinky, ktefi dorazili do CR pozdéjj,
byli u pfijimacich zkousek na skolu své prvni volby Uspésni v 56 %. Celkové plati, Ze ukra-
jindti Zaci a ukrajinské zakyné se castéji dostali az na stfedni skolu tfeti (nepreferované)
volby.

V Uspésnosti na skole prvni volby je dllezitd i shoda vzdélanostnich aspiraci se zna-
lostmi a kompetencemi zéka/zakyné. Podivame-li se na srovnani preferovanych vzdé-
lavacich drah mezi eskymi zaky/zakynémi a pfislusniky riznych mensin, spatifujeme
vyrazné nizsi volbu gymnazidlniho vzdélani a vétsi zgjem o ostatni maturitni obory mezi
zaky a zdkynémi hlasicimi se k ukrajinské ndrodnosti bez ohledu na to, zda pfisli do CR
kvli rusko-ukrajinské vélce nebo dfive. Zaroven se ukazuje, Ze ve srovndni s jinymi sku-
pinami preferuje studium nematuritniho oboru az dvojndsobny podil romskych zakU
a zakyn (Graf 5.4.).

Graf 5.4. Preferovand kategorie vzdélani podle etnické pfislusnosti (v %)

Cesi/Cesky 21 58 21

Slovdci/Slovenky 23 56 21

Ukrajinci/Ukrajinky (v CR do 13. roku)
Ukrajinci/Ukrajinky (v CR od 13. roku)
Romové/Romky

Vietnamci/Vietnamky

Rusove/Rusky  [NELINNL
Jiné etnické skupiny 55
I I I I I I
0 20 40 60 80 100
B Nematuritni obor @ Ostatni maturitniobor B Gymndzium
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Zaver

Cilem této vyzkumné zpravy bylo predstavit vybrané vysledky prvni viny longitudindl-
niho vyzkumného projektu CZEPS. Vysledky prezentované v této zprdvé jsou zaloZzeny na
datech, kterd byla sebréna pouhy mésic po nastupu zakd a zakyn na stfedni skoly, a vy-
sledky je tudiz tfeba vnimat jako pocatecni stav naseho vyzkumu. Pro vyzkum dynamiky
postoju, chovani a vztahd budou naprosto zdsadni nadchdzejici roky. Diky tomu, Ze tytéz
Z2aky a zakynée, ktefi se ucastnili prvni viny vyzkumu na podzim 2023, budeme dotazo-
vat kazdoro€né az do konce jejich stfedoskolského studia, ziskdme unikatni data, kterd
umozni analyzy mechanismd, jejichz prostfednictvim dochdzi ke zméndm v ndzorech
a chovani adolescentt béhem jejich stfredoskolského studia. Na zdkladé téchto longitu-
dindinich dat budeme schopni zméfit nejen posuny a zmény v chovani, postojich a na-
zorech ¢eskych adolescent, ale rovnéz identifikovat pficiny, které tyto zmeény zpusobily.
Je proto velmi dulezité, aby se dal$ich vin zG€astnilo co nejvice zaka a zakyn z prvni viny
vyzkumu, protoze jediné tak budeme schopni pfinést do ¢eského prostredi unikatni data
a zjisténi. Timto bychom chtéli jesté jednou srde¢né podékovat vSem za¢astnénym sko-
lam, Feditellim/feditelkém, ugitellim/ucitelkdm, koordin&toriim/koordinatorkédm a pre-
devsim zakim a zakynim, protoze bez jejich soucinnosti a spoluprdéce, které si opravdu
velmi vazime, se v dalSich letech vyzkumu neobejdeme.
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