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Rodicovstvi a bezdétnost ve vybranych
casopisech pro zeny a pro muze

Hana Haskova (ed.), Jana Pomahacova

Abstrakt

Cilem nasi studie je prozkoumat, zda-li a jakym zptisobem je v genderové odlisné zacilenych médiich
reflektovana v Ceské spolec¢nosti problematika rodicovstvi a bezdétnosti. Ve studii predkladame vy-
sledky kvalitativni a kvantitativni analyzy vybranych zenskych ¢asopisd a kvalitativni vyzkumné
sondy vybranych ¢asopist Zivotniho stylu pro muze, vydavanych v CR po roce 1989, tedy v obdobi vy-
znamnych zmén v reprodukénim chovani. Analyza ukazala na podobnosti, ale i odliSnosti v obsaho-
vém a stylistickém zpracovani tématu bezdétnosti a rodi¢ovstvi v médiich urcenych Zendm a muzam.
Sledované casopisy si byly podobné zejména v uzivani biologizujicich explanacnich ramct repro-
dukéniho chovani muzd a Zen a v implicitnim ocekavani rodicovstvi v zivotech muzl a Zen. Zatimco
vSak ve svété zenskych Casopist je identita Zeny pevné svazana s roli matky, v ¢asopisech pro muze
k sepéti otcovstvi s identitou muze nedochdazi. Svét casopisli pro zeny akcentuje hodnotu matefstvi
pro matefstvi samo, a to jak ve smyslu vstupu do matefstvi, tak i ve smyslu mateiské praxe, zatimco
svét casopist pro muze akcentuje (kdyz uz, tak) otcovstvi jako soucést svazku se Zenou, a zaroven
spiSe otcovstvi ve smyslu rozhodnuti se pro otcovstvi a jeho biologického aspektu (zplozeni, pfedani
genetické informace) nez otcovské praxe. Paradoxné (nebo pravé proto) je pak téma rozhodovani se
pro celozivotni bezdétnost v ¢asopisech pro Zeny sice marginalizovano, ale v ¢asopisech pro muze
neni pfitomno vibec.

Kliéova slova

bezdétnost, matefstvi, otcovstvi, média, ¢asopisy pro Zeny a pro muze



The Representation of Parenthood
and Childlessness in Selected
Women’s and Men’s Magazines

Hana Haskova (ed.), Jana Pomahacova

Abstract

This study examines whether and in what way parenthood and childlessness are reflected in the
gender-specific media targeting men and women in Czech society. The study presents the results of
a qualitative and a quantitative analysis of selected women’s magazines and a qualitative study of
selected men’s lifestyle magazines published in the Czech Republic after 1989, that is, during
a period when important changes in reproductive behaviour have been under way in the population.
The analysis identified similarities and differences in the content and style in which the issues of
childlessness and parenthood are addressed in media aimed at women and media aimed at men.
The selected magazines studied were similar mainly in terms of their use of biological frameworks
to explain the reproductive behaviour of men and women and in terms of the implicit expectation
that men and women will become parents sometime in their lives. However, while in the world of
women’s magazines a woman’s identity is tightly linked to her role as a mother, in men’s magazines
the link between a man’s identity and fatherhood is not made. The world of women’s magazines
stresses the value of motherhood for the point of motherhood itself, both in the sense of becoming
a mother and in the sense of being a mother in practice; but in the world of men’s magazines if
fatherhood is emphasised at all it is as part of a man’s relationship with a woman, and it is more the
decision to become a father and the biological aspects of doing so (conception, transmitting genetic
information) that are stressed than the actual experience of being a father. Paradoxically (or for this
very reason) the question of deciding to remain childless is marginalised in women’s magazines, but
in men’s magazines is absent altogether.

Keywords

Childlessness, motherhood, fatherhood, media, women’s magazines, men’s magazines



Elternschaft und Kinderlosigkeit
in ausgewahlten Frauen-
und Mannerzeitschriften

Hana Haskova (ed.), Jana Pomahacova

Abstrakt

Ziel unserer Studie ist die Untersuchung der Frage, ob und auf welche Weise in der tschechischen Ge-
sellschaft in Zeitschriften mit unterschiedlichen Gender-Zielgruppen die Themen Elternschaft und
Kinderlosigkeit reflektiert werden. In der Studie legen wir die Ergebnisse qualitativer und quantitativer
Analysen ausgewahlter Frauenzeitschriften und qualitativer Forschungssonden ausgewahlter Life-
style-Magazine fir Manner vor, die nach 1989 in Tschechien erschienen, also in einer Zeit erheblicher
Verdanderungen des Reproduktionsverhaltens. Die Analyse zeigt die Ahnlichkeiten, aber auch die
Unterschiede in der inhaltlichen und stilistischen Verarbeitung der Themen Kinderlosigkeit und
Elternschaft in tschechischen Frauen- und Méannerzeitschriften auf. Die untersuchten Zeitschriften
ahneln sich insbesondere in der Verwendung biologisierender Erklarungsrahmen des Verhaltens von
Miannern und Frauen und in der impliziten Erwartungshaltung beziiglich der Elternschaft im Leben
von Mannern und Frauen. Wahrend jedoch in der Welt der Frauenzeitschriften die Identitat der Frau
fest mit der Mutterrolle verknipft ist, kommt es in Mannerzeitschriften nicht zu einer derart starken
Verbindung zwischen Vaterschaft und mannlicher Identitat. In Frauenzeitschriften wird der Wert der
Mutterschaft um der Mutterschaft selbst willen akzentuiert, sowohl im Sinne der werdenden Mutter-
schaft als auch im Sinne der mutterschaftlichen Praxis, wahrend in Mannerzeitschriften die Vater-
schaft (wenn iberhaupt) als Bestandteil der Beziehung zur Frau und gleichfalls eher die Vaterschaft
im Sinne der Entscheidung fiir die Vaterschaft und deren biologischer Aspekt (Zeugung, Ubergabe der
genetischen Information) als die vaterschaftliche Praxis akzentuiert wird. Paradoxerweise (oder viel-
leicht gerade deshalb) wird das Thema der bewussten lebenslangen Kinderlosigkeit in Frauenzeit-
schriften marginalisiert und in Mannerzeitschriften iberhaupt nicht behandelt.

Schlisselworter

Kinderlosigkeit, Mutterschaft, Vaterschaft, Medien, Frauen- und Mannerzeitschriften






Uvod

Hana Haskov4, Jana Pomahacova

Jesté v nedavné dobé bylo v ¢eské spole¢nosti rodicovstvi pojiméano jako samoziejma soucast dospé-
Iych biografii muzud i Zen. Na konci 80. let vstupovali mladi lidé do manzelstvi ve velmi nizkém véku
(21-23 let) a déti se jim rodily kratce po uzavieni stiatku. Obdobné chovani bylo zaznamendano i v dal-
Sich statech byvalého vychodoevropského bloku. Vék Zen pfi prvnim porodu se v tomto regionu na
konci 80. let pohyboval mezi 20 a 22 lety a celych 60 % prvnich porodt pfipadalo na Zeny ve véku
pé (Sobotka 2004). Aktudlni demografickd a sociologickd data vSak naznacuji, Zze se reprodukéni cho-
vani v soucasné ceské spolecnosti (ale i v dalSich statech byvalého vychodoevropského regionu) velmi
rychle méni. Matefstvi a otcovstvi pfestava byt samoziejmosti, rodicovstvi se dostava do konfliktu
s mnoha alternativnimi Zivotnimi styly a méni se i sociadlni a ekonomické podminky pro zakladani
rodin s détmi. Mezi nejvyznamnéjsi indikatory téchto zmén patfi pokles hodnot raznych mér plod-
nosti, odkladani rodicovstvi do vyssiho véku a rostouci podil (doposud) bezdétnych v populaci. Vzhle-
dem k rychle rostoucimu podilu déti, které se rodi svobodnym matkam, z nichz pravdépodobné jen
zhruba polovina Zije v soucasné Ceské spolecnosti v nesezdaném souziti (viz Hamplovou et al. 2006),
se zvétSuje i rozdil mezi podilem mladych Zen a muzl bez rodi¢ovské praxe. Sociologickd data na-
znacuji také vyznamny genderovy rozdil v preferencich rodi¢ovstvi. Mladi muZi si totiz castéji nez
mladé Zeny nejsou ohledné svych reprodukénich preferenci (jesté) vibec jisti (viz Haskovou 2007).
Rychlé demografické zmény, kterych jsme svédky poslednich zhruba patnact let, se dostavaji do centra
odbornych diskusi i medidlnich obsahft.

Masova média dokazi spoluurcovat, jak budou lidé vnimat svét, o ¢em budou pfemyslet a co
budou povazovat za normalni a pfijatelné. Jejich prostfednictvim se dostévaji a udrzuji v obéhu pfed-
stavy o lidech, jejich ndzorech a postojich. Vybérem urcitych témat, problému a kontextd, v nichz jsou
témata pfedkladana, vytvari pramysl masovych médii svaj vlastni svét. Studium medidlnich obsaht
je potom jednim z uzite¢nych ndastroji analyzy a pochopeni spolecenskych zmén, nebot média jsou
odrazem socidlni reality, stejné jako i jejimi tvlirci (z mnohych napf. McQuail 2002; Jirdk, Kopplova
2003; Renzetti, Curran 2003; Jedlickova 2006; Tabery 2007; Zamykalova 2006).

Casopisy pro Zeny maji na ¢eském medialnim trhu vyznamné postaveni. PfestoZe jich od pocat-
ku devadesatych let do soucasnosti vzniklo jiz nékolik desitek, a tak obohatily malé mnoZstvi Zen-
skych ¢asopist vydavanych v ceské spolecnosti pfed rokem 1989, i v souc¢asné dobé se neustale obje-
vuji na trhu nové tituly, a ty ziskavaji své ¢tenaiky. Z hlediska zajmu Ctenafek i inzerentt patii tento
segment tisku mezi nejlukrativnéjsi. Casopisy Zivotniho stylu pro muZe se naopak na ¢eském trhu
objevily az v poloviné 90. let, jejich pocet zstava nizky a jejich ¢tenost i zadjem inzerentli o né je vy-
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znamneé nizsi neZ v pripadé zZenskych casopisti. V obou pfipadech se vSak jedna o média, kterda maji za
cil svym vybérem témat i zpuisobu jejich zpracovani pfitahovat genderové odlisné skupiny populace.

V nastinéném kontextu aktualnich diskusi o proménach (¢asovani a hodnoté) rodicovstvi zkou-
mame v pfedloZenych Sociologickych studiich, zda-li a jakym zptsobem je problematika rodi¢ovstvi,
nebo naopak bezdétnosti, tematizovana ve vybranych casopisech pro Zeny a pro muze. Zajima nis,
jaké otazky jsou v souvislosti s fenoménem rodicovstvi a bezdétnosti ve svété Zenskych a muzskych
Casopisu otevirany, jaka dil¢i témata se vynofuji, které roviny a aspekty matefstvi/otcovstvi/bezdét-
nosti jsou odkryvany, a které naopak zustavaji ve sledovanych médiich neviditelné. Mezi nasSe za-
kladni vyzkumné otazky patfi: Jak dnes Zzeny/muzi ve svété Casopisli pro zeny/muze vnimaji matef-
stvi/otcovstvi/bezdétnost — co pro né znamena? Jakym zptsobem (a zda-li viibec) konstruuji sledovana
média vztah mezi matefstvim a feminitou/feminitami nebo otcovstvim a maskulinitou/maskulinita-
mi? Jak definuji zisky nebo naopak ztraty, které s sebou matefstvi/otcovstvi/bezdétnost pfinasi? Jakou
roli hraji ve svété ¢asopisti pro Zeny/muze pii planovani rodicovstvi emocionalni, ekonomické, soci-
alni nebo jiné faktory? Jaké jsou v Casopisech pro Zeny/muze artikulovany p¥ipadné bariéry pro zalo-
Zeni rodiny? Do jakych explanacnich ramct jsou redakcemi ¢asopist a oslovenymi odborniky zasa-
zovany sledované sociodemografické trendy? Nasim cilem je tedy prozkoumat, jakym zpusobem je
problematika bezdétnosti a rodicovstvi prezentovana ve vybranych ¢asopisech pro muze a pro Zeny,
a to sice od jejich prvniho vydaného ¢&isla v CR do ¢ervna 2005, kdy jsme sbér dat pro nasi analyzu
ukondily.

Z Casopisli pro Zeny byly vybrany nasledujici tituly: Katka, Cosmopolitan, Zdravi a Pfekvapeni. Z ¢a-
sopist pro muze jsme zvolily k analyze ¢asopis Men’s Health, Esquire a Maxim (Quo). Rozhodujicimi kri-
térii pro vybér téchto tituld byla jejich ¢tenost (preference vysoké Ctenosti), struktura ¢tenaiské obce
(preference odlisné struktury ¢tenad¥ské obce v ramci jednotlivych ¢asopist pro Zeny a v ramci jed-
notlivych ¢asopist pro muze), délka existence (preference dlouhodobosti) a typ — zaméfeni (viz typo-
logie a ¢lenéni Casopist pro Zeny a pro muze uvedené v nasledujicich kapitolach Sociologickych stu-
dii). V ramci téchto Casopisli jsme neanalyzovaly vSechny texty a obrazy, ale pouze ty texty (bez
ohledu na publicisticky Zanr), které explicitné integrovaly téma bezdétnosti nebo rodicovstvi, a to ze-
jména (ale nejen) v kontextu hodnotovych orientaci nebo podminek pro zaklddani rodiny. Zkouma-
ny soubor tvoii celkem 96 ¢lanku z Casopisd pro Zeny a 46 ¢lankl z ¢asopisli pro muze.

Pro zkoumadni medialnich sdéleni jsme zvolily kvalitativni pfistup a ziskané texty jsme analyzo-
valy prostfednictvim otevieného a axidlniho kédovani (Strauss, Corbinova 1999). V pfipadé zkouma-
ni medidlnich sdéleni Zenskych ¢asopisti byl kvalitativni p¥istup doplnén i o kvantitativni obsahovou
analyzu. Kombinace kvalitativniho a kvantitativniho pfistupu se totiz ukazala byt vzhledem k poctu
analyzovanych ¢lank( a zménam v jejich zastoupeni v raznych ¢asovych obdobich v ptipadé Zenskych
Casopisu pfinosna. Nebylo pfedem jasné stanoveno, jaké obsahy a aspekty problému budou kvantifi-
kovany, kvalitativni analyza ve vétsiné p¥ipadl pfechazi v kvantitativni obsahovou analyzu tam, kde
se to jevi podstatné, zajimavé a smysluplné. Pro potieby kvantitativniho pojeti analyzy obsahu byly
formulovany nasledujici pracovni hypotézy: a) Problematika matefstvi a bezdétnosti (ve vysSe uvede-
ném vyznamu) je ¢asopisy pro zZeny tematizovana stale castéji. b) Zptsob prezentace této problema-
tiky — z hlediska oteviranych témat, frekvence jejich vyskytu, uzitych hla pohledu - se v ¢ase méni,
a to ve smyslu nartistajici heterogenity relevantniho materialu.
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Uvod

Struktura Sociologickych studii reflektuje posloupnost prace na nich i rozsah analyzovanych ¢lan-
ki z Casopisti pro Zeny a pro muze. Nejdfive je pfedloZena kvalitativni a kvantitativni analyza Zen-
skych Casopistu. Po ni nésleduje kratsi kvalitativni vizkumna sonda obsahu ¢asopist zivotniho stylu
pro muze. Jeji zjisténi jsou srovnavana se zavéry analyzy Zenskych ¢asopisu. Sociologické studie jsou
nakonec uzavieny shrnutim hlavnich zjisténi pfedchézejicich kapitol.
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Rodicovstvi a bezdétnost
ve vybranych casopisech
pro zeny

Jana Pomahacova

1. Cesky medialni trh a ¢asopisy pro Zeny

Pouzijeme-li k vymezeni pojmu ¢asopisu definici ze zdkona o periodickém tisku,! zjisStujeme, Ze pe-
riodickym tiskem se rozuméji ,,....noviny, c¢asopisy a jiné tiskoviny vydavané pod stejnym nazvem, se
stejnym obsahovym zaméfenim a v jednotné grafické iipravé nejméné dvakrat v kalendainim roce...”
Casopisy jsou obvykle vymezeny jako ta periodika, ktera nevychéazi ¢ast&ji nez dvakrat tydné. Zenské
casopisy potom B. Kopplova (2005) fadi mezi tituly masové, jejichz hlavnim cilem je ,generovat zisk
ristikami a Zivotnim stylem, a ty pak nabizeji inzerentlim, jejichz produkce je na tyto skupiny zamé-
fena.“ (Kopplova 2005: 82) Pravé tato kategorie periodik prosla podle autorky v uplynulych patnacti
letech dosti dramatickym vyvojem: nabidka existujici pfed rokem 1989 byla doplnéna o nové tituly,
doslo k reformé tituld stavajicich - ve smyslu jejich adaptace na vzniklé trzni podminky, na ¢esky me-
dialni trh vstoupili zahranic¢ni vlastnici a s nimi pocesténé lokalizované verze zahranicnich periodik
a v neposledni fadé se ustanovila v zdsadé nova casopisecka kultura, vyznacujici se podle Kopplové
vizualizaci obsahu a nédpadnou trivializaci obsahd i jazyka a vétS§im dirazem na grafickou Gpravu.
Zhruba v poloviné devadesatych let byla jiz struktura ceské casopisecké nabidky z typologického hle-
diska v zdsadé ustalend a pfiblizovala se v hlavnich rysech struktufe zdpadnich zemi. Pfestoze stdle
ptichazela, popt. odchéazela zahraniéni vydavatelstvi, ménily se pocty, ndzvy vydavanych tituld i je-
jich vlastnici, profil i charakter vydavatelské ¢innosti nezaznamenal od té doby vyznamnych zmén.
Casopisy pro Zeny se staly samozfejmou soucasti medidlniho trhu.

Za zenské tituly se v soucasnosti povazuji tydeniky, ¢trnactideniky a mésic¢niky s pfevazné Zen-
skou Ctenéfkou obci; zatimco u fady titull je zacileni na prvni pohled zfejmé (Vlasta, Praktickd Zena,
Svét Zeny aj.), u nékterych Casopist vyvstava s kategorizaci problém. Napiiklad Xantipa, Rytmus Zivota
¢i Story samy sebe definuji jako spolecenské ¢asopisy, Zdravi, Fit pro Zivot, Puls jako ¢asopisy pro zdra-
vy zivotni styl, jejich ¢tena¥ska obec je vSak v nadpolovicni vétSiné sloZena pravé z recipientek, in-
zerce akcentuje pfedevsim Ctenatky, v redakcich pfevazuji redaktorky a v obsahu se objevuji hlavné
témata, kterd maji silnou genderovou vazbu.2 Zaméfeni ispésného zenského titulu je do znacné miry

1  Viz § 3 zdkona o periodickém tisku ¢. 46/2000 Sb. [online]. c2003-2005, posledni aktualizace 30. 1. 2004 [datum na-
v§tévy: 12. 1. 2005] Dostupné na: http://obcan.ecn.cz/index.shtml?apc=rz--1-&f=135773#4.

2 Dosti obecnym pravidlem je, Ze u vétSiny zenskych titul pfedstavuji muzi kolem dvaceti procent ¢tenafstva, zatim-
co u tzv. muzskych tituld se Zeny podileji na ¢tenaiské obci v primeéru Ctyticeti procenty i vice (Coufalova 2003: 18).
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univerzalni: vétSinou se jedna o pestrou nabidku nejraznéjsich tipt a rad z oblasti kosmetiky, médy,
zdravého zivotniho stylu, psychologie, bydleni a domacnosti, vyznamné misto zde maji zajimavé Zzi-
votni osudy lidi kolem nés, at uz jde o ptibéhy ¢tenafrek, Zen, které se jim podobaji, nebo o zachyceni
osudli znamych osobnosti, jejich portréty a profily. Obvykle nesmi chybét ani stranky vénované ce-
stovani, zadbavé a soutézim o ceny.3 Uvedend témata jsou kombinovéana riznym zpuisobem, objevuji
se s raznou frekvenci a jsou modifikovana pfedevsim v zavislosti na Zivotnim stylu, resp. kupni sile
zamyslené cilové skupiny. Ponékud zjednoduSené lze fici, Ze v titulech zaméfenych na mladsi véko-
vé kategorie dominuje méda, kosmetika, sex, relativné castéji jsou akcentovany novinky z filmu a po-
pulérni hudby, zatimco periodika urcend starS§im ctenaikam preferuji spiSe témata péce o zdravi, déti
a domacnost, problematiku partnerskych vztaht, resp. vztahli v rodiné. Ze Zanru se v periodikach pro
Zeny objevuje editorial, rozhovor, informativni a analyticky ¢lanek, rozsifena zprava, reportaz - hlav-
né cestopisnd, epistolarni formy, fejetony (Osvaldova 2004: 74). U vSech tituld vymezené kategorie je
podstatnda obrazova a graficka slozka a rozhodujici reklama, kterd pfedstavuje hlavni finanéni zdroj.
Osvaldova (2004) rozliSuje magaziny licenéni, resp. exkluzivni (Elle, Cosmopolitan, Harper’s Bazaar aj.),
které v souladu se sdilenym diskursem v Americe a zapadni Evropé reflektuji Zenskou emancipaci,
rovné prilezitosti, toleranci k mensindm a mensinovym zZivotnim styltim, a ¢asopisy konzervativniho
proudu (Katka, Tina, Vlasta aj.) stavici na rodinné roli zeny, jeji pracovitosti, obétavosti, a smyslu pro
povinnost, tedy tituly vyrazné zaméfené na soukromou sféru.

Typologie L. Hnizdilové (2000), jez se mi stala zakladem pro vytvofeni vybérového vzorku analy-
zovanych periodik, kromé a) exkluzivnich a b) tradi¢nich (konzervativnich) tituld,* rozliSuje déle c)
Zenské Casopisy o zdravém Zivotnim stylu (Zdravi, Fit pro Zivot, Puls,...), v nichZ mezi vySe uvedenymi
tématy dominuji ¢lanky o fyzické kondici, zdravé vyZivé apod., d) Zenské ¢asopisy typu laska a pfti-
béhy (Prekvapeni, Rytmus Zivota, Doteky sStésti,...), zaméTené primarné na redakcéné zpracované osudy
Ctenarek a e) tituly urcené pro cilové skupiny recipientek se zdjmem o specifické oblasti — ru¢ni prace,
moédu, ucesy apod. (Burda, Praktickd Zena, Sandra,...).

Ceskd republika se fadi mezi zemé&, kde na pocet obyvatel vychéazi nejvice ¢asopist pro Zeny;
z hlediska zdjmu ¢tenédfek i inzerentu patii tento segment tisku mezi nejlukrativnéjsi (viz Rihovou
1996). ,Vydaje do reklamy v segmentu Zenskych casopisu i celkovy pocet titulil, jenz se pfese vSech-
ny skeptické pfedpovédi, Ze je pfeplnéno, stale rozristd, plné potvrzuji fakt, Ze Zena a Casopis jsou
nerozluénd dvojka.“ (Coufalova 2003: 17) Zadavatelé reklamy ro¢né v této oblasti investuji pfes mili-
ardu korun. Nejvétsimi inzerenty jsou firmy kosmetické, potravinaiské a farmaceutické> (viz Coufa-
lovou 2003). Dle Osvaldové (2004) fada vyzkumli® doklada, Ze Zeny ¢tou obecné vice nez muzi, a navic
jsou to pravé Zeny, které pro rodinu zajistuji vétSinu nakupt vcéetné periodik, ¢imz rozhoduji o tom,
co je v domdécnosti k dispozici.

V kontextu diskusi o sile médii a jejich vlivu na formovani nazorl a postoju se nabizi otazka, jaké
obsahy predkladaji svym c¢tenarkam praveé tolik oblibené zZenské casopisy. Vzhledem ke skutecnosti,
Ze problémy souvisejici s rodinnymi, resp. partnerskymi vztahy patii do centra pozornosti redakci ti-
tult pro Zeny, lze na tomto misté ocekavat také tematizaci problematiky matefstvi a bezdétnosti.

3 Pfevazné se jednd o kfiZzovky a zdbavné kvizy.

4  Tém v pojeti Hnizdilové (2000) odpovida kategorie Rodina a domécnost.

5 Vzhledem k tématu mé préce stoji jisté za pozornost skutecnost, Ze mezi tii nejvétsi inzerenty patfi firma Nutricia -
vyrobce détské a kojenecké vyzivy.

6 Napf. vyzkumy Strategie 1998, 1999 ¢i Marketing a média 2000 (Osvaldova 2004: 73).
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Otazku, jakym zplsobem jsou relevantni problémy otevirany a uzavirany, necht pomuze zodpovédét
nésledujici text.

2. Vyzkumny postup a struktura textu
2.1. Metody analyzy

Studium medialnich obsaht je jednim z nastrojii analyzy a pochopeni spolecenskych zmén. Pro ucely
své prace jsem vyuzila moznosti vzajemného propojeni kvantitativnich a kvalitativnich postupt -
zvolila jsem kombinaci obsahové analyzy a kvalitativni analyzy textu.

Kvalitativni analyza textu je zaloZzena pfedevSim na porozumeéni a interpretaci obsahu, s jeji po-
moci 1ze pod povrchem textu odhalit hlubsi struktury, poukazat na autorské intence a specifické
argumentacni strategie. Pro tento postup je charakteristickd vysoka mira otevienosti, analyzovat me-
diadlni obsahy tak lze z mnoha riznych aspekti. Obsahova analyza je naproti kvalitativni analyze textu
vysoce strukturovanym a selektivnim procesem. Vychazi z metod méfeni a kvantifikace a jejim pro-
stfednictvim je vybérovy soubor zkouman s ohledem na nékolik vybranych znak®. Obsahova analy-
za je definovana jako ,jedna z technik analyzy dokumentd, sméfujici k uspofadani a odhalovani la-
tentni informace v pisemnych materidlech nejraznéjsiho druhu.“ (Velky sociologicky slovnik 1996: 63)
Dle M. Dismana (1993) je kvantitativni, objektivni analyzou sdéleni jakéhokoli druhu - muZze se zaby-
vat obsahem sdéleni, stejné tak jako jeho formou, autorem i adresdtem. Kvalitativni a kvantitativni vy-
zkum mohou byt vzajemné komplementarni, vystup z jednoho typu vyzkumu muze byt pfevzat dru-
hou metodou a znalost tak mlize byt kumulovana, prohlubovéana. V pfedlozené studii kvalitativni
analyza ve vétsiné pfipadd pfechazi v kvantitativni obsahovou analyzu tam, kde se to jevi podstatné.

Za pomoci kvalitativni analyzy 1ze hledat struktury, které se vynofi v datech. Jejich pfedbéznd in-
terpretace - tedy odpovédi na Siroce polozené otazky — ovlivni formulaci otadzek dalSich - specifickych.
Metodika vyzkumu je tak dotvafena v samotném procesu zkoumani. ,Postupy nejsou mechanické ani
automatické a ani to nejsou algoritmy, které zarucuji jisté vysledky. Je tfeba jich pouzivat pfizptsobivé
podle okolnosti, miZe se ménit jejich pofadi a v kazdé fazi existuji rlizné alternativy.” (Diesing 1971: 14,
citovano dle Strauss, Corbinova 1999: 41) Text je analyzovan prostfednictvim otevieného a axidlniho ké-
dovani. Oteviené kédovani pfedstavuje proces rozebirani, porovnavani, konceptualizace a kategoriza-
ce udaju, axidlni kédovani potom soubor postupu, pomoci nichz jsou idaje po otevieném kédovani
uspofadany novym zplisobem, prostfednictvim vytvaieni spojeni mezi kategoriemi. Oteviené kédova-
nije analytickym procesem, jimz jsou pojmy identifikovany a rozvijeny ve smyslu jejich vlastnosti a di-
menzi. Timto postupem jsou Udaje rozdéleny a nasledné opét novym zpusobem skladany dohromady
pomoci axidlniho kédovani, které uvadi kategorie do vztahu s jejich subkategoriemi.

Jako zdznamovou jednotku definovanou rozsahem volim a) redakéni ptispévek - jakozto grafic-
ky ucelenou zZurnalistickou jednotku s nadpisem, b) pfibéh - osobni popisnou vypovéd o vlastnim Zi-
voté nebo c) autonomni tvrzeni - konzistentni (pfevazné hodnotici) vyrok o urcitém aspektu urcité-
ho jevu; v mnoha piipadech se Zivotni piibéhy (clanky) nevénuji pouze jednomu tématu, tematizované
problémy se prolinaji, integruji vice nez jeden uhel pohledu a jednotlivym p¥ispévkim je vénovan
nesrovnatelné velky prostor - zde je potom vhodnéjsi pouzit podrobnéjsi jednotku — d) délku norma-
lizovaného sloupce v cm (normosloupci v této analyze odpovida sloupec o Sifce 4 cm p¥i pouziti fontu
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typického pro titul). V nékterych pfipadech je pouZiti jednotek zaménitelné, grafy a tabulky tedy pra-
cuji vzdy s tou, ktera lépe vystihuje jejich smysl, zadmér. Pro vyjadfeni miry zadjmu jednotlivych titu-
14 o problematiku mate¥stvi a bezdétnosti, pro postizeni frekvence vyskytu vychazi vypocty z poctu
¢lank, délka sloupce v cm zase 1épe vystihuje struktury, jelikoZ jsou tak kontrolovany odlisné roz-
sahy jednotlivych pfispévk. Prostfednictvim autonomniho tvrzeni je text kvantifikovan pfedevsim
v situacich, kdy nas zajima hodnotové zabarveni (napf. argumenty pro a proti, povzbuzeni vs. demo-
tivace, pozitivni vs. negativni kritika apod.).

Kromé frekvence vyskytu a rozsahu tematizace dil¢ich problémd je pravidelné zjiStovana také
forma jejich zpracovani prostfednictvim identifikace sdé€lovatele, potaZmo publicistického Zanru. Re-
levantni problémy mohou byt v prvni fadé ilustrovany a) na konkrétnich osudech konkrétnich lidi -
sdélovatelem je v takovych pfipadech osoba, jez ma s prezentovanym tématem vlastni zkuSenost.
S timto Ghlem pohledu se setkdvame v redlnych zivotnich piibézich nebo piibézich, které jsou jako
realné prezentovany. Konkrétné se jedna o ,dopisy ¢tenarek”, dale pfevypravéni piibéhu - redakéni
piispévky s uvedenim, odkazem na jména aktérek/aktérdi, rozhovory s popularnimi osobnostmi a také
otazky v ,poradnach®. Pro takto vymezeny Ghel pohledu uzivim dale v textu vyrazu ,pfibéhy“. Sub-
jektivita problému je zde pro mne podstatnéjsi nez konkrétni publicisticky zanr.

Prostfednictvim ¢asopisovych poraden poznavame také b) stanoviska odbornd, kompetentni spe-
cialisté (nejcastéji 1ékari/lékarky, psychologové/psycholozky, pravnici/pravnicky) casto také komen-
tuji publikované piibéhy popf. jsou citovani v analytickych a informativnich ¢lancich popularné-veé-
deckého charakteru (vyjimecné jsou jejich samotnymi autory). V posledné uvedenych publicistickych
zanrech dominuji c) formulace redaktorek analyzovanych ¢asopisti, které shrnuji, interpretuji, popt.
hodnoti informace a stanoviska, které k prezentaci konkrétnich témat nashromazdily.

Jako ,pribéhy“ jsou tedy kédovany vypovédi lic¢ici osobni zkusenost, jako ,pohled odborny“ auto-
rské prispévky odbornikd ¢i jejich citace, parafraze s odvolanim na konkrétni jména, profesni zafa-
zeni apod. Zbyvajici material reprezentuje d) ,pohled redakce” bez upfesnéni. Kategorizace ¢lankt
z hlediska subjektu sdéleni je pofadajicim kritériem, které umozni hlubsi analyzu p¥ispévkd, jez jsou
si formalné, ale pfedevsim obsahové podobné. Nelze predpokladat, Ze timto p¥istupem budou kon-
frontovany zcela odlisné obrazy matefstvi, resp. bezdétnosti, ale pfipadné nuance v postojich tak ne-
zaniknou, a analyzovany material i text analyzy bude pfehlednéji uspotadan z hlediska podtémat
a rovin, které z riznych 1hla oteviraji a rozvijeji. RozliSeni subjektli sdéleni nestavi na pfesvédceni,
Ze redakce se aktivné na konstruovani vyznami podili pouze prostfednictvim p¥ispévkl ,pohled re-
dakce“, zatimco p¥ibéhy ¢i odborna stanoviska vyrustaji ze zcela odliSnych postoji a pfistupli. Naopak,
pfi Gcinném rozliSovani je tfeba mit stale na paméti, Ze konstruovani mediadlnich vyznamu probiha
také prostfednictvim vybéru a editace publikovanych ¢tenaiskych osudd, stejné jako vybéru a zpu-
sobu oslovovani odbornikil, ktefi na danych tématech spolupracuji.

2.2. Vybérovy soubor
Vybér konkrétnich titull, které maji reprezentovat souc¢asny Zensky tisk v CR, vychéazi z typologie Zen-

skych ¢asopisti uvedené v bakalafské préci L. Hnizdilové Zensky tisk na konci 19. a na konci 20. stoleti.
Rozhodujicimi kritérii pro vybér konkrétnich tituld reprezentujicich stanovené kategorie byla jejich
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¢tenost, struktura ¢tenarské obce a délka existence. Z nejctenéjsich titulli byly vybrany ¢tyfi s dura-
zem na co nejvétsi odliSnost jejich ¢tenarské obce.”

Domadcnost a rodina — Katka (vychdazi od roku 1994)

Exkluzivni tituly — Cosmopolitan (vychazi od roku 1995)

Zdravy Zivotni styl — Zdravi (pod timto ndzvem vychdzi od roku 1992)
Laska a pfibéhy — Pfekvapeni (vychazi od roku 1996)

Sledovana byla vSechna dostupna ¢isla vybranych titul vydana v obdobi od vzniku ¢asopisu do
¢ervna 2005.8

Pro analyzu byly vybrany pfispévky integrujici téma bezdétnosti a pfispévky tematizujici ma-
tefstvi v kontextu hodnotovych orientaci, v kontextu ménicich se psychologickych, socidlnich a eko-
nomickych podminek pro zaloZeni rodiny - ¢lanky akcentujici to, co znamenad pro Zeny mate¥stvi,
jaké misto ma v jejich zivoté, resp. v pfedstavach o budoucim zivoté, jaké je jeho postaveni vzhle-
dem k jinym Zivotnim hodnotam. Cervenou niti pojici analyzované p¥ispévky je (at jiz explicitné &
implicitné obsazend) otdzka ,byt, ¢i nebyt matkou“? Nebyla pfedem stanovena podminka, aby se
vybrané ¢lanky zameéfovaly pfimo na sledované téma, resp. aby se tématu vénoval cely pfispévek,
resp. aby se téma objevilo v jeho nazvu. Vybérovy soubor vSak nakonec obsahuje minimum pfis-
pévki, které by se explicitné zaméfovaly na zdanlivé irelevantni problémy vzhledem k zadani vy-
zkumu.

Zkoumany soubor tvoii celkem 96 ¢lankd. Analyze byly podrobeny vSechny relevantni redakéni
ptispévky, bez ohledu na jejich Zanr a autora. Inzertni a obrazovy material nebyl do analyzy zahrnut.

2.3. Struktura textu

Zprava z analyzy je strukturovana na zdkladé postupného vynofovani relevantnich otazek a jejich na-
sledného seskupovani do péti tematickych celkt. Struktura jednotlivych kapitol se odviji od zplisobu
zpracovani témat a dil¢ich problému redakcemi, neni tedy zcela jednotné. Ve vSech ptipadech je vSak
akcentovana pozice, z niz je problém nahlédnut. Vyse rozliSené Ghly pohledu - ptibéhy, pohled od-
borny, pohled redakce, resp. osobni zkusenost (a) vs. pohled zvenku (b, c) jsou tedy hlavnimi organi-
za¢nimi kritérii.

Kapitola Nedobrovolna bezdétnost vyjadiuje jak potencialitu, tak redlny stav, tematizuje problé-
my spojené s bariérami na cesté k rodicovstvi; kapitoly Planované rodicovstvi a Nepldnované tého-
tenstvi zachycuji problémy souvisejici s na¢asovanim zalozeni rodiny, tedy s rozhodovanim o tom, kdy
se stat rodici - zdali ,,nyni“ ¢i pozdéji, za jinych okolnosti; svobodna volba Zivota bez déti je potom osou
oddilu Dobrovolné bezdétnost. Tematizace hodnoty matefstvi je zakladnim vybérovym kritériem, tato
problematika tedy prostupuje a spojuje vSechna identifikovand témata, nejtésnéji je vsak svdzana s ka-
pitolou Byt matkou, ktera piiblizuje optiku Zen, pro néz se matefstvi stalo realitou - v tomto kontextu

shrnuje pozitivni i negativni aspekty matefstvi a poukazuje na pozici, kterou mate¥stvi v Zivoté téch-

7  Zakladni charakteristiky vybranych titul uvadi piiloha.
8 K dispozici nejsou ro¢niky 1994 a 1995 mési¢niku Zdravi — ¢asopis v tomto obdobi nevychazel.
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to Zen ma. Tato kapitola tedy vychazi pfevazné z osobnich zkuSenosti — pfibéh1, kde je hodnota ma-
tefstvi - tedy to, co ,matefstvi pro mne osobné znamena“ - explicitné formulovano.

Relevantni problémy jsou sledovany napfic jednotlivymi tituly - ty byly pro analyzu vybrany tak,
aby do urcité miry reprezentovaly obsah Zenskych ¢asopisd obecné. Ocekavané rozdily ve zpracova-
ni sledovanych témat jednotlivymi ¢asopisy tak nejsou v centru mé pozornosti, na druhou stranu,
podstatné a zajimavé odlisnosti Cosmopolitanu, Katky, Pfekvapeni a Zdravi z hlediska konkrétnich aspek-
tll jsou vzdy zminény, popf. zachyceny tabulkou.

3. Nedobrovolna bezdétnost - bariéry naplnéni matefstvi

Strukturu této kapitoly vytvari prekazky, které se vyskytuji na cesté k rodicovstvi. PfestoZe na pocat-
ku analyzovanych pfibéhtli stoji pfevazné partnerska dvojice touzici po ditéti, nasledny vyvoj je na-
hliZzen pfevazné z pozice Zeny. Stejnou logiku sleduji i redakéni a odborné komentate, soustiedici se
zejména na Zenu - potencialni matku a jeji strategie. Tato tendence je samoziejmé zcela logicka vzhle-
dem ke skutecnosti, ze analyzujeme tematizaci ,matefstvi“ v ,Casopisech pro zeny*“. I pfesto je vSak
napadné, Ze se muzsky nahled situace brzy vytraci a téma otcovstvi v cesté za rodicovstvim ustupu-
je do pozadi. I pfesto, Ze na pocatku piibéhu stoji obvykle par touzici po ditéti, dale sledujeme pfeko-
navani bariér na cesté k matefstvi.

3.1. Neplodnost

Svétova zdravotnickd organizace definuje neplodnost jako ,,naprostou absenci poceti i pfes pravidelny
nechranény pohlavni styk po dobu jednoho roku.“9 Vybrané ¢asopisy pro Zeny tematizuji tento problém
z nékolika Ghld pohledu: nabizi pfibéhy Zen majicich s neplodnosti vlastni zkuSenosti, komentare re-
dakci a pojednani problematiky z pozice odbornych lékatek/1ékait, psycholozek/psychologi.

3.1.1. Neplodnost v Zivotnich ptibézich

Zivotni piib&hy Zen potykajicich se s neplodnosti poznavame v hojném mnozstvi prostfednictvim do-
pisti zaslanych redakci ¢asopisu k publikovani, dotazli v ,poradnach” nebo prostfednictvim ¢lankt
pripravenych redakci na zakladé provedenych rozhovora. Odlisna, resp. podobna dynamika jednotli-
vych vypravéni, déjova linie, identifikace klicovych témat, problémi, resp. ¢asovy sled jejich vysky-
tu umoznuji vytvofeni typologie téchto pfibéhu. Pfedstavme si Ctyfi vymezené typy:

9  Citovéno dle: Bartas, B., M. Stefkova. 2005. Typy a p¥iciny neplodnosti. [online]. Posledni aktualizace 17. 5. 2005 [cit. 12. 10.
2005]. Dostupné z: http://www.neplodnost.cz/web/verejnost/informace/typy/
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Typ 1: Matefstvi smyslem Zivota

Schéma 3.1. Matefstvi smyslem Zivota

/ Adopce
Planovani Neplodnost: Téhotenstvi,
rodiCovstvi N obavy, neklid N Diagndza, lécba porod

N

Otevfeny konec

Matefstvi smyslem Zivota je kategorii pfibéhti, které jsou pro Zenské casopisy typické — v kon-
textu analyzované problematiky se vyskytuji jednoznacné nejcastéji. Jak ukazuje schéma 3.1, ptibé-
hy tohoto typu jsou obvykle uvedeny planovanim spolec¢né budoucnosti partnert, v niz ma zalozeni
rodiny Ustfedni postaveni. Partnefi (manzelé) nepochybuji o tom, Ze na pfichod potomka nastala
vhodna doba, ,nejvyssi ¢as®, zaloZeni rodiny je vnimdano jako pfirozené pokracovani, naplnéni part-
nerského svazku. Konkrétni nac¢asovani vyplyva nejéastéji z pofizeni vlastniho bydleni, finanéniho
zabezpeceni, dokonceni studii, ziskani pracovnich zkusSenosti ¢i jednodusSe z pocitované vnitini po-
tfeby stat se rodici.

»,Bylo mi osmadvacet, kdyz jsem poprvé zatouzila po ditéti. Chtéla jsem svij Zivot zit také pro
nékoho jiného. Méla jsem pocit, Ze mi néco chybi. Vystudovala jsem, nasla jsem si zajimavou praci,
ktera mé bavila, a dospéla jsem do obdobi, kdy jsem chtéla darovat novy zivot.“ (Marie, Katka 14.-20. 9.
2004: 26)10

»S manzelem jsme si naplanovali pét déti, a proto jsme si jako nejcenné;jsi svatebni dar poridili
mimofadné dlouhy stil do jidelny. Ten kus nabytku v nas obou vyvolal téméf bezmezné nadseni. Ra-
dovali jsme se z néj jako malé déti, ja jsem si sedla do jeho c¢ela a mlj muZz naproti. Prstem jsme si
odpocditavali mista na delsich stranach stolu a vyslovovali rGzna jména, kterd nés pravé napadla. Bylo
nam dobfe a tésili jsme se na budoucnost.“ (Eva, Katka 10.-16. 4. 1999: 26)11

Bezstarostné predstavy o budoucnosti s détmi se postupné rozplyvaji, kdyz se po delsi dobu (neni
obvykle specifikovdna) Zené nedafi otéhotnét. Neklid nabyva na sile, mnozi se obavy, Ze se sen
o (velké) rodiné nepoda¥i uskutecnit. Snaha o poceti se dostava do centra Zivota, ostatni cile jsou od-
sunuty do pozadi. U mnoha Zen se dfive ¢i pozdéji bez objektivnich zjisténi zacinaji objevovat pocity
viny. Schopnost pfivést na svét dité je v tomto kontextu vnimana jako naprosto samoziejma, pfi-
rozend, pokud se tedy po delsi dobu nedaii Zené otéhotnét (popt. plod donosit), mliZze se brzy citit

10 Nézev ¢lanku: ,Ze zZivota...“ Odpovédny/4 redaktor/ka neni uveden/a.
11 Nazev ¢lanku: ,ProtoZe jsem neotéhotnéla, citila jsem se Gplné neschopna.“ Odpovédny/a redaktor/ka: neni uveden/a.
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ménécennd, zbytecnd, neschopnd nebo defektni. V tomto obdobi obvykle velmi citlivé reaguje na jakéko-
li uddlosti souvisejici s détmi ¢i rodinou ve svém nejblizS§im i vzdaleném socidlnim okoli. M4 neusta-
le tendenci srovnavat se s ostatnimi zenami, pfes veSkeré zabrany a pocity studu ¢asto pocituje sil-
nou zavist, zarlivost vi¢i vSem, které jsou téhotné, maji malé déti.

sVecer co vecer jsem usinala s otdzkou, pro¢ praveé ja?! Kazdy film o détech jsem probrecela, ne-
mohla jsem vidét koc¢arek.“ (Alice, Pfekvapeni 3.- 9. 1. 1997: 6)12

»Po mésté chodi spokojeni rodice se svymi ratolestmi. Na kazdém rohu vidim koc¢arek nebo mladé
maminky, které vedou své ratolesti za ruku, tatinky, ktefi hrdé nesou své potomky na ramenou. Pfi
pohledu na né mi krvaci srdce. Mam pocit, jako by se na mé divali a v duchu si fikali: Ty jsi to nedo-
kazala. Ty jsi nesplnila své poslani.“ (Marie, Katka 14. 9.-20. 9. 2004: 26)13

Zajimavym fenoménem jsou v této souvislosti tiidni srazy, setkani se spoluzaky a spoluzackami
ze zakladni ¢i stfedni Skoly, které pro aktérky téchto ptibéht predstavuji obvykle velmi nepiijemnou
a mnohdy zdsadni zkuSenost. Tendence srovnavat se se Zenami blizkého véku, které dosahly toho nej-
diilezitejsiho, po cem touzily, je velmi intenzivni a pocity nekompetentnosti a Zivotni netspésnosti
jenom posiluje.

»Z celé tfidy jsem sice udélala nejvétsi kariéru, ale vSechny ostatni mély déti. Doslo mi, Ze ne ony
mné, ale ja jim méam co zavidét.“ (Marika, Katka 8.-14. 4. 1997: 10)14

Zminéné pocity, reakce a zpuisoby vnimani reality ¢asto nep¥iznivé ovliviiuji kvalitu pratelskych
a pfibuzenskych vztaht, zptsobuji stres a fixaci na cil co mozna nejdfive otéhotnét a negativné pi-
sobi i na kvalitu vztahu partnerského. Zena se tak jednodu$e dostava do socialni izolace a s myslen-
kami tocicimi se kolem téhotenstvi, déti a bezdétnosti zustava zcela sama, coz jeji schopnost situaci
dobfe zvladnout jenom oslabuje.

»,KdyZ jsem to slySela (Ze je kamaradka téhotnd - pozn. autorky), nedokazala jsem se s Hankou, ktera
mi novinu vyzradila, ani fadné rozloucit. JeSté nikdy se ve mné krev nevafila jako tehdy. Citila jsem to
jako nejvétsi zradu ve svém zivoté. Neublizil mi ani fakt, Ze se mi Lenka s téhotenstvim nesvéfila, jako
skutecnost, Ze se ji podafilo to, co je mné tak dlouho odpirano.“ (Ivana, Katka, 9.-15. 3. 2004: 18)15

Netspésné snahy o poceti vedou po bliZe nespecifikované dobé muze a Zenu do poradny pro ne-
plodné pary, k podstoupeni specializovanych vysetfeni. Konkrétni diagnéza ¢i nevysvétlena neplod-
nost nevylucuji v tomto pfibéhu biologické rodicovstvi definitivné a par je tak obvykle motivovan
k 1é¢bé v centrech reprodukéni mediciny. Znovunabytou nadéji periodicky st¥ida zklamaéni, kazdy ne-
uspésny pokus o oplodnéni je doprovazen silnymi pocity frustrace a bezmoci, zatimco kazdy dalsi
pokus pfedstavuje novou jiskficku nadéje, kterd nedovoluje akceptaci potencidlniho zivota bez vlast-
nich déti. Cile a socialni role za hranicemi matefstvi pro zeny v tomto obdobi neexistuji, snaha o po-
Ceti plné urcuje napli, rytmus i smysl jejich zivota.

12 Nazev ¢lanku: ,Konec¢né mam své slunicko.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

13 Naézev ¢lanku: ,Ze Zivota...“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

14 Nézev ¢lanku: ,Pfedstava, Ze navzdy zlGstanu bezdétnd, mi dlouho nedavala spat.“ Odpovédny/4 redaktor/ka neni
uveden/a.

15 Nézev ¢lanku: ,Vinila jsem ji ze zrady, Ze ¢ekd miminko.“ Odpovédny/4 redaktor/ka neni uveden/a.
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»Bylo to jako zbésild jizda na horské draze. Nahoru a zase dold. Kolikrat jsme uz byli pfesvédce-
ni, Ze se vSe podaii ... Nadéje se pomalu ménila v jistotu, ale pak prislo vystiizlivéni, tvrdy pad na zem
a désivé zklamani. Jednou, dvakrat, pak hrozna deprese, kdyz jsem se dozvédéla, ze to zase nevyslo.“
(Barbora, Katka, 5.-11. 4. 2004: 48)16

,Clov&k se citi tak bezmocny, kdyZ mu nezbyva nic jiného nez cekat.“ (Andrea, Katka 26. 3.-1. 4.
2003: 18)17

,0d svych tficatych narozenin - tedy tii roky po nasi svatbé - jsem zacala propadat atakiim pani-
ky. Nedokdazala jsem cely den myslet na nic jiného nez na tvrzeni, Ze u Zen starsich tficeti let plodnost
pomalu kles3 a riziko, Ze pfivedou na svét postizené dité, stale roste.“ (Eva, Katka, 10.-16. 4. 1999: 26)18

Zatimco Zeny obvykle vyuzivaji vSechny dostupné moznosti klasické i alternativni mediciny; pod-
stoupeni hormonalni 1é¢by, umélého oplodnéni a zvlastni rezim kazdého dne pro né pfedstavuji pro-
stfedky naplnéni touhy po matefstvi, pro muze mohou byt na cesté k otcovstvi naopak (nepfekona-
telnou) bariérou. Narozdil od Zen, které v tomto pfibéhu dokazi s jistou mirou nadséazky udélat pro
dosazeni svého cile cokoli,19 muZi se mohou predstavy otce vzdat s tim, Ze nechtéji déti za kaZdou cenu.
Odmitani vysetfeni pfi¢in neplodnosti ¢i pomoci reprodukéni mediciny vysvétluji partnerky téchto
muzl pocity poniZeni, ztraty muZské hrdosti a nepfirozenosti. Je zajimavé, Ze muzi z neplodnych para
¢asto spojuji negativni pocity jiz s asistovanou snahou o poceti, zatimco zeny vétsinou az s opakova-
né neUspésnymi pokusy, tedy s predstavou, ze nedokazi otéhotnét, pfivést na svét déti za zadnych
okolnosti. Reprodukéni medicina a jeji metody pres vyznamny pokrok, ktery ucinila, a uznani, které-
ho se ji dostalo béhem poslednich nékolika let, i dnes vyvolava u fady lidi (v naSich ptibézich u né-
kterych muzl a starsi generace) negativni konotace.

»,Manzel se netajil obavami, Ze mliZe jit o nebezpecny experiment. ,Nedovolim, aby si z nas nékdo
délal pokusného kralika‘, prohlaSoval ... Dité ze zkumavky, co z toho vzejde! ... Maminka tvrdila, Ze
jde o néco, co jde proti Panubohu a pfirodé. Ten, komu déti osud nedopieje, by pry nemél nic lamat
nasilim pfes koleno.“ (Katefina, Katka, 8-14. 4. 1997: 10)20

Pribéhy tohoto typu se, navzdory odliSnym zavéram, v zdsadnim bodé shoduji: spojuje je sku-
tecnost, Ze jejich aktérky neakceptuji mozZnost, Ze se nikdy nestanou matkami, nepfijimaji identitu
bezdétnych, jakkoli je pravdépodobnost zaloZeni rodiny nizka, nadéje miziva. P¥ibéh se uzavira jed-
nim ze tii zptsob:

Nejcastéji je pfibéh ukoncen ¢istym happyendem - dlouhodobé snaha, trpélivost a vytrvalé sle-
dovéni cile tsti v naplnéni touhy po vlastnim ditéti. Zena ot&hotni, v pofddku donosi a porodi vytou-

X«

16 Nazev ¢lanku: ,KaZdou noc jsem snila o tom, Ze budu drZet v narudi své dité.
den/a.

17 Naézev ¢lanku: ,Dala bych cokoli, jen byt téhotné.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

18 Nazev ¢lanku: ,ProtoZe jsem neotéhotnéla, citila jsem se Gplné neschopna.”“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
19 Vjednom z publikovanych pfibéht riskuje Zena své zdravi a dle ndzoru jednoho z doktor dokonce svuj zivot, kdyz
planované ptijde do jiného stavu s védomim toho, Ze téhotenstvi, resp. porod vazné zhorsi jeji zdravotni stav; v jiném se
nestastnd Zena, jejiz zdravotni stav vylucuje téhotenstvi, pfes inzerat snazi najit zenu, kterad by za vysokou finanéni ¢ast-
ku byla ochotna donosit, porodit a vzdat se ditéte jejiho manzela...

20 Nazev ¢lanku: ,Pfedstava, ze navzdy zistanu bezdétnd, mi dlouho nedavala spat.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni
uveden/a.

Odpovédny/a redaktor/ka neni uve-
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zeného potomka. Pocity nepopsatelného Stésti, uspokojeni a popisovana sila matefské lasky jsou ade-
kvatni bezmezné touze stat se matkou.

»A pak jsem drzela svou malou Janu v naruci. Chvile, na kterou nikdy nezapomenu ... Je mi ve-
lice podobn3, travim s ni kazdou volnou minutu ... Je prosté nadherné zazit, jak se kazdym dnem
méni, je stdle samostatné&j$i. Zivot bez ni si uz viibec nedovedu predstavit.“ (Simona 34, Katka 14.-20. 5.
1996: 12)21

Druhad skupina Zen ¢i partnert (jeZ je vSak v naSem souboru spiSe vzacnosti) nakonec vzdava snahy
o zplozeni vlastniho potomka, nikoli v§ak ideu stat se rodici. Rozhodnuti pro adopci se stava doslova
novym smyslem Zivota a navzdory své zavaznosti pfinasi do Zivota uvolnéni a klid.22 Vytvaii novou, pfi-
jatelnou alternativu nedosazitelného cile. Zda se, Ze jeden cil stfida druhy, propojené tvahy o biologic-
kém vs. adoptivnim rodicovstvi se v textu neobjevuji. Psychicka i fyzicka energie dfive zcela vynaloze-
nd na zplozeni vlastniho potomka je nyni plné k dispozici procesu osvojeni. Administrativni a ¢asova
narocnost adopcniho fizeni je v pfibézich popisovana shovivavé a s trpélivosti, pravdépodobné také
vzhledem ke Stastnému konci. Osvojenim ditéte se na tomto misté vypravéni uzavird, bez ndznaku ja-
kychkoli pochybnosti, otazek ¢i nejistoty. Adoptivni déti plné uspokojuji touhu po rodicovské péci.23

sDivala jsem se na to malé, krasné a nevinné stvofeni a plakala jsem Stéstim. Snad to byl pouhy
okamzik, pokud vibec existoval, neZ se cizi dité proménilo ve vlastni, tvrdi Barbora s Michalem. Vy-
padalo to, jakoby on ¢ekal na nds a my na ného...“ (Barbora, Katka 5. 4.-11. 4. 2004: 48)24

Otevieny konec je tfetim ze zpuisobu uzavieni vypravéni. PfestoZe mnoho pokust o oplodnéni
skoncilo netspéchem a manzelé se mnohdy i domluvili na tom, Ze nepodafi-li se to tentokrat, vzdaji to,
je to pravé zena, kdo se nedokaze s anticipovanou roli biologické matky definitivné rozloucit a smifit
se s alternativou bezdétnosti.

»Ted je mi Ctyficet. Jesté bychom to chtéli jednou zkusit (umélé oplodnéni - pozn. autorky). Napo-
sledy. Nevim vsak, zda mam dost sil, abych dokazala zvladnout zklamani, kdyby to zase nevyslo. Zda
se to nesmyslné? Ale ja si nedovedu Zivot bez ditéte pfedstavit.“ (Marie, Katka 14. 9.-20. 9. 2004: 26)25

Analyzované pfib&hy jsou uzce propojeny silnou touhou po vlastnim ditéti. Z atmosféry rele-
vantnich vypravéni je mozné pfedjimat, Ze fada otevienych pfibéht skondi tak, Ze se Zena touzebné
ocCekdvaného téhotenstvi nakonec docka. Otazky osvojeni se piibéhy s otevienym koncem (ani pfi-
béhy koncici téhotenstvim, resp. narozenim vlastniho ditéte) nikterak nedotykaji, zda se, ze pro vét-
Sinu zen touzicich po ditéti neexistuje v téchto pfibézich jina alternativa nez bezdétnost. Osvojeni
jako mozné feSeni frustrace se v planech ani formulovanych myslenkach neobjevuje, vzhledem k dy-

21 Nézev ¢lanku: ,Touha je tak silng, Ze by ¢lovék udélal vSechno, aby mél détatko.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
22 Uvolnéni napéti v dusledku radikalniho rozhodnuti pro ukonceni snah o poceti vlastniho potomka a volba adopce
jsou ve dvou z analyzovanych pfibéhu spojovany s naslednym otéhotnénim Zeny.

23 Vjednom z p¥ibéhu Zena po kratké - bliZze nespecifikované dobé - pfirozené otéhotni. Tato skutec¢nost ma formu krat-
kého, odlehceného dovétku - vztahu biologického a adoptivniho rodicovstvi se autorka dotyka pouze zavérecnou vétou,
Ze nerozliSuji a obé déti miluji jako své vlastni. Ostatni pfibéhy tohoto typu se uzaviraji pravé adopci, popft. jedinou vétou hod-
notici ,,cestu za matefstvim“ s odstupem casu a poukazujici na Stésti, spokojenost autorky — adoptivni matky.

24 Nazev ¢lanku: ,Kazdou noc jsem snila o tom, Ze budu drZet v narudi své dité.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uve-
den/a.

25 Nézev ¢lanku: ,Ze Zivota...“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
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namice pfibéht koncicich adopci (typické rychlym zvratem v uvazovani a jednani partnerd) je vSak
nelze zcela vyloudit.

Typ 2: Touha po mate¥stvi silnéjsi nez partnersky vztah

Tato kategorie byla vytvorena pro dva piibéhy reprezentujici pfedevsim zatéz, kterou pfedstavuji ne-
Uspésné snahy o poceti pro partnersky vztah. Déjova linie prvni poloviny pfibéhu se shoduje se scé-
nafem popsanym vyse:26 naplnéni spolecné rodinné budoucnosti brani neldspésna snaha partnert
o poceti. V tomto pfipadé vSak neustdlé napéti, stres, vyCerpani a frustrace negativné ovliviiuje pev-
nost vztahu natolik, Ze partnefi nakonec vzdavaji Gsili o spole¢né feseni problému a rozchazeji se.

Jednim z nejsilnéjsich faktord negativné ovliviiujicim vztah mezi partnery je dle autorek skutec-
nost, ze muzi v téchto pribézich nejsou pro zplozeni vytouzZeného ditéte ochotni podstoupit tolik, co
ony samy. Zdali se jednd o umélé oplodnéni nebo jiz o 1ékaiska vysetieni pro stanoveni diagnézy, neni
pro téhotenstvi cokoliv, jeji partner nikoli. Ve svém trapeni se tak citi osameéle, chybi jim adekvatni
podpora a vzajemné ubezpecovani, utvrzovani se ve spolec¢ném cili. V takové situaci nabyvaji dojmu,
Ze se jejich pfedstavy o zadkladnich hodnotach s pfedstavami partnera rozchazeji, a rozhodnou se pro
vlastni cestu.

Schéma 3.2. Touha po matefstvi silnéjsi nez partnersky vztah

Pldnovani Neplodnost Diagnéza - Rozchod, Nové
rodicovstvi [  -obavy, [ nevysvétlena rozvod F partnerstvi [ Téhotenstvi
neklid neplodnost partnerd

»,Méla jsem pocit, Ze mé muz nechal na holickach, Ze mi nechce pomoci. Vycetla jsem mu to, ale
on mi fekl, Ze je mu to sice hrozné lito, ale Ze s détmi zkratka radéji nebude jiz pocitat. Upfimné Te-
¢eno, prvni, co mé v tu chvili napadlo, byl rozchod.“ (Jarmila, Pfekvapeni 8. 4.-15. 4. 1997)27

Vzhledem k naslednému vyvoji udalosti je zfejmé, Ze rozchod byl pro zZenu v dané situaci nej-
lepsim FfeSenim. Jako ,spravny krok“ je reflektovan také samotnymi aktérkami, které po nespecifiko-
vaném Case navazuji novou zndmost a touzebné prani stat se matkou se brzy stava skute¢nosti.

Typ 3: Potlacovana touha po ditéti

Na tomto misté se setkavame s jedinym piibéhem, ktery se svym scénafem zcela odliSuje od ostat-
nich. Nekompromisni diagnéza neplodnosti zde pfedchazi konkrétnim plantm zalozit rodinu.28

26 Porovnej schéma 3.1 a3.2.
27 Nazev ¢lanku: ,Pozdni matefstvi.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
28 Viz schéma 3.3.
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V jednom okamziku se mladé Zena od svého lékafe dozvid4, Ze v dlisledku vleklych gynekologickych
potiZi nebude mit nikdy vlastni dité. Takto podand informace zcela vylucuje jakoukoli alternativu bez-
détnosti, ptijeti reality Zivota bez vlastnich potomk je v takové situaci nevyhnutelné. Zptsob, jakym
se aktérka pfibéhu se svou situaci vyrovnava, poukazuje na tenkou a mnohdy obtizné rozliSitelnou
hranici mezi dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti. Pfani stat se jednou matkou je zde potlace-
no a je pfijata identita Zeny bezdétné z vlastni vile.

Schéma 3.3. Potlacovana touha po ditéti

Diagnéza —»  Potlacovand —» Uzkost, —» Akceptovand, |[—¥
neplodnosti touha po ditéti deprese formulovana Téhotenstvi
touha po ditéti

»,Béhem studii na vysoké Skole jsem si nelamala hlavu s budoucnosti. PIné jsem se ponoftila do
uceni, chtéla jsem v Zivoté néco dokazat. Ob¢as mi chodila svatebni ozndmeni a nékolik spoluZacek
z gymnaézia jsem potkala s koc¢arkem. Rikala jsem si, jak jsou nemozné, protoZze se ve dvaadvaceti za-
hrabaly do kuchyné a uz z ni do smrti nevylezou.” (Milada, Cosmopolitan, listopad 1999: 118)29

Po letech, kdy zena nachazi jistotu v partnerském vztahu, objevuji se u ni Gzkosti a deprese, které
psycholog, jehoz pomoc vyhledala, vysvétluje jako dusledek potlacované a nepfiznané touhy po ma-
tefstvi.

sJako bych v sobé méla vriskajici majacek, ktery nejde vypnout, a tak houka a sviti, dokud z toho
vSechny kolem nerozboli hlava.” (Milada, Cosmopolitan, listopad 1999: 118)

I tento pfibéh kondi Stastné — navzdory neotfesitelné jistoté lékate prichazi prirozenou cestou do
jiného stavu. Interpretaci, ze je lépe nikdy neztracet nadéji, potvrzuji i slova odborné lékatky - gyne-
kolozky, upozoriiujici na neprofesionalitu svych kolegl, ktefi vyjadfuji svou jistotu unahlené a bez
provedeni vsech nezbytnych vysSetieni; situace, kdy je realita matefstvi zcela vyloucena, jsou dle je-
jiho nazoru opravdu vzdcné.

Typ 4: Bezdétnost jako akceptovana mozZnost
Vyznam tohoto vypravéni je zdsadni, pfestoZe je ve vybérovém vzorku skuteénou vzacnosti - otevird
nova témata, otazky, nabizi odlisny pohled na piibéhy pfedeslé. Jeho vyjimecné zastoupeni v analy-

zovaném materialu o zplisobu prezentace problematiky bezdétnosti v Zenskych ¢asopisech mnoho
vypovida - explicitné akceptovat moznost zivota bez déti neni ve svété zenskych casopisi bézné.

29 Nézev ¢lanku: ,Vy nikdy nebudete mit dité!“ Odpovédna redaktorka: E. Ryznerova.
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Schéma 3.4. Bezdétnost jako akceptovana moznost

Planovani Neplodnost Diagndza: PFijeti moznosti Anticipovana
rodiovstvi nevysvétlena Zivota bez déti budoucnost bez
> > neplodnost = = déti

Tato osobni vypovéd je uvedena obdobné jako v prvnich dvou pfipadech.30 Mladi manzelé se na-
chdzeji v situaci, kterd je z jejich hlediska idedlni pro zalozeni rodiny - vzali se, konecné si sehnali
Utulny podndjem. Vzhledem k opakovanym netspésnym pokustim o poceti se po Case svéfuji se svym
problémem odbornikim s cilem odhalit mozné bariéry svého snaZeni. Podle 1ékait jsou z reprodukc-
niho hlediska oba partnefi v pofadku. Jejich rodinna budoucnost zlistava oteviena, coz vsak neni
v tomto pfipadé chapano jako handicap, stresujici faktor. Vniméani minulosti, pfitomnosti i budouc-
nosti se od vysSe uvedenych piibéhti zdsadné odliSuje. Manzelé zde nerezignuji na cil stat se rodici,
pfesto vSak zcela neodmitaji a pfijimaji moznost zivota bez déti. Rodicovstvi pro né znamend pouze
jednu z vysoce cenénych hodnot, cild, jeho absence vSak otevird nové Sance a dava prostor pro splnéni
jinych pfani - oba se plné realizuji ve své praci, svlij volny ¢as mohou vénovat jen sami sobé. Vnima-
ni sebe sama, vytvareni vlastni identity je mozné mimo kategorie matefstvi, otcovstvi, resp. bezdét-
nosti, neexistuje zde potfeba dichotomizace.

sjan jako reportér hodné cestuje, a to ho bavi. Vytvarnice Lenka se stala majitelkou ptivabného
obchtidku, kam zdkaznici radi zajdou nejen za nékupy, ale i na ¢aj a kus feci. VylepSovani sortimen-
tu a zkréslovani prodejnicky vénuje kazdou chvilku ...,V zimé jezdime na hory lyzovat, 1éto proziva-
me na kole nebo po krk ve vodé. Oba mame radi divadlo a film a taky se musime starat o chaloupku,
aby ndm nespadla‘, sméje se Lenka.“ (Klara, Pfekvapeni 20. 4.-26. 4. 2004: 32)31

Pfijeti reality Zivota bez déti je vysledkem dlouhodobého procesu, pfichédzi pfirozené a nevédo-
mé, nejednd se o zapamatovatelny a zdsadni okamzik, obdobi. V mysli obou partnert jen postupné
zacinaji pfevaZovat predstavy integrujici budoucnost bez vlastnich déti, aniz by vSak byly takto ex-
plicitné formulovany.

»PTisti rok nés cekd rekonstrukce vilky ... Po stisnéném dvojpokojdku to bude jisté pfijemna
zména, téSime se, Ze tam prozijeme klidné stafi ... Nasi pratelé kone¢né budou mit kde pfespat a ur-
¢ité si pofidime hlidaciho hafana.“ (Klara, Pfekvapeni 20. 4.-26. 4. 2004: 32)32

Zastoupeni identifikovanych typu Zivotnich p¥ibéhi33 je ve sledovaném souboru velmi nerovno-
mérné: vétSinu piispévka lze zatadit do prvné vymezené skupiny — Matefstvi smyslem Zivota, scénéafe
bezdétnost jako akceptovand moznost a potlacovand touha po ditéti reprezentuji vZdy jeden, touha po ma-
tefstui silnéjsi neZ partnersky vztah potom dva publikované Zivotni p¥ibéhy (viz tabulku 3.1.).34

30 Viz schéma 3.4 a srovnej s 3.1a3.2.

31 Naézev ¢lanku: ,Manzelstvi bez déti nemusi bolet.“ Odpovédna redaktorka: D. Vachova.

32 Nazev ¢lanku: ,Manzelstvi bez déti nemusi bolet.“ Odpovédna redaktorka: D. Vachova.

33 Koédovaci jednotkou byl v tomto pfipadé zvolen pfibéh, tedy vypovéd jedné Zeny o vliastnim Zivoté, resp. o jeho ¢asti,
jelikoz jednotlivé p¥ispévky obsahuji mnohdy dvé i vice vypovédi.

34 Nékteré ¢lanky neobsahuji celé Zivotni pfibéhy, v tom smyslu, Ze neznéme jejich zacatek, resp. konec a nedokazZeme
je tedy zatadit do vymezenych typu. Jsou vétsSinou ilustrativnim doplnénim ¢lankd odbornych, popft. se jednd o problémy
prezentované v tzv. poradnach. Odborny text o moZnych postupech 1é¢by neplodnosti tak doprovazi citace, resp. para-
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Tabulka 3.1. Cetnost p¥ib&hu zafazenych do identifikovanych typt

Matefstvi smyslem Zivota  Matefska touha Potlatovanid Bezdétnost
silnéjsi nez touha... jako moZnost
partnersky vztah

Téhoten-  Adopce Otevieny

stvi konec
a porod
Katka 6 3 3 1 - -
Prekvapeni 4 1 - 1 - 1
Cosmopolitan - - - - 1 -
Zdravi - - 1 - - -
Celkem 10 4 4 2 1 1

Zdroj: autorka.

Pouzijeme-li jinou, jednodussi optiku - zaméfime-li pozornost na ivod a zavér osobnich vypo-
védi, mlizeme na prvnim misté konstatovat, Ze touha po matefstvi byla u naprosté vétSiny Zen na-
konec naplnéna,35 jen jedna jedina Zena se vyrovnala s budoucnosti bez déti a ostatni Zeny neztrace-
ji nadéji a doufaji, ze se jednou jako matky svych déti realizuji. Zcela v souladu s duchem scénate
matefstvi smyslem Zzivota pfedstavuji redakce ¢asopisti pfibéhy zndmych osobnosti celicich problé-
mum s neplodnosti.36 Fenomén popularnich Zen touzicich po ditéti je zajimavy pfedevsim z toho di-
vodu, Ze zdUraznuje pocit nespokojenosti, nenaplnéni pfi dosazeni mnoha tspéchti a spolecnosti vy-
soce cenénych hodnot (pracovni realizace, popularita, bohatstvi, krasa, velka laska). Zivotni cile,
Uspéchy a role (socialni i herecké) ustupuji do pozadi, ztraci hodnotu, neni-li naplnéna role v jejich
pojeti pro Zenu nejpfirozenéjsi - role matky.

Navzdory vySe nastinénym odliSnostem a rdznym zavérum lze jednoznacné fici, Ze nejcastéjsi
strategii na cesté k matefstvi je asistovand reprodukce - naprosta vétsina part potykajicich se s ne-
plodnosti dfive ¢i pozdéji vyuziva pomoci reprodukéni mediciny. Redlné zvazovani adopce ptichazi
na fadu obvykle az v situaci, kdy asistované pokusy o zplozeni vlastniho potomka opakované selzou
a nadéje na zplozeni vlastniho potomka je jiz miziva - cesta za biologickym matefstvim vyZaduje sto-
procentné vynaloZenou energii a zivotni strategie Zen v téchto situacich nepfipousti alternativni cile.
S vyrovnanym piijetim mozné budoucnosti bez déti se setkdvame pouze v 1 z 22 piipadd.

fraze Zzeny, ktera konkrétni proceduru podstoupila, resp. stastné matky, kterd naplnila svou matefskou touhu. Prostied-
nictvim rubriky poradna se mlada Zena obraci na psycholozku s problémem, Ze netispé$né snahy o poceti nepiiznivé ovliv-
nuji vztah s jejim partnerem, v dopise redakci li¢i Zena pocity $tésti a naplnéni z adoptivniho matefstvi apod.

35 17 z 22 ptibéhu. 4 pfibéhy ze 17 kondi matefstvim adoptivnim, 13 matefstvim biologickym.

36 Takto zaméfené ¢lanky maji pfevazné formu kratkych zprav.
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3.1.2. Neplodnost pohledem védy

Prispévky tematizujici problém neplodnosti z odborného hlediska se vénuji pfedevsim jejim pri¢indm
a moznostem lécby. V takovych pfipadech ¢lanky pripravuji nejcastéji redaktorky ¢asopisti ve spolu-
préci s odbornymi lékafi/lékatkami (formulace redaktorek tak mnohdy nelze od formulaci odbornikt
jednoznacné odlisit), odborné komentare dopliuji i publikované pfibéhy.

Neplodnost je na stranach ¢asopisti pro Zeny konzistentné prezentovana jako civiliza¢ni nemoc. Ve
vétsiné odbornych ¢lankd najdeme zminku o tom, Ze se procento neplodnych part béhem nékolika
let vyznamné zvysilo, a pri¢iny neplodnosti jsou zmirflovany v kontextu Zivotniho stylu spojeného se
stresem, nadmérnym psychickym i fyzickym vypétim ¢i ve spojitosti se zneciSténym Zivotnim pro-
stfedim. Pro zdlraznéni zavaznosti tohoto problému (a jisté také zvysSeni atraktivity p¥ispévku) jsou
v fadé piipadu (pfedevsim v Gvodu ¢lanku ¢i pfimo v nadpisu) uzivany zobecnujici, silné a expresiv-
ni vyrazy a spojeni jako nap¥. jednoznacné jde o celospolefensky zdvazny problém, globdlni problém, v od-
bornych kruzich se mluvi o katastrofé, dramaticky narist neplodnosti, kruty scénar, pocet neplodnych parti rok
od roku vyrazné stoupd, v zivoté civilizovanych narodii neni néco v poradku, je tfeba urychlené hledat cestu,
uyvoj v modernim svété se dostava do slepé ulicky ¢i hrozi, Ze se budeme rozmnoZovat jen ve zkumavkdch.
Bézné je téz citovani svétovych statistik neplodnosti v titulku konkrétniho prispévku.

Odbornici na tomto misté poukazuji jednak na bezprostifedni pfi¢iny sterility,37 popt. infertility,38
tedy na konkrétni problémy diagnostikované pfi specializovanych vysetfenich, jednak na tzv. riziko-
vé faktory, u nichz byla souvislost s plodnosti statisticky prokdzana, pfestoze pfesny mechanismus
jejich pusobeni nemusi byt dosud znam. U Zen tak nejc¢astéji byvaji zminovany hormondlni poruchy, po-
Skozeni vejcovodtl, imunologické reakce organismu, vrozené vyvojové vady a dalsi genetické problémy, v pfi-
padé muzi potom nizkd kvalita spermatu, poSkozeni chamovodii ¢i urogenitdlni infekce. Nejcasté&ji dia-
gnostikované poruchy jsou na nékolika mistech podrobnéji popsany a vysvétleny v souvislosti
s konkrétnimi 1ééebnymi postupy. Mezi rizikové faktory fadi 1ékati a 1ékarky nejéastéji naduzivani
alkoholu, nikotinu ¢i jinych navykovych latek a 1ékd, zdiraziiovan je negativni vliv stresu. Do této
skupiny déle patii nevhodny zpusob stravovani, sedavy zpusob zivota, ale také pfilisna fyzicka néa-
maha ¢i nevhodné zvoleny sport. Dale je neplodnost spojovana s nadvahou, resp. nizkou télesnou
hmotnosti, uzivanim steroidi ¢i s opakovanym nastuzenim, resp. pfehtivanim organismu. Véku, jako
pfirozenému faktoru ovliviiujicimu plodnost, se podrobnéji vénuji v kapitole 4.6.

Reprodukéni medicina nabizi svym pacientkam a pacientim pfedevsim moznost hormondlni lécby,
chirurgické zdkroky za i¢elem népravy vad nebo potiZi na reprodukénich organech ¢i asistované repro-
dukcni techniky. Alternativni metody 1é¢by neplodnosti jako napf. homeopatie, akupunktura, akupre-
sura, uzivani bylinnych preparati ¢i specialné zaméfené rehabilitac¢ni postupy maji v ¢asopisech pro
Zeny naprosto marginalni postaveni - jsou stru¢né zminény pouze v reakci na konkrétni dotaz ve zdra-
votni poradneé, jejich principy a techniky nejsou objasnény, vysvétleny, nenajdeme zde ani odkazy na
informaéni zdroje, kde se dozvédét vice.

Znacny prostor vénuji redakce tzv. doporucenim pro zvyseni plodnosti, tedy metodam a techni-
kam, které mohou volné vyuZivat partnefi bez pomoci specialistli. Lékarky a 1ékati apeluji na pary

37 tj. neschopnosti oplodnéni.
38 tj. neschopnosti dité donosit a porodit.
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touZici po ditéti, aby se vyhybaly, resp. omezily vySe zminéné rizikové chovani. Stres, uzkost, obavy
z neplodnosti zde maji velmi dulezité misto: pfed jejich negativnimi vlivy na plodnost paru jsou
v textu Ctenarky a ¢tendfi varovani na mnoha mistech, tedy jak v souvislosti s prevenci, tak v sou-
vislosti s 1é¢bou.3?

Pokud se par neuspésné snazi o poceti po dobu jednoho roku ¢i déle (¢imz je podle vySe zminéné
definice WHO klasifikovan jako neplodny), redakce jej jednoznacné motivuji k ndvstévé odbornika
a absolvovani relevantnich vySetfeni. Specializované zpusoby hledani pficin neplodnosti ptiblizuje
fada ¢lank® podrobnéji.

Hormonadlni 1é¢ba byva v ¢asopisech pro Zeny pojednéna spise strucnéji, vice prostoru ji redakce
vénuji pouze v souvislosti s pfedstavenim konkrétnich, ¢asto zcela novych preparatd; tyto pfispévky
se mnohdy vyznacuji charakteristickymi prvky reklamy, inzerce - viditelné vyzdvihuji pfednosti kon-
krétnich vyrobkd, poukazuji na jejich inovaéni charakter, vyhody a revolucnost ve vztahu k dosavad-
né pouzivanym léktim, cituji dosazené uspéchy. Hormonalni 1écba je velmi ¢asto kombinovana s me-
todami asistované reprodukce - do této skupiny se fadi vSechny metody 1é¢by neplodnosti, pfi kterych
se bezprostfedné manipuluje s pohlavnimi butikami. Cldnky pfedstavuji konkrétni metody,40 ¢asto
velmi podrobné vysvétluji jejich zédkladni principy, bézné postupy a jednotlivé kroky celé procedury.
Zminéna jsou i rizika a finanéni ndklady spojené s umélym oplodnénim, ¢asopisy vSak predevsim
poukazuji na tspésnost asistované reprodukce — na dramaticky rozvoj reprodukéni mediciny v posled-
nich né&kolika letech, vysokou odbornost a spolehlivost specialisti v CR, resp. konkrétnich center ¢i mi-
nimalni rizikovost jednotlivych postupt — umélé oplodnéni je tak mnohdy prezentovano jako posled-
ni nadéje, posledni Sance pro neplodny par. Zdaleka ne tak casto relevantni ¢lanky upozornuji na
psychickou, fyzickou, ¢asovou i finan¢ni naroc¢nost zminéné lécby.

Na mnoha mistech v textu (Casto v samotnych ndzvech) nachdzime expresivni vyrazy, hodnoce-
ni, imperativy, a mnohdy se tak setkavame s takovou prezentaci, ktera ve vztahu k nedobrovolné bez-
détnosti mliZze evokovat optimismus a nadéji. V textech nachazime vyjadfeni podporujici tspéchy re-
produkéni mediciny poukazujici na jeji dynamicky rozvoj, pokrok, obrousky krok kupfedu, existenci celé
fady modernich a Spickouvych postuptl, suétovou troveri Ceskych center pro asistovanou reprodukci, bezpecnost
pouzivanych preparati i technik, absenci, resp. minimalizaci rizik, dostupnost 1é¢by a Sanci pro kazdého,
vzhledem k diskutovanym etickym aspektim asistované reprodukce potom napf. konstatovani, ze
umeélé oplodnéni nejde ani proti pfirodé, ani proti Bohu, poukazovano je na vysokou tispésnost lécby, a to i ve
zdanlivé beznadéjnych situacich, vysokou odbornost a odhodlani specialistili, ¢tenatky jsou p¥imo po-
vzbuzovany, aby nikdy neztrdacely nadéji.

»,Kdo ma Sanci? V podstaté kazdy, komu by jesté pied par lety lékafi nedavali nadéji. Asistovana
reprodukce pat¥i totiZ mezi nejprogresivnéjsi oblasti mediciny ... Otcem se tak méa Sanci stat i muz,
jehoz ejakulat neobsahuje Zadnou spermii a tfeba jen jednu lze ziskat operativni cestou!“ (J. Bedna-
fova, Piekvapeni 10.-16. 5. 2002: 34)41

39 Na tomto misté jsou doporucovany relaxacni techniky - cviceni, odpocinek, dovolend, dopfani si klidu, pfijemnyjch
40 Konkrétné se jednd o intrauterinni inseminaci, intracytatoplastickou injekci semene ¢i nejéastéjsi mimotélni oplod-
néni, tzv. fertilizaci in-vitro.

41 Naéazev ¢lanku: ,Miminko mit mtzZete

J«
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»,Bylo by tedy chybou divat se na déti ze zkumavky jako na jiné, nenormalni. Jsou stejné jako
ostatni a zdravé.” (MUDr. M. Mrazek, Zdravi 11/2002: 35)42

Vynechany nejsou ani aspekty psychické, fyzické, ¢asové i finanéni narocnosti 1é¢by neplodnos-
ti, zminéna jsou néktera rizika a objevuji se konstatovani typu ani medicina neni vSemocnd, resp. uva-
dény jsou pravé piipady, kdy je i medicina bezmocnd. Negativni aspekty asistované reprodukce nejsou
vSak obvykle zddiraznény, rizika a ndklady nejsou podrobnéji popsany a objevuji se pfevazné ve formé
okrajové (ale nutné) zminky.

»Ani nejkvalitnéjsi laboratorni technika, Spickovi 1ékafi a embryologové nejsou zarukou uspéchu
a metody asistované reprodukce jsou pro Zenu nesmirné fyzicky a psychicky naro¢né.“ (MUDr. L. Pin-
ter, Zdravi 4/2005: 27)43

»Vyskyt téhotenskych ztrat je (u asistované reprodukce — pozn. autorky) vyssi nez u normalniho

téhotenstvi a dale hrozi vicecetna téhotenstvi.“ (redakce bez upfesnéni, Katka 26. 3.-1. 4. 2003: 20)44

Tabulka 3.2. Frekvence vyskytu negativnich a pozitivnich aspekta asistované repro-

dukce (pocet vyroka)
Zdliraznéni Zduaraznéni
pozitivnich aspekta negativnich aspekti
Cosmopolitan 9 5
Katka 10 5
Prekvapeni 11 9
Zdravi 21 7
Celkem 51 26

Zdroj: autorka.

Prestoze témér kazdy ¢lanek vénujici se 1écbé neplodnosti integruje jak pozitiva a Sance, tak také
nedostatky a rizika reprodukéni mediciny, je pomér téchto aspekt velmi nevyrovnany ve prospéch
prvné zminénych (viz tabulku 3.2).45

Psychologicky pohled na problematiku infertility ma v porovnani s optikou mediciny v analyzo-
vaném materidlu skute¢né okrajové postaveni. V tomto kontextu vénuji odbornici pozornost vlivu ne-
plodnosti, resp. jeji 1écby na partnersky vztah a situaci, kdy manzelstvi nakonec opravdu zustava ne-
dobrovolné bezdétné. Pohled odbornika na dopad neplodnosti na partnerské souziti pouze dopliiuje
¢lanky vénované reprodukcni mediciné a osobni vypovédi neplodnych Zen a z velké ¢asti se omezuje

42 Nazev ¢lanku: ,Splnéné prani.“ Autorka: S. Merunkova ve spolupraci s MUDr. M. Mrazkem.

43 Nézev ¢lanku: ,Pfece budu mamou.“ Autorka: T. Pokorna.

44 Nazev ¢lanku: ,Zrozeni - zazrak Zivota.“ Autor/ka neni uveden/a.

45 Koédovaci jednotkou bylo v tomto piipadé zvoleno konzistentni tvrzeni - nejcastéji véta, souvéti ¢i jejich skupina, které
zduraziuje jednoznac¢né pozitivni nebo jednoznac¢né negativni aspekty lééby neplodnosti, tedy asistované reprodukce.
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na konstatovani negativniho vlivu vzhledem k vaznosti a citlivosti problému a psychické i ¢asové na-
roc¢nosti jeho reSeni. Opakované se objevuje doporuceni rozptylit svou pozornost a soustiedit svutij zdjem
jinam neZ na touZebné ocekdvané téhotenstuvi4® — tato rada je vSak opét pevné zakotvena v kontextu snah
o poceti.

»--.radi gynekolozka a pravdivost svych slov doklada pribéhy Zen, které bez jakékoli specidlni 1écby
otéhotnély tésné pred zafazenim do programu umélého oplodnéni, nebo i po té, co si poridily do ro-
diny kocku ¢i §téné a svij zajem soustiedily na né.“ (Marie Kurkova, Pfekvapeni, 18. 8.— 24. 8. 2001: 30)47

Reorientace zajmu, energie pro znovuziskani pocitu duleZitosti, zodpovédnosti a uspokojeni svych
pecovatelskych potieb je odborniky doporucovana i v pfipadé, kdy se bezdétnost po par stava neje-
nom piitomnosti, ale také budoucnosti. V takové situaci je nutné hledat alternativy, pfikladat jiny vy-
znam hodnotam, chépat sebe i sv(j zivot mimo kategorie bezdétnosti a rodicovstvi, pfijmout skutec-
nost, ze déti by nemély byt hlavnim a jedinym smyslem souZiti a Ze bezdétnost mize byt i urcitou Sanci pro
realizaci v jinych oblastech Zivota. Rozhodnuti pro adopci ¢i pé€stounskou péci je dle osloveného psy-
chologa*® potfeba duikladné zvazit, a to pfedevsim s ohledem na charakter motivace:

»Jsme sami, chtéli bychom néjakému opusténému ditéti poskytnout zazemi fungujici rodiny,
mame pro to podminky a chceme to oba’ — pokud uvazujete takto, pak se vydejte do kojeneckého usta-
vu nebo détského domova. Pokud jen potiebujete mit nékoho, s kym se rozdélite o tizivé pocity osa-
meélosti a kdo bude vdécné opétovat vasi lasku, zamifte radéji do zvifeciho utulku. Adoptované dité
totiz bude zpocatku spis brat nez davat. Navic nikdo nezaruci, Ze se bude vyvijet v souladu s pfanimi
a ocekavanimi novych rodic¢.“ (Dana Vachova, Prekvapeni 20.-26. 4. 2004: 32)49

3.1.3. Shrnuti

Porovname-li prostor vénovany jednotlivim aspektiim neplodnosti popsanym vyse, zjistujeme, Ze re-
dakce ¢asopist vychézeji z tradi¢niho zptsobu vnimani Zenstvi, v ném? je identita dospélé Zeny ne-
odmyslitelné spjata s matefstvim. V publikovanych pfibézich nenapliiujici se mateiska touha zabra-
nuje Zendm vnimat smysluplnost svého Zivota v kategoriich mimo mate¥stvi a realizovat se v jinych
socialnich rolich. Skutecnost, Ze se jim nedafi otéhotnét, vyvolava pocity ménécennosti a zbytecnos-
ti, role matky je vnimdana jako role pro Zenu nejptirozenéjsi. Alternativou biologického matefstvi je zde
bezdétnost, adopce ma v ivahach o budoucnosti skutecné okrajové postaveni. Celozivotni bezdétnost
visi nad aktérkami p¥ibéhu jako hrozba, kterd se nesmi naplnit, kterou nedokazi jako mozZnost pfi-
jmout. Pfibéh Zeny, kterd se dokazala vyrovnat s realitou bezdétnosti, se od pocatku devadesatych let
do soucasnosti objevil pouze jednou.

46 Alespon Castec¢né lze saturovat potiebu néhy a péce ve vztahu k domacimu mazlickovi, svou energii vénovat praci,
z3libam, 8irsi rodiné a ptratelim...

47 Nazev ¢lanku: ,Touzim po ditéti a nic¢im lasku.“ Odpovédné redaktorky: M. Kurkové, E. Vondrova.

48 NiZe uvedend citace reprezentuje jediné odborné stanovisko, které tematizuje neplodnost v propojeni s adopci. Cla-
nek pfipravila redaktorka ve spolupréci s PhDr. P. Smolkou - s vyjimkou pfimych citaci neni mozné odliit stanoviska,
resp. formulace redaktorky a osloveného psychologa.

49 Nazev clanku: ,Manzelstvi bez déti nemusi bolet.“ Odpovédna redaktorka: D. Vachova.
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Osvojeni ditéte i celozivotni bezdétnost nemaji jako alternativni scénéafe biologického rodicov-
stvi vyznamné postaveni ani v odbornych diskusich. Pfestoze se odbornici na nékolika mistech vy-
jadrili, ze by se snaha o otéhotnéni nikdy nemeéla stat centrem zivota Zeny, méli v tu chvili na mysli
pfedevsim niZsi pravdépodobnost otéhotnéni v disledku prozivaného stresu a ,upnutych myslenek*;
odkazy na to, Ze Stastny a plnohodnotny zivot lze prozit i bez vlastnich déti, se objevuji pouze okra-
jové a vétSinou pravdépodobné s cilem zmirnit potencidlné pesimistické vyznéni konstatovani, Ze ani
Uspésnost umélého oplodnéni neni stoprocentni.

Asistovana reprodukce je v kontextu neplodnosti jednoznacné nejdiskutované;jsi strategii. Jak
jsem uvedla vyse, aktérkam piibéhu se v naprosté vétsiné daii mateiskou touhu naplnit; také odbor-
né ¢lanky vénujici se 1écbé neplodnosti svym charakterem spiSe motivuji k optimistickému vnimani
problému50 a zaroven prostfednictvim zdlraznovani rostouciho poctu neplodnych pari upozornuji
potencialni ¢tendfky majici problémy s otéhotnénim, ze tento problém rozhodné nefesi samy.

Neplodnost je ve svété analyzovanych Casopist jednoznacné nejcastéjsi, nikoli vSak jedinou ba-
riérou na cesté k matefstvi. S odliSnymi prekazkami se potykaji zeny, v jejichz zivoté chybi muz, ktery
by chtél byt jejich ditéti otcem.

3.2. Chybéjici otec

Naplnéni touhy stat se matkou ¢asto brani jednoduse absence partnera se stejnym postojem: v prv-
nim p¥ipadé partnefi po détech touZicich Zen jejich pfani nesdili, v druhém pfipadé€ je Zena v oka-
mziku ¢i obdobi, kdy je zcela pfipravena stat se matkou a intenzivné citi, Ze ji vlastni dcera ¢i syn
chybi, sama - bez stalého partnera. Nastinénd problematika je tematizovana Sesti zivotnimi p¥ibéhy,
které jsou doplnény o léka¥isky ¢i psychologicky thel pohledu. Jednoznacné 1ze na tomto misté odli-
§it i stanovisko redaktorek ¢asopisti.

Tabulka 3.3. Cetnost p¥ib&hu ,,Chybé&jici otec”

Pocet pfibéhu

Cosmopolitan 2
Katka 3
Prekvapeni 1
Zdravi -
Celkem 6

Zdroj: autorka.

50 Tato tendence jisté odpovida také zdméru redakci poskytnout Zenam c¢teni pro chvile odpocinku, informace, které
budou zejména povzbuzovat, uklidfiovat a motivovat.
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3.2.1. Chybéjici otec v zivotnich p¥ibézich
Typ 1: MUj partner dité nechce...

V zivotnich p¥ibézich ¢tenafek se Casto setkdvame s genderovymi odliSnostmi postoji k rodicovstvi.
Obvykle sledujeme harmonicky a bezkonfliktni vztah az do okamziku, kdy se pfedstavy partnerti o bu-
doucim rodinném Zivoté poprvé stfetavaji. Zatimco Zena vnimad potenciadlni narozeni potomka jako
naplnéni lasky, pfirozené a samoziejmé pokracovani partnerského vztahu, jako to jediné, co k absolut-
nimu §teésti jesté chybi, muz chape rodicovstvi naopak jako pfekazku partnerské harmonie, ,konec spo-
kojeného zivota“. Jistota, kvalita partnerského svazku a materidlniho zajiSténi predstavuje pro zeny
dosazenou podminku pro zaloZeni rodiny, zatimco muzi nevidi diivod, pro¢ tuto ,idealni“ situaci ne-
pojmout jako cil. Konflikt v této situaci vychézi z manifestované odliSnosti v uspofadani zivotnich
hodnot.5?

»,Chci konecné zit a dovolit si to, o ¢em jsem mohl dfiv jenom snit — nemit starosti, cestovat, kou-
pit si pékné auto a poftidit si luxusni byt. Na tohle vSechno ale budeme muset zapomenout, kdyz si po-
fidime dité ... Déti v zadném piipadé!“ (Eva cituje svého manzela Stanislava, Katka 10.-16. 9. 1996: 33)52

+Vysvétlovala jsem mu, Ze je to moje niterné prani, Ze dité je vrchol nasi lasky a Ze s détmi Zivot
nekonci - naopak - teprve zacina.“ (Eva, Katka 10.-16. 9. 1996: 33)53

MuZi v této situaci argumentuji pro bezdétnost finanéni nezavislosti a z toho vyplyvajicimi
moznostmi zdbavného, pohodlného a zajimavého Zivota versus potfebou uskromnéni, svobodou,
ni¢im nenarusovanou harmonif partnerského vztahu versus tiZivou, spoutavajici zodpovédnosti.5>4 Zeny
situaci tiZzivé vnimaji jako ignoraci, pfehliZzeni svych niternych tuzeb, p¥dni, potieb. Zda se, Ze muzské
»ja nechci“je v této situaci vZdy zcela nekompromisni a dynamika konfliktu je tak v jednotlivych pfi-
bézich odlisna vzhledem k charakteru reakce, naslednému chovani zeny. ,Ja chci“ a ,ja bych chtéla“
v situaci, kdy oba partnefi v budoucnost vztahu véfi, se v kontextu publikovanych ptibéht jevi jako
zasadné odlisné - mira nekompromisnosti Zeny je zde faktorem ovliviiujicim nésledny vyvoj vztahu.

V prvnim pfipadé Zena pfijala nekompromisnost muZe jako soucédst své strategie a podminila
zachovani vztahu zménou postoje partnera. Ultimatum v jejim pfibéhu pfedstavuje Gcinné feSeni —
interpretuje, Zze muz si (po blize nespecifikované dobé€) uvédomuje, co pro néj partnersky vztah zna-
men3, a po urcité dobé pfehodnoti svij postoj k rodicovstvi.

»--.mél jsem strach, ze bys kvuali ditéti na mne neméla cas ... ale radé&ji budu to malé prebalovat
a koupat, nez abych té navzdy ztratil...“ (Karolina cituje svého pritele Filipa, Katka 12.-18. 6. 2002: 20)55

51 Opacné polarizovany konflikt nachdzime ve dvou ¢lancich analyzovanych v kapitole Planovani rodi¢ovstvi — zde se
vSak jedné pouze o diskusi na téma zda dité nyni (muz), ¢i pozdéji (Zena). Nazev jednoho z téchto ptispévku ,Obracené
role aneb kdyz prvni za¢né po ditéti touzit muz“ odkazuje navic k vyjimecnosti a neobvyklosti takové situace.

52 Nézev ¢lanku: ,Chtéla bych mit dité, ale pro partnera jsou duleZzitéjsi jen materialni véci.“ Odpovédny/a redaktor/ka
neni uveden/a.

53 tamtéz

54 Cetnost zminé&nych argumentt je v analyzovanych textech vyrovnana.

55 Nézev ¢lanku: ,Pro¢ mi odpiral splnéni mého nejtouzebnéjsiho ptani?“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
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V jiném ptibéhu zustava Zena v konfliktu pasivni. V dané situaci se podfizuje rozhodnuti partnera
a léta jen tajné doufd, Ze jeji muZ sviij postoj zméni a k rozhodnuti zplodit potomka sdm p¥irozené do-
spéje. Dlouhodobé potlacovana touha po ditéti vS§ak zplisobuje Zené deprese, ovliviiuje jeji chovani a tak
i kvalitu partnerského vztahu - partnefi se postupné vzajemné odcizuji. V situaci, kdy dle svych slov
intenzivné citi tikot biologickych hodin, pfichdzi i ona s nekompromisné formulovanym pfanim stat se
matkou - naruseny vztah jiZ pro jejilho manzela nema takovou hodnotu, aby pro ni sviij postoj pfehod-
notil. Autorka zpétné reflektuje, Ze muZz uz v dlouhodobé narusené partnerské atmosfétre nemél zapotre-
bi natlak snaset - manzelstvi se rozpada a Zena zlistava sama — bez muze, bez ditéte.

»sMluvila jsem o ditéti stale, myslela jsem, Ze ho zlomim. Ale on si misto toho naSel jinou a se
mnou se rozvedl. Byl to pro mé Sok, nevéftila jsem, Ze to udéla...“ (Klara, Katka 3. 5.-9. 5. 2004: 15)56

Typ 2: Chci mit dité, ale jsem sama...

Zivotni ptib&hy zde narozdil od vétdiny vyse uvedenych maji otevfeny konec - poznavéame tak moti-
vaci zen touzicich po matefstvi bez stalého partnera, ktery by mohl byt jejich ditéti otcem, a zvole-
nou strategii feSeni takové situace. Dusledky konkrétniho jednani mohou ¢tenaiky pouze samy pfed-
jimat. Pribéhy s timto scénafem jsou v nasem souboru pouze tfi, maji vSak mnoho spole¢ného: jejich
aktérkou je Zena, kterd vzhledem ke svému véku vnima kazdy uplynuly rok pfedevsim ve vztahu ke
sniZujici se pravdépodobnosti mit vlastni dité; budoucnost bez déti i bez manZela, jeZ se stava stdle
realistiCtéjsi, je pro ni neakceptovatelnd — nemuze tedy déle cekat a aktivné jednda. Zvolend strategie
je jedinym podstatnym aspektem odliSujicim jednotlivé piispévky. Zatimco v prvnich dvou pribézich
voli Zena nevazany milenecky vztah se svym (o jejich planech nic netusicim) Zenatym kolegou, v dal-
Sim se obraci na centrum asistované reprodukce s Zadosti o umélé oplodnéni neznamym darcem.
Zeny jsou ve viech ptipadech dobte zajisténé, samostatné, odhodlané a presvédcéené o tom, Ze se o své
dité dokazi samy postarat, o tom, ze jejich plan je jedinym spravnym a zcela opravnénym fesenim si-
tuace. Hodnota matefstvi se na tomto misté poprvé objevuje mimo kontext partnerského vztahu.

3.2.2. Chybéjici otec pohledem odbornikti a redakci

Publikované p¥ibéhy dopliiuje pohled odbornikt - 1ékaft a psychology; jejich stanoviska a hodnoce-
na umélé oplodnéni lékati ze vSech Ctyf oslovenych center asistované reprodukce shodné odmitaji:
privést dité do neuplné rodiny povazuji v prvnim p¥ipadé za neetické, touha osamélé Zeny po ditéti
neni dle jejich nézoru problém medicinsky, a proto jej odmitaji také fesit.5” Kliniky asistované repro-
dukce jednoznacné chapou a fesi neplodnost jako problém paru, nikoli jednotlivce. Méné radikalni,
pfesto v8ak argumentacné jednostranné je publikované zamysleni psychologa P. Smolky: jeho ko-
mentar autentické vypovédi zdGraznuje problémy, se kterymi se Zeny bez stalého partnera odhodla-
né k tomu, stat se matkami, mohou setkat.>8 Tato rizika jsou spojena jednak se zvolenou strategii pro

56 Nazev ¢lanku: ,Préla jsem si dité, ale on fekl nikdy“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

57 Ackoli az do nedavné doby platila pravni Uprava asistované reprodukce a darcovstvi pohlavnich bunék z roku 1982,
ktera fikala, Ze umélé oplodnéni lze provést jen na Zadost obou manzelli a pouze do 35 let Zenina véku, v praxi nebyla pii-
1i§ dodrzovana a podle expertt byla jeji pravni zavaznost spornéa. Zadny zakon dnes vyslovné nazakazuje, Ze umélé oplod-
néni nemuze podstoupit nesezdany par, zena bez partnera nebo vdova.

58 Viz ¢lanek ,,Chodim s nim jen kvuli ditéti“ (Pfekvapeni 21. - 27. 1. 2004) Odpovédna redaktorka: D. Vachova.
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dosazeni cile, jednak obecné s zivotem osamélé matky, vyznacujicim se pfedevsim absenci sdileni ra-
dosti i starosti rodicovstvi a z toho vyplyvajici priliSna zatéz, stres, tizkost.

Na tomto misté je velmi zajimavé zminit, jakym zptisobem se k problému vyjadiuji redakce, resp.
redaktorky konkrétnich ¢lankd. Jak jiz bylo uvedeno, slova lékata klinik asistované reprodukce Zeny
bez partnera zvazujici umélé oplodnéni demotivuji, ptilehlé vyjadieni redakce Cosmopolitanu (kde byl
¢lanek o dostupnosti asistované reprodukce publikovan) plisobi naopak velmi povzbuzujicim dojmem:
redaktorky zde pfipousti, Ze se tvrzeni oslovenych lékait ,pfivést dité do nelplné rodiny je neetické“
muze zdat pfinejmensim alibistické a proti jejich argumentaci omezujici dostupnost umélého oplod-
néni zenam bez partnera oteviené vystupuji. Nasleduje fada motivacnich doporuceni pravé pro zeny,
které se rozhodly/rozhodnou stat se matkami, pfestoZe pravé nemaji partnera, ktery by mohl byt je-
jich ditéti otcem.

»Rady véci 1ze oviem dosahnout takzvanou tichou cestou. Jestli mate pocit, Ze vasi osobni situaci
vyfesi pouze umélé oplodnéni, neztracejte odvahu, pokud vés v jednom centru asistované reprodukce
odmitnou ... mizete zatim argumentovat tim, Ze zdkon nic takového nezakazuje a vy, pfestoZe jste Zena
bez partnera, mate na umélé oplodnéni pravo ... Samozfejmé se mZzete za vSech okolnosti obratit na
soud a pokusit se prosadit své zajmy. A moZnd pravé vy budete tou prvni vlastovkou...“ (H. Cerna-Sip-
kova, Z. Stastn4, R. Hopli¢kova, Cosmopolitan 5/1998: 155)59

Redakce ¢asopisu Prekvapeni, které otisklo p¥ibéh Zeny planujici otéhotnéni se svym Zenatym ko-
legou, varujici hlas psychologa sice zjemniuje a uvadi také mozné pfinosy takového rozhodnuti (uspo-
kojeni potfeby byt matkou, vyhradni vliv na formovani osobnosti ditéte, hluboky vztah k ditéti...), pfe-
sto vSak i v této argumentaci rizika a mozné problémy prevazuji.60

VySe popsand forma prezentace tematiky v Cosmopolitanu pfivadi moji pozornost k odliSnosti to-
hoto titulu vzhledem k ostatnim: na tomto misté sleduje forma ¢lanku prezentovany duch, zaméfe-
ni a zacileni ¢asopisu na Zeny emancipované, odhodlané dosahovat svych cild navzdory prekazkam,
se kterymi se ve svém Zzivoté setkdvaji. Zda je uvedeny clanek v kontextu problematiky matefstvi a ne-
plodnosti typickym piikladem ¢i vyjimkou, napovi dalsi tematické celky.6?

3.2.3. Shrnuti

P¥ibéhy Zen, které zustavaji ve své touze po ditéti osamélé, nemaji v analyzovaném souboru zdaleka
tak silné zastoupeni jako zkuSenosti para potykajicich se s neplodnosti. Stejné jako v pripadé, kdy se
do cesty za matefstvim stavi poruchy plodnosti, také v situaci, kdy ,chybi otec”, se Zena se svou bez-
détnosti nevyrovnava a snazi se bariéru pfekonat; lisi se pouze zvolené strategie. Aktérky piibéht, je-
jichz partnefi otcovstvi odmitaji, se nekompromisnimu stanovisku nepodfizuji a vice ¢i méné radi-
kalné, resp. dfive ¢i pozdéji se snazi své pfani stat se matkou prosadit. Pro Zeny z publikovanych
pfibéht neni ani skutecnost, Ze v jejich zivoté dlouhodobé chybi muz, divodem pro akceptaci Zivota

59 Nézev ¢lanku: ,Chcete mit dité z banky?“ Autorky: H. Cerna-Sipkova, Z. Stastn4, R. Hopli¢kova.

60 Na tomto misté vSak také nelze spolehlivé stanovisko psychologa od stanoviska redakce odlisit, jelikoz ¢lanek byl
zfejmé pfipravovan v uzké spoluprici. Mozné p¥inosy versus rizika osamélého matefstvi — redakce bez upfesnéni - 6 vs.
11 tvrzeni.

61 4. Planovani rodicovstvi, 5. Neplanované téhotenstvi. 6. Byt matkou, 7. Dobrovolna bezdétnost.
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bez ditéte. Zatimco v kontextu neplodnosti osloveni odbornici zeny touzici po matefstvi spise po-
vzbuzuji k feSeni problému prostfednictvim asistované reprodukce, zvolené strategie osamélych Zen
jsou odborniky naopak zcela odmitany. Touha po ditéti je zde prezentovana jako problém jednotlivé
Zeny, nikoli paru. Z hlediska oslovenych center je podpora narozeni ditéte do netplné rodiny prede-
vSim neetickd, pohledem osloveného psychologa je Zivot osamélé matky spiSe problematicky. Redakce
Cosmopolitanu na tomto misté proti argumentaci oslovenych 1éka¥ odmitajicich provést umélé oplod-
néni Zené bez partnera oteviené vystupuje.

4. Planovani rodicovstvi

Problematika planovaného rodicovstvi se v zenskych titulech objevuje v porovnani s ostatnimi tématy
relativné ¢asto. Kromé velkého mnozstvi ¢lanktd vénujicich se antikoncepénim metodam je planova-
ni rodiny tematizovano také v kontextu hodnotovych orientaci, jako proces hodnoceni podminek
a zvazovani moznych nasledk (ziskl a ztrat) jednani - pravé takto vystavénym textim patii ma po-
zornost, stavaji se objektem analyzy.

Casopisy pro Zeny riznym zpusobem a v riizné mife reaguji na celospoleenskou diskusi o kle-
sajici irovni porodnosti v Ceské republice i dal$ich evropskych zemich. V souvislosti s timto trendem
je planovani rodicovstvi, resp. jeho odkladani do vyssiho véku, akcentovano nesrovnatelné castéji nez
rostouci podil celozZivotné bezdétnych para. V publikovanych piispévcich patraji redaktorky zejména
po piic¢inach promén reprodukénich strategii, podrobnéjsi pojednéani ocekavanych disledk(i6? se ob-
jevuji pouze v jednom z vybranych ¢lankl. Aktualni témata populacnich studii jsou mnohdy pied-
kladana diraznym aZ dramatickym zptsobem, demografickd (prognostickd) data jsou komentovéana
s vyuZitim expresivnich vyraza. V této souvislosti se nejcastéji objevuje slovo vymirame, resp. spoje-
ni Ce$i vymiraji, dale se setkdvame nap¥. s nasledujicimi vyroky: pocet narozenych déti nezadrZitelné klesd;
demografouvé (sociologové) biji na poplach; nedozirné ndsledky apod.63

Klesajici uroven porodnosti je zde zasazovana do vysvétlujicich ramct promén hodnotovych ori-
entaci, resp. socioekonomickych problému, resp. genderovych nerovnosti ve spolec¢nosti. Jako nej-
Castéjsi pficiny jsou oznacovany preference svobodného zivota s minimem zodpovédnosti, asi nejlé-
pe vystiZené spojenim jesté si uzit, diraz kladeny na zvySovani vzdélani, kvalifikace, budovani kariéry
jako reakce na rozsitujici se moznosti a pozadavky trhu prace a s vyse uvedenym souvisejici obavy ze
ztraty zaméstnani, obtiZnost relevantniho profesniho uplatnéni. Mezi nejvlivnéjsi faktory jsou faze-
ny také materialni, finanéni dGvody a s nimi spojend bytova otazka.

Uvedené pfic¢iny odkladani mate¥stvi/otcovstvi do vyssiho véku jsou ve vétsiné textl pojednany
podrobnéji a objevuji se také mimo kontext klesajici irovné porodnosti, pfesnéji feceno, tento celo-
spole¢ensky proces neni vSude zminén a jednotlivé faktory jsou nahlédnuty spiSe psychologizujicim
zplisobem, cemuz odpovida i forma relevantnich pfispévki. Pozornost vénovanou jednotlivym fak-
torim odkladani rodicovstvi, které strukturuji tuto kapitolu, kvantifikuje tabulka 4.1.

62 Konkrétné se jedna o starnuti populace a ohroZenou ekonomickou stabilitu CR.

63 Viz ¢lanky Piernerova, D. 2004. ,Pro¢ Zeny nechtéji rodit?“ Zdravi 8/2004, ,S matefstvim matky nyni nespéchaji.“ (bez
uvedeni autora/ky). Katka 28. 3.-3. 4. 2001, ,,Dité? Dékuji, ale nemam zdjem!“ (bez uvedeni autora/ky). Katka 11.-17. 5. 2004.
»Vzdyt kazdy z nds ma prece déti rad.“ (bez uvedeni autora/ky). Katka 13. 3.-19. 3. 1999; Wallerov4, R. 2001. ,Kdo zmrazil
¢eskym Zendm matefské instinkty.“ Cosmopolitan 6/2001.
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Tabulka 4.1. Zastoupeni jednotlivych davodli odkladani rodicovstvi (délka normova-
ného sloupce v cm)

Ztrata svobody  Konflikt mateiské Finandni situace Nepfipravenost
a pracovni role partnerského vztahu
Cosmopolitan 113 163 21 39
Katka 133 21 23 5
Prekvapeni 0 23 0 0
Zdravi 23 22 12 5
Celkem 269 229 56 49

Zdroj: autorka.

4.1. Ztrata svobody

Naprosta vétSina relevantnich pfispévku spojuje pfichod potomka se ztratou osobni svobody. Do-
posud nepoznand mira zodpovédnosti, nepfetrzité vyzadovand pozornost znamena pro novopece-
né rodice (a zejména matky) konec zivota bez zadsadnich starosti, konec rozletu. Konec je v této sou-
vislosti nejpouzivanéj$im a nejvystiznéjSim pojmem, nejcastéjsi asociaci, nebot nic neni jako dfiv.
Prodlouzit si Zivotni obdobi bez rodi¢ovskych starosti znamenda v tomto kontextu jesté spoustu véci
stihnout...

»Kdybych vé&dél, Ze jedu stopem do Spanélska naposledy v Zivoté&, vzal bych si misto deseti dnti
volna rovnou mésic.“ (vyrok reprezentujici postoj muze, jehoZz partnerka se mu pravé svéfuje se svym
pfanim stat se matkou, Cosmopolitan 12/2003: 77)64

Je zajimavé, Ze pravé moznost cestovani, moznost podivat se do svéta, poznat svét je tou prvni, nej-
Castéji se vyskytujici asociaci, verbalizovanym obsahem osobni svobody. Rodicovstvi tak na tomto
misté evokuje nejenom predstavu pouta k osobé, osobam, za néz jsem zodpovédnd/y, ale také pred-
stavu pouta k jednomu mistu. Stat se matkou znamenad dadt sviij ¢as nékomu jinému. Kromé cestova-
ni konkretizuji vybrané tituly v souvislosti se ztratou volnosti jeSté omezeni kulturniho a pfedevsim
pak spolecenského zivota: konec je dlouhym vecertim s prateli. Mnozi potencidlni rodice se své osobni
svobody vzdat nejenom nechtéji, ale maji strach, Ze to ani nedokazi; zddraznuji obavy ze své nezra-
losti, resp. tyto pocity jsou tém, ktefi s rodicovstvim vahaji, redakcemi a odborniky pfisuzovany.

4.2. Neslucitelnost mate¥stvi a pracovniho Zivota
Problematika profesniho uplatnéni Zzen-matek je zde tematizovana pfedevsim v kontextu existuji-

cich genderovych nerovnosti. Stat se matkou na tomto misté znamena pferusit nebo pfesnéji fece-
no ukoncit svou kariéru a naplno se vénovat svému ditéti; vztah prace a rodiny v Zivoté ceskych zen

64 Tento vyrok byl jako ,reprezentativni“ a ,reprezentujici“ pouzit v ¢lanku akcentujicim rtzné divody odkladani rodi-
Covstvi. Nazev ¢lanku: ,Vy chcete dité, on ne. Co s tim?“ Autorka: M. Klevisova.
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je chapan jako vztah konfliktni. Na trhu prace je Zena a priori znevyhodnéna oproti muztm, ale Zena
s ditétem je znevyhodnéna také oproti jinym Zenam.

»T€hotné nemaji zaméstnavatelé prilis radi. A i kdyz zdkony takovou zZenu chrani, praxe je ¢asto
aplné jind. Dalsim problémem je, Ze narozenim ditéte Zena ¢asto neztraci jenom dobrou praci, ale
také kvalifikaci. Vzdyt k tomu, aby zlistala skvélym odbornikem, by méla neustéle sledovat vyvoj ve
své profesi a vénovat se ji aktivné. A to byva dost tézko uskutecnitelné, pokud se doma starate o jedno
nebo vice malych déti. Proto se mezi Zenami stale vice uplatiiuje trend, kdy nejprve délaji kariéru a az
po dosaZeni jistého profesniho cile uvazuji o zalozeni rodiny.“ (D. Piernerova, Zdravi 8/2004: 39)65

Tento, stejné jako nésledujici vyrok vychazi z predpokladané obtiznosti sladit profesni zivot se
Zivotem rodinnym. Jeden z ptispévkud pfimo diferencuje mezi raiznymi povolanimi a hodnoti moznou
miru harmonizace: napft. povolani odborné 1ékarky v nemocnici se dle redakce s pfanim stat se mat-
kou prakticky vylucuje.

»Nemusi ale vZdycky jit jen o mimotadné prestizni misto. Jako matka dost moZnd zndte strach
o praci, i kdyz tfeba prodavate v feznictvi. Naopak trochu paradoxné si nékdy mize mimino dovolit
spiS dobfe postavend zaméstnankyné zahranicni firmy, protoze si ji $éf ceni a pocka na ni ... Také pro
daniové ucetni, prekladatelky, novindrky ¢i projektantky nemusi dité nutné znamenat pferuseni ka-
riéry, protoze praci zvladnete alesponi ¢astecné i doma.“ (R. Wallerova, Cosmopolitan 6/2001: 114)66

V posledné uvedené citaci nachdzime dva dalsi klicové pojmy rozvijejici diskusi o podminkach
harmonizace prace a rodiny. Zminéna zahrani¢ni firma odkazuje k vagnimu srovnéani postaveni zen-
matek na ¢eském versus (bliZe nespecifikovaném) zahrani¢nim trhu, kde jsou dle redakce zaméstna-
vatelé zvykli poskytovat pro sladéni profese a rodiny podminky, upravovat rozsah i zptisob prace (kon-
krétné predevsim nabizet praci na ¢astecny Gvazek a v pfipadé potfeby umoznit svym zaméstnanciim
a zaméstnankynim pracovat z domova).6” V této souvislosti nachazime v magazinech na jedné stra-
né postesknuti nad postavenim Zen na ¢eském trhu prace, na strané druhé akcentuji periodika posun
ve smyslu zlepsujicich se podminek pro sladéni prace a rodiny a prostfednictvim vice ¢i méné kon-
krétnich doporuceni, ptikladl a informaci Zeny motivuji, povzbuzuji, aby se nastinénych tézkosti pfi-
li$ nezalekly. Nasledujici citace reprezentuji oba pfistupy.

,Séfredaktorka amerického Cosmopolitanu nemifila v den svého uvedeni do funkce do redak-
ce, ale do porodnice. Duvod? VZdycky chtéla tfi déti ... Vedeni Hearstu - jednoho z nejvétsich vy-
davatelstvi na svété - vyslo své nové Séfredaktorce vstfic, aby mohla zvladnout jak matefstvi, tak
svlj ndroény post. Naproti tomu kdyZ se v Ceské televizi dozvédéli, Ze jejich populéarni moderator-
ka Michaela Jilkova je téhotnd, okamzité vypukla panika...“ (bez uvedeni autorky, Cosmopolitan
10/1998: 122)68

65 Nazev ¢lanku: ,Pro¢ Zeny nechtéji rodit?“ Autorka: D. Piernerova.

66 Nazev ¢lanku: ,Kdo zmrazil Ceskym Zendm matefské instinkty?“ Autorka: R. Wallerova.

67 Zahrani¢ni zaméstnavatelé zde nejsou specifikovani, z uvedenych citaci (smi si podobny pristup dovolit jen Ameri-
¢anka?, Hearst vs. TV Nova) nepfimo vyplyva matouci a zjednodusujici srovnani podminek pro harmonizaci prace a ro-
diny v CR a USA, ve prospéch USA.

68 Nazev clanku: ,Nevéite demagogii, Ze mliZete mit bud dité, nebo kariéru. Chcete vSechno? Méjte to!“ Autor/ka neni
uveden/a.
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»Smi si podobny pfistup dovolit jenom Americanka? ... Nevéite demagogii, Ze muzete mit bud
dité, nebo kariéru.“ (bez uvedeni autorky, Cosmopolitan 10/1998: 122)69

Konflikt mateiské a profesni role zeny se snazi ¢asopisy zmirniovat také tim, ze predkladaji obraz
mate¥stvi jako soucasti identity popularnich Zen, aniz by v ném matefstvi bylo oddélovano od jejich
postaveni na trhu préace. Sifi tak predstavu pracujicich, velmi usp&$nych a ptesto o své déti laskypl-
né pecujicich matek. At se jedna o interview nebo o informativni ¢lanky obsahujici citace popularnich
osobnosti, téméf vzdy je zdlraznéno, Ze prace je pro né dulezitd, ale syn/dcera je za vSech okolnosti
na prunim misté.

4.3, Finanéni situace

Zaméfime-li se na financéni davody, objevujeme v analyzovanych textech vétSinou pouze zbézné,
obecné zminky o finan¢ni narocnosti rodicovstvi, pfesnéji feceno financni problémy jsou obvykle sou-
¢asti struénych vycta faktort ovliviiujicich planovani matefstvi/otcovstvi. Jen jeden z analyzovanych
piispévkud se materidlnim aspektim oddalovani rodicovstvi vénuje velmi podrobné a primérné na-
klady spojené s péci o dité, popft. s jeho vychovou zde dokonce konkretizuje - klesajici aroven porod-
nosti a rostouci vék prvorodicek jsou zde spojovany vyhradné pravé s materidlnimi problémy mla-
dych rodin. Pokud vybrané tituly vénuji finanéni motivaci oddalovani rodicovstvi vice prostoru, pak
se spiSe nez s obavou partnerti, Ze své dité neuzivi, setkdvame s neochotou vzdat se finan¢ni neza-
vislosti, pohodli a nastaveného Zivotniho standardu. Cast&jsi je také naopak vyjadfeni spokojenosti
s dosazenou Urovni materidlniho zabezpeceni, jez podminuje pocitovanou touhu po matefstvi, otcov-
stvi, nebo p¥imo rozhodnuti zalozit rodinu, jak jsme mohli vidét v nékterych z zivotnich p¥ibéht pied-
stavenych v kapitole Nedobrovolna bezdétnost.

4.4. Nepripravenost partnerského vztahu

Problematika planovani rodicovstvi s ohledem na kvalitu partnerského vztahu se do textli ¢asopisu
promita v nékolika rovinach: pocitovana nejistota, nediivéra v pevnost, kvalitu vztahu mezi partne-
ry samoziejmé pfedstavuje jednu z moznych bariér zaloZeni rodiny. Zena, ktera predjim4, Ze se jako
matka stane vice ¢i méné zavislou na podpofe okoli, velmi dikladné zvaZuje svou volbu, neni-li si
jista, zda se muZe na svij protéjsek stoprocentné spolehnout; partnefi, ktefi jsou si védomi své ome-
zené schopnosti spolecné zvladat zatéZové situace, fesit zdsadni problémy a délat kompromisy, se
jen stézi mohou s lehkym srdcem rozhodnout, Ze je ten spravny Cas stat se rodic¢i. Branit zaloZeni ro-
diny mohou i vice ¢i méné védomé obavy, Ze on ¢i ona neni jednoduse ten pravy/ta pravd, ten/ta, se
kterym/se kterou chci mit dité.

»---Vetsina muzd podvédomé touzi po Zenské péci a pozornosti. A z ni¢eho nic se musi starat nejen
o svou Zenu, ktera je nezvykle pfecitlivéld a podrdzdéng, ale také o dité. Mnoho Zen nevéfi, Ze by je-
jich partner se cti obstal v této tézké zkousce, a tak radéji poceti ditéte neriskuje.“ (D. Pirnerova, Zdra-
ui 8/2004: 39)

69 Nazev ¢lanku: ,Nevéite demagogii, Ze mtzete mit bud dité, nebo kariéru. Chcete vSechno? Méjte to!“ Autor/ka neni
uveden/a.
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Na jiném misté, tam, kde se setkdvame s fungujicim, harmonickym vztahem, jsou otevirany otazky,
zdali praveé ptichod ditéte partnerskou spokojenost, vztah mezi muZem a Zenou zasadné nenarusi.
Tuto tendenci neintencionalné podporuji i viroky zen, které se programoveé rozhodly zlstat bezdétné,
resp. citace muz1, ktefi odmitaji pfani své partnerky, aby se stali otcem jejiho ditéte.”0

»Premyslim, jestli se nds vztah nezméni ... Mam totiz Spatnou zkuSenost s jednou blizkou pfitel-
kyni ... Sotva se vysnéné miminko ocitlo na svété, uz to zacalo v jejich vztahu poradné skiipat. Za c¢as
se jim sice podafilo krizi pfekonat, ale obavam se, ze détatko nemusi pfinést vzdy jen Stésti.“ (Bara,
Katka 9/2003: 48)71

Spise okrajové zastoupeni maji dale Gvahy ctenatrek o tom, zdali rodicovstvi naopak nesblizi vza-
jemné se odcizujici par, zdali pfichod ditéte neposili postupné sldbnouci pouto mezi partnery, man-
Zeli. V takovém pripadé tedy neuspokojiva kvalita vztahu k zaloZeni rodiny naopak motivuje. Tento
aspekt rodicovstvi i zptisob motivace vSak odbornici zasadné odmitaji.

»---uZ delsi dobu pocituji, Ze se do naseho vztahu vkrdda nuda a odcizujeme se ... uz skoro nic spo-
le¢né nepodnikame, kazdy mé své zajmy a pFatele, s nimiZ se styka. Zijeme ani ne tak spolu, jako
vedle sebe. Je mi to moc lito. Pfemyslela jsem, jestli by nas vztah nedokézalo ozivit dité...“ (Jana, Katka
2.-8. 1. 1996: 12)72

4.5. Odlisné uhly pohledu

Citace uvedené v pfedchéazejicich ¢tyfech kapitolach reprezentuji nejenom témata, kterd jsou redak-
cemi akcentovana, ale také odliSnou formu, odlisné zplsoby, jakymi je relevantni problematika te-
matizovana. Planovani rodicovstvi je nejcastéji reflektovano v analytickych, informativnich ¢lancich
-ty se mohou omezit pouze na konstatovani, uvedeni zdkladnich informaci, statistik, vyéet moznych
diivodt apod., Castéji jsou vSak ve vSech formatech doplnény textem, ktery je vice kontaktni, redak-
ce zde vétSinou zjemnuje vaznost nastinénych problémi, zpochybriuje nepifekonatelnost predstave-
nych bariér; ¢asto se obraci pfimo ke svym ¢tenarkdm, oslovuje je, povzbuzuje, motivuje (v tomto kon-
textu vétSinou k mate¥stvi) prostfednictvim relevantnich rad nebo oblibenych tipti. Mira naléhavosti,
adresnosti, konkrétnosti takovych povzbuzeni variuje od ,pouhého* vyjadfeni optimismu, viry v lepsi
zitiky, pfes doporuceni, navrhy obecnéjsiho charakteru aZ k naprosto konkrétnim radam a postupliim,
jejichz Gc¢innost a nezbytnost je podtrZzena uzitim vyk¥iéniku a pfedstavenim zainych ptiklada re-
prezentujicich jejich efekt, resp. odstrasujicich pfipadu, které manifestuji naopak to, co by se mohlo

stat v pripadé jejich nevyuziti. Rizné stupné ,povzbuzeni“ pfedstavuji nasledujici citace.

sPosledni léta ukazuji, Ze se i u nds podobné jako ve skandinavskych a zdpadoevropskych zemich
se svou roli v rodiné dokaZzi porovnat také tatinkové. Otevira se tak lakava predstava skute¢né rov-
nopravnosti ... Zaroven piibyva pracovnich prileZitosti, které lze provadét z domova, véetné podni-
kani ... A tak se snad vyjasni onen zasadni problém, zda déti mit, ¢i nemit...“ (redakce bez upfesnéni,
Katka 13. 3.-19. 3. 1999: 3)73

70 Viz kapitolu 6.1. Nedobrovolna bezdétnost, resp. 6.5. Dobrovolnd bezdétnost.

71 Naézev ¢lanku: ,S narozenim ditéte se nemusi vSe zménit.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
72 Nézev ¢lanku: ,Muze dité zachranit nas vztah?“ Pfispévek je souc¢asti poradny ¢asopisu.

73 Nazev ¢lanku: ,Vzdyt kazdy z nds ma pfece déti rdd.“ Autor/ka neni uveden/a.
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+Neodmitejte nabizenou pomoc jinych matek, vzdyt v prvnim obdobi vdm budou bohaté stacit
i starsi, pouzité véci. VaSe miminko potfebuje vice nez dokonalou vybavicku z prvotfidniho butiku
péci, pozornost a lasku ... Navic nemuzZete s otéhotnénim cekat do nekonecna, tfeba az se vase fi-
nancni situace zlepsi natolik, Ze budete konec¢né spokojend ... Pamatujte si, Ze Zddné bohatstvi vam
nepiinese takové Stésti a radost jako prvni iusmév vaseho potomka.“ (D. Pirnerova, Zdravi 8/2004: 39)74

»~Opakujte si kazdé rano stokrat: Mit vSechno absolutné neznamend délat vSechno samal! ... Ne-
véfte, ze az vas milovany uvidi, jak se hroutite, polituje vas a dobrovolné se vzda servisu, ktery jste
mu az doted poskytovala ... Pritele, ktery je od maminky zvykly na bezvyhradné poskytovani vech
provoznich sluzeb, zacvicujte jako malé dité ... Pokud ho k ni¢emu nepustite a nedokopete, odsoudi-
te se do role dozivotni otrokyné.“7> (redakce bez upfesnéni, Cosmopolitan 10/1998: 123)

Cosmopolitan se i na tomto misté od ostatnich vybranych tituld zplisobem prezentace problému
a formou osloveni ¢tenarek velmi odliSuje. Text je obvykle velmi adresny, konkrétni, vice ¢i méné sar-
kasticky a odlehceny. Problémy jsou zde nastinény tak, Ze snad kazda ¢tenarka musi nabyt dojmu, Ze
vyrovnat se s nimi prostfednictvim ptredklddanych strategii je zcela snadné. Zeny jsou motivovany
k aktivité, k tomu, aby vzaly véci do svych rukou, protoze potom dokdZi vse, co chtéji. Pouzita dikce
a tendence k extremizaci vSak ¢asto vyvolava rozpory - z nasledujici citace totiZ nepfimo vyplyva, Ze
rozhodne-li se Zena pro matefstvi, ke kterému je na jiném misté s vyuzitim vyse uvedené strategie
motivovana, muZe na vse ostatni, co dosud pokladala za samoziejmou soucast svého Zivota, zapo-
menout. Nasledujici citace tak reprezentuje nejenom vyse naznaceny zpusob uchopeni problémd, ale
také krajni, mezi ostatnimi casopisy i mezi ostatnimi relevantnimi piispévky vyjimecny zpusob in-
terpretace matefstvi. Z vySe uvedenych i nasledujicich kapitol je totiz zfejmé, Ze stejné jako Katka,
Zdravi a Pfekvapeni je i Cosmopolitan vyrazné ,pro-mateisky“ orientovan. Podobné ,vyjimky“ bychom
vSak v ostatnich analyzovanych titulech jen téZko hledali.

»PI1 planovaném téhotenstvi se z dfivéjSiho bezprostfedniho sexu stane prace na plny uvazek
a hlavni ¢etbou menstruacni kalendar ... Suché martini a Sampariské nahradite sklenici mléka a po par
tydnech zac¢nete snidat kyselou okurku se §lehackou ... S vystouplym téhotenskym pupkem budete vy-
padat jako pfezraly meloun ... A bude hif ... Po navratu z porodnice miiZete své nezavislosti zabalit par
buchet a poslat ji na cestu kolem svéta ... Po roce mateiské dovolené zjistite, ze nedokédzete dat dohro-
mady smysluplnou vétu o vice nez Sesti slovech...“ (M. Fenclov4, Cosmopolitan 5/2003: 98)76

Rada ptispévku je ptipravovana redakcemi ve spolupréaci s odborniky, ktefi v rdmci analytickych
a informativnich ¢lankt dostavaji prostor se k nastolenym otazkam vyjadrit, a kte¥i téZ konzultuji
problémy spadajici do jejich odborné kompetence v poradndch ¢asopisti. V publikovanych vypovédich
Ctenafek se zrcadli zejména nastinénd neslucitelnost profesni a mateiské role: na jedné strané zde
poznavame Zivotni ptibéhy Zen, jeZ se musely (na Cas) vzdat své dobte se vyvijejici kariéry kvili touze
mit déti (a které nelituji), na strané druhé motivaci GspéSnych zen, které jesté svou kariéru nechtéji
pferusit, a proto své mate¥stvi oddaluji.

74 Nazev ¢lanku: ,Pro¢ Zeny nechtéji rodit?“
75 Nézev ¢lanku: ,Chcete mit vSechno? Méjte to!“ Autor/ka neni uveden/a.
76 Nézev ¢lanku: ,27 dobrych davodd, proc jesté nemit déti.”

I
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4.6. Vék

Vék jakozto biologicka i socidlni charakteristika mze zfetelné vymezovat hranice matefstvi. V ana-
lyzovaném souboru lze najit ¢lanky, které se vénuji téméf vyhradné tomuto aspektu planovani ma-
tefstvi, resp. rodiovstvi, podstatny vyznam se vSak s vékem poji také v mnohych z prispévka tema-
tizujicich problémy dobrovolné i nedobrovolné bezdétnosti, prostupuje tedy cely vybérovy soubor. I ja
jsem proto zvolila tento Ghel pohledu a v nasledujicich fadcich se snazim poukazat na souvislosti
a vyznamy, které jsou spojeny s opakujicimi se vékovymi udaji.

V prvni fadé je opét potfeba rozlisit subjektivni reflexi vlastniho véku v readlnych ptibézich od po-
hledu zvendi, tedy od relevantnich komentai odborniki ¢i redakci. Z psychologického hlediska je
faktor véku zeny vztahovan k jeji pravdépodobné zralosti pro matefstvi - na tomto misté se osloveni
psychologové a psycholozky shoduji, Ze biologické stafi neni rozhodujici charakteristikou a idedalni ob-
dobi pro to, stat se matkou, tak nelze jednoduse ohranicit vékovymi Gdaji. DuSevni vyspélost, jez pod-
miniuje ochotu a schopnost pfizplisobit se novym skutec¢nostem, které do zZivota Zeny s pfichodem di-
téte vstupuji, neni na biologickém véku pfimo zavisla, utvari ji spiSe jedinecné zivotni zkuSenosti,
vychova a vzdélani. V kontextu demografickych zmén a odkladani mateistvi do vyssiho véku je opa-
kované poukazovano na to, Ze pozdni mateistvi (tj. dle analyzovanych ¢asopist matefstvi po ticitce)
Zenu ozivi a prodlouZi jeji mladi. Zeny ve stfednim véku si tak ¢asto téhotenstvi a matefstvi krdsné uziji.”’

Z lékatského hlediska je vSak biologicky vék pro matefstvi, pfesnéji feceno pro téhotenstvi za-
sadni, a to pfedevSim vzhledem ke s vékem se snizZujici plodnosti a rostouci pravdépodobnosti vy-
skytu vrozenych vad a 1éka¥skych komplikaci. S vyuZitim opakované se objevujicich vékovych udaju
tak mizeme pracovné vymezit obdobi pro matefstvi a) idealni, b) vhodné, c) rizikové a d) velmi rizi-
kové. Osloveni 1ékati a 1ékatky vlastnimi slovy ¢i prostfednictvim redakci zdGraznuji, Ze z jejich po-
hledu je nejvy$si pravdépodobnost otéhotnéni a nejnizsi pravdépodobnost komplikaci mezi dvaca-
tym a pétadvacatym rokem Zivota Zeny. Od tficatého roku je terminologii 1ékatt prvorodicka stara -
plodnost jiz od toho véku klesa, porodni cesty jiz nejsou tak pruzné, ocekava se, ze zena, ktera se
v tomto obdobi snazi o otéhotnéni, resp. je t€hotna, bude potfebovat vice lékaiské intervence a péce.
Po ¢tyticatém roce véku prirozena plodnost zac¢ina klesat jesté rychleji a vyznamné vzrista riziko po-
Skozeni plodu. Zdravotni pojistovny se u Zen starsich CtyTiceti let jiz nepodili na Ghradé nakladd na
umélé oplodnéni, centra asistované reprodukce podminuji poskytnuti 1é¢by vékem Zeny do 45 let -
ve véku vysSsim je jiz Zenskd plodnost minimalni.”® Na tomto misté musim konstatovat, Ze pii ¢teni
takto koncipovanych textd ubiha ¢as velmi rychle, ¢iselné udaje zde plisobi nekompromisné.

»PO tficatém patém roce se zmensuje moznost otéhotnét o padesat procent! VétSina ¢tyficatnic
nema Sanci otéhotnét jinak nez umélou cestou ... Pfi narozeni ziskate hned nékolik miliont vajicek,

2«

se stoupajicim vékem se ale jejich kvalita i pocet rychle snizuji.“ (redakce bez upfesnéni, Cosmopoli-
tan 2/2005: 34)79

77 ..., coz vSak s vékem muze souviset opét pouze nepiimo.

78 Horni vékova hranice, stejné jako jiné podminky dostupnosti 1é¢by neplodnosti, neni legislativné pfesné stanovena
- objevuji se vékové udaje 45, 48 let, redlné dostupnost vSak zavisi spiSe na vnitfnich pravidlech jednotlivych center, resp.
na zdravotnim stavu konkrétnich Zen.

79 Nazev ¢lanku: ,Jak dlouho muzZete ¢ekat na dité?“ Autor/ka neni uveden/a.
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Potencialni znepokojeni ¢tenafek, které déti chtéji, ale jesté nemaji, mize byt lehce zmirnéno
zminénymi odkazy na ispéSnost reprodukéni mediciny a zohlednéni skute¢nosti, Ze pozdni materstvi
- matefstvi po tficatém roce véku - je dnes uz pomérné obuvyklé. Stejné jako v prispévcich medicinsky
zaméfenych, ma dosaZeni tficeti let zdsadni postaveni také v biografiich, v publikovanych p¥ibézich
se objevuje nejcastéji. Tficaté narozeniny jsou vnimany jako zivotni meznik jak Zzenami mladsimi,
které matefstvi v budoucnosti planuji, ale v soucasnosti se o né jesté nesnazi, tak zenami, které to-
hoto véku jiz dovrsily. Aktérky zivotnich p¥ibéhtli (rozhovort) tak nap¥. do tficeti let chtéji dité urcité, vni-
maji tento okamzik jako nejuyssi ¢as nebo i Cas, kdy uz je pozdé. Nejvice tento Ciselny tdaj stresuje
zeny, které se jiz delSi dobu o poceti ditéte snazi, ale také Zeny, které si uvédomuji, ze jesté neni ta
vhodnad doba, pozdéji by vSak mohlo byt uz pozdé. Mnohé aktérky publikovanych p¥ibéht pravé do tfi-
catého roku véku situuji metaforické ozvy biologickych hodin - nutkavé pocitovany vnit¥ni tlak. Na
tomto misté je samoziejmeé obtizné Fici, nakolik se jedna o skutecnou reflexi biologické motivace
k matefstvi a nakolik o sugestivné prevzaty kulturni obraz. Hranice tficeti let se zde jevi jako social-
ni vékova hranice pro matefstvi.

Vék je v kontextu matefstvi tematizovan také v Zivotnich ptibézich Zen, které se prostfednictvim
umélého oplodnéni staly matkami dlouho po skonceni pfirozené reprodukéniho obdobi.80 Tyto osudy
jsou zde prezentovany jako konflikt uspokojeni mateiské touhy a zajmu ditéte.8?

4.7. Shrnuti

Problematika planovani rodicovstvi je z hlediska miry pozornosti jednotlivych sdélovateli pojedna-
na relativné vyvazené - v porovnani s ostatnimi tematizovanymi problémy se ji vénuji ve srovnatel-
ném rozsahu ptibé&hy ¢tenarek, ¢lanky zpracované vyhradné ¢lenkami redakci a nezanedbatelny pro-
stor je vénovan také vyjadieni odbornikd. Vybrané tituly pro Zeny reaguji na celospolecenskou diskusi
o aktudlnich demografickych trendech a klesajici trovni porodnosti, resp. odkladani matefstvi do vys-
siho véku je zasazovano do kontextu promén hodnotovych orientaci, socioekonomickych problému
a genderovych nerovnosti ve spole¢nosti — ve sféfe soukromé i vefejné. Mezi pfic¢inami tohoto trendu
se nejcastéji vyskytuje obava ze ztraty svobody, nejvice prostoru je vSak vénovano diskusi konflikt-
niho vztahu mezi rodinnymi a profesnimi poZadavky, resp. pfi¢indm vychazejicim pfimo z charakte-
ru partnerského vztahu mezi muzem a Zenou. V kontextu planovani rodi¢ovstvi hraje diilezitou roli
kategorie véku; v nékterych ¢lancich je vztah véku a fyzické, resp. psychické pripravenosti na matef-
stvi pfimo v centru pozornosti, diiraz kladeny na konkrétni vékové idaje vSak prostupuje vSechny
problémy tematizované v pfedchéazejicich kapitolach.

Predevsim vzhledem k Gzkému vztahu mezi vékem a fyziologickymi dispozicemi k matefstvi se
uvedené vékové udaje tykaji spiSe Zen-potencidlnich matek nez potencialnich otcd. Vék muza je
v souvislosti s planovanim rodicovstvi tematizovan minimalné, okrajové a neumoznuje hlubsi ana-

80 Konkrétné se jedna o ptibéhy dvou postmenopausalnich matek — Zen, které prostfednictvim umeélého oplodnéni oté-
hotnély v Sedesati letech. Stejného ladéni je i kratky ¢lanek vyjimecéné temazujici pozdni otcovstvi , Tatinkem v 50? Je to
nezodpovédné?“, ktery sugestivné klade etické otazky v souvisloti s ubyvajicimi silami, praimérnou nadéji doziti 65 let
a posmésky, jejichz teréem mohou byt pravé déti otct v dédeckovském véku.

81 ..., které muze trpét srovndvanim s ostatnimi détmi a jejich rodici, nedostatec¢nou pozornosti, resp. nedostatkem sil
starnoucich rodi¢d a zejména jejich smrti, jiZ mohou byt svédky v raném véku.
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Iyzu. NevyvaZenou pozornost nepfimo ,vysvétluje“ citace kratkého ¢lanku ,Tatinkem po ¢tyficitce® -
oslovend 1ékafka se zde snazi vyvratit mytus o tom, Ze muzska schopnost plodit neni ovlivnéna
vékem:

»S pribyvajicimi roky dochazi skutecné u nékterych muzi k poklesu plodnosti - maji méné eja-
kulatu a také kvalita spermii a jejich mnozstvi byvaji nizsi ... OvSem dnes diky védé a metodam asi-
stované reprodukce ma témér kazdy muz - i s velmi vdZnou poruchou plodnosti - redlnou Sanci na
své vlastni biologické dité. Limitujici v téchto pfipadech byva spise vék zeny.“ (MUDr. M. JonaSova,
Prekvapeni 20.—26. 7. 2001: 30)82

5. Neplanované téhotenstvi

Predchozi kapitola se zabyvala problémy spojenymi s planovanim rodinné budoucnosti, s rozhodo-
vanim o tom, kdy, v jakém obdobi a za jakych okolnosti se nejlépe stat matkou. Tato myslenka je
podstatou i nasledujiciho textu, s jednim zdsadnim rozdilem: principy rozhodovani jsou zcela od-
lisné v situaci, kdy Zena nepldnované otéhotni.

5.1. Stat se matkou?

S problémy neplanovaného téhotenstvi se v Zzenskych casopisech setkdvame predevsim prostfednic-
tvim autentickych vypovédi ¢tenafek. Z hlediska struktury a dynamiky jsou si analyzované piibéhy
velmi podobné: na pocatku v hrubych rysech poznavame Zivotni situaci Zeny,®3 jez o chvili pozdéji
zjistuje, Ze je t€hotna. VSechny Zeny, které se se svymi zkusenostmi ¢tenarkam svéfuji, vnimaji tuto
situaci jako nesmirné narocnou, stresujici, i ve zpétném pohledu pro né pfedstavuje jedno z nejtéz-
§ich Zivotnich obdobi. V relativné kratkém case se musi rozhodnout pro jednu z moznych alternativ,
musi zvolit, jakym smérem se jejich Zivot bude ubirat dal, a to s plnym védomim toho, Ze se jedna
o rozhodnuti nezvratné. Kazdé z vypravéni uzavira bilance, reflexe realizované volby s del$im, obvyk-
le bliZe nespecifikovanym ¢asovym odstupem.

Aktérky publikovanych piibéht jsou (v situaci, kdy neplanované otéhotni) z nadpolovi¢ni vétsi-
ny nezletilé - ve véku Sestnacti, resp. sedmnaécti let,8¢ poznavame vsak také osudy Zen starsich dva-
ceti i tficeti let. Charakter vztahu mezi sexudlnimi partnery se pro nasledny vyvoj udalosti nejevi jako
podstatny, obvykle mu neni vénovano pfilis prostoru a jeho vyznam mezi ostatnimi tématy pfibéhu
témér zanika.

Publikované vypovédi ukazuji zvazovani dvou moznych variant feSeni: stat se matkou, nebo pod-
stoupit umélé pferuseni téhotenstvi. Alternativa ponechani narozeného ditéte adoptivnim rodic¢im
nebyla viditelné posuzovana. Na pocatku procesu rozhodovani tak obé zminéné varianty pfedstavu-
ji ,rovnocenné“ zplisoby fesSeni. Pouze v jednom piipadés> Zena vi, jak se zachova, hned v okamziku

82 Nazev ¢lanku: ,Tatinkem po ¢tyficitce Odpovédnd redaktorka: Marie Kurkova.
83 tj. jeji vék, rodinné, partnerské vazby,...

84 Sedm z deseti Zen je ve véku 16-17 let.

85 YV jednom pfipadu z deseti.
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zjisténi, Ze je téhotnd, podstoupeni interrupce je pro ni zcela nepfipustné.8é Nejenom nezletilé divky,
které zZiji u svych rodicq, péstount a jsou na nich finanéné zavislé, ale také dospélé, samostatné zeny
jsou v této situaci Casto vystaveny tlaku nejbliZ§iho socidlniho okoli: narozdil od Zen samotnych maji
pfedevsim jejich rodice, resp. partnefi jasnou predstavu o tom, jaké feSeni je v jejich situaci ,sprav-
né“ a kterd z variant je naopak ,zcela nepfipustna“. Mira a zplisob natlaku v jednotlivych p¥ibézich
samozfejmé variuje, nicméné lze jednoznacné fici, ze nejcastéji se objevuji pravé krajni moznosti -
Zené je prislibena podpora, at se rozhodne jakkoli, nebo dostava od svych blizkych ultimatum.

»---.moje dominantni matka vzala vSechno do rukou. Prohlésila, Ze neexistuje Zzadnd varianta B.
Hystericky jecela, Ze pokud ji neposlechnu, vydédi mé ... S mym pfitelem se viibec nehodlala bavit
a rovnou mé objednala pfed interrupcni komisi.“ (Véra, Cosmopolitan 11/1999: 268)87

Samotné rozhodovani je komplexnim procesem zvazovani racionalnich i emocionalnich pohnu-
tek a jako takové je obtizné sdélitelné, formulovatelné, ziejmé nelze jednoduse zachytit a pojmeno-
vat nejsilnéjsi argument, pocit, motiv, a proto se v pfibéhu dozviddme rozhodnuti obvykle bez kon-
kretizovaného vysvétleni, a to zejména v pfipadé, kdy Zena voli mate¥stvi. Ukonceni téhotenstvi se
jevi jako v dané situaci nejvhodnéjsi prevazné v kontextu aktualnich Zivotnich plant s matefstvim
neslucitelnych (nejcastéji pland studijnich). Komplexitu celého problému a individualitu jednotlivych
rozhodnuti podtrhuje skutecnost, Ze v nasem souboru nelze jednoduse poukézat na vztah zpisobu
feseni a ,vstupnich charakteristik® zivotni situace Zen: jejich vék, socialni, financ¢ni situace ani cha-
rakter vztahu mezi partnery nelze identifikovat jako klicovy faktor ¢i jako jeden z kli¢ovych faktort
finalniho rozhodnuti, zdali se stat matkou, nebo podstoupit interrupci.

»,Chtéla jsem slozit maturitu, pak jet do USA jako au-pair a po navratu studovat ... Proboha ne, je
to (stat se matkou - pozn. autorky) vyloucené...“ (Milana, Katka 31. 7.-6. 7. 2002: 13)88

»V praci jsem si vzala nékolik dnt dovolené a odjela na chatu. Domu jsme se napofad vraceli
dva...“ (Eva, Pfekvapeni 30. 6.—6. 7. 200: 12)89

Zatimco posouzeni vlivu zndmych faktor na zplisob feSeni situace nechténého téhotenstvi neni
na zadkladé analyzy textl mozné, lze Fici, Ze pro zpétnou reflexi vlastniho rozhodnuti je klicova mira
jeho samostatnosti, resp. schopnost ubranit se natlaku okoli. At uz se Zena stala matkou, nebo zvoli-
la podstoupeni interrupce, svého rozhodnuti nelituje, pokud bylo skute¢né jejim vlastnim, resp. pokud
je ona sama jako vlastni s odstupem casu vnima. Naopak feSeni situace pod natlakem a ucinéni roz-
hodnuti, aniz by bylo ziejmé, ztotoznuje-li se s nim Zena sama, vyvolava pochybnosti, vycitky, nega-
tivni emoce pocitované vici ostatnim a pocity viny.

»2Nendavidéla jsem je za to, k ¢emu mé donutili ... Nenavidéla jsem sebe za to, jak jsem byla zba-
bél4 ... Na srdci a dusi jsem méla velky Sram...“ (Ilona, Pfekvapeni 3.-8. 8. 2004: 21)90

86 Vysvétleni tohoto postoje v piibéhu chybi.
87 Nazev ¢lanku: ,Vy nikdy nebudete mit dité!“ Odpovédna redaktorka: E. Ryznerova.

X«

v Zivoté.“ Autor/ka neni uveden/a.
89 Nazev ¢lanku: ,Miminko ... Rad&ji ne! Nebo ano?*“ Odpovédna redaktorka: Marcela Skardova.
90 Nézev ¢lanku: ,Jsem Stastnd, Ze mohu byt méamou!“ Autor/ka neni uveden/a.
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»,Ne, nelituju. Navic mi ohromné pomadahaji nasi - k mému udivu od chvile, kdy jsem jim prosté
oznamila, ze dité chci.“ (Eva, Pfekvapeni 30. 6.-6. 7. 200: 12)

Oddélené jsem se rozhodla pfedstavit ojedinély pribéh, ktery se 1isi jednak okolnostmi, za nichz
se jeho aktérka dostava do jiného stavu, jednak principy rozhodovani a zptisobem nahledu celé situ-
ace, ktery ovliviiuje pfedevsim jeji katolické vyznani. Tfiadvacetiletd Zena se prostfednictvim publi-
kované vypovédi svéruje, ze byla znasilnéna. Jelikoz interrupce je pro katolickou cirkev nepfipustn3,
preruseni téhotenstvi, jeZ by v této situaci pfedstavovalo pro fadu Zen jediné prijatelné feseni, pro ni
nebylo alternativou. Pfivést na svét dité bez otce si v8ak také nedokdazala predstavit, bala se odsou-
zeni a nepochopeni ze strany svych blizkych. Zd4 se, Ze ndboZenska komunita prostfednictvim jed-
noznacné formulovanych, absolutné platnych hodnot a norem stavi tuto Zenu do situace, kdy neni
ani mozné najit ,spravné“ feseni. Neni zde prostor pro svobodnou volbu. Nepfipustnost umeélého pie-
ruSeni téhotenstvi a poZadavek Uplné rodiny se v této konkrétni situaci vylucéuji, vnitfni pfesvédceni
se stfetava se strachem z odsouzeni. Jak se v takové konfliktni situaci rozhodnout?

,V zoufalstvi jsem zavolala domu do Cech jednomu zndmému knézi, jemuZ jsem diivéfovala a on
mi povédél: Nechod na ten potrat a niceho se neboj. Nedovedete si pfedstavit, jak moc mi tahle jedi-
na véta pomohla.” (Blanka, Cosmopolitan 10/1999: 169)91

Deklarovany postoj ¢lovéka, ktery mysli a citi stejné, resp. reprezentuje hodnoty vlastni instituce,
se zde pro Zenu stava impulsem pro rozhodnuti stat se matkou. Tento pfibéh tak ilustruje jednu z roli
knéze, cirkevni autority, jenZ je prostfednikem mezi Bohem a véficimi, strdZcem plnéni norem cho-
vani. Zejména v krajnich, obtiZnych, krizovych Zivotnich situacich se stdva oporou, ktera vysvétluje
a v tomto pfipadé pfedevsim ¥idi uskutecniovani evangelnich rad a stanovuje zpusoby jejich ,ziti“.
Ukazuje spravnou cestu a posiluje vnitini pfesvédceni, které se timto stdva nezpochybnitelnym. Zpét-
né ohlédnuti potom nemuze hodnotit volbu jinak nezZ jako jediné spravnou, jako feseni, které nemé-
lo alternativ. Tento zivotni pfibéh ukazuje na specificky a od vySe uvedenych odliSny mechanismus
rozhodovani, v némz dominuje hodnoceni obecnych principli a absentuje posuzovani moznych vari-
ant feSeni ve vztahu k vlastni, konkrétni situaci. V centru stoji otdzka, co je spravné, a autoritou po-
tvrzend jednoznacna odpovéd, naopak chybi dotaz, co je spravné a nejlepsi pravé pro mne a pravé
v tuto chvili.

5.2. Shrnuti

Problematika nepldnovaného téhotenstvi je v ¢asopisech pro Zeny tematizovana pfedevsim v publi-
kovanych pribézich Zen, které s ni maji vlastni zkuSenost. Jednozna¢né zde dominuji piibéhy nezle-
tilych divek; neplanované téhotenstvi je tak pfevazné zobrazeno jako vysledek jejich nezkuSenosti
a nedostate¢né informovanosti. Tato Zivotni zkuSenost je Zenami v ¢asopisech vnimana jako jedna
z nejobtiznéjsich a emocionélné nejbolestnéjsich, nutné rozhodnuti jako nezvratné. MoZznosti stat se
matkou a podstoupit interrupci jsou na pocatku posuzovany jako rovnocenné alternativy, jen vyji-
mecné si je zena od prvniho okamziku jista, jak se v takové situaci zachovat. Bez ohledu na to, pro
jaké feSeni se nakonec rozhodne,?? jedné-li pod natlakem, aniz by si byla plné védoma, co je pro ni

91 Nazev ¢lanku: ,To dité si necham!“ Autor/ka neni uveden/a.
92 5z 11 publikovanych piibéht kondéi interrupci, 6 narozenim ditéte.
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samotnou nejlepsi, nebo dokonce proti svému presvédceni, bude se se svym rozhodnutim pravdépo-
dobné obtizné vyrovnavat. Konec¢nd volba v situaci nechténého téhotenstvi je tak nepfimo prezento-
vana jako vyhradni zaleZitost Zeny, jako jeji pravo, at se rozhodne jakkoli.

Vyse uvedenému odpovida i zpisob uchopeni problému odborniky nebo redakcemi ¢asopisti -
rady jsou sméfovany prevazné mladym divkam, apelovano je na jejich zodpovédnost, sexudlni zdr-
Zenlivost, uzivani antikoncepce a zdliraznény jsou vSechny cesty, které je pii potencidlnim rozhodo-
vani dobré dukladné zvazit. Také podle odborniki by Zeny nemély tuto obtiZnou situaci fesit samy,
konecna volba je v8ak pravé na nich. Piispévky tematizujici neplanované téhotenstvi z odborného
hlediska se neobjevuji v asopisech samostatné, pouze stru¢né dopliiuji zvefejnéné piibehy.93 Jak je
zfejmé z tab. 5.1., kterd shrnuje pocet relevantnich piibéht, v ¢asopise Zdravi se s otazkou neplano-
vaného rodicovstvi v kontextu hodnotovych orientaci nesetkdvame.

Tabulka 5.1. Cetnost ptib&ht ,,Neplanované t&hotenstvi“

Pocet ptibéha

Cosmopolitan 2
Katka 5
Pfekvapeni 4
Zdravi 0
Celkem 11

Zdroj: autorka.

6. Byt matkou...

Hodnota matefstvi je motivem pojicim vSechny tematické oddily této prace, nejtésnéji je vsak spoje-
na pravé s nasledujicim textem: matefstvi se na tomto misté stava z potenciality realitou, vztah matky
a ditéte je zde zitou skutecnosti.

93 Kromé pfevazujicich rad, jak v situaci neplanovaného téhotenstvi postupovat, kam se obratit s Zddosti o pomoc, se
objevuji stru¢né informace o statistikadch zachycujicich pokles irovné potratovosti nebo piehled o soucasné potratové le-
gislativeé.
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Tabulka 6.1. Cetnost pfib&hu ,,Byt matkou“

Pocet pfibéhti

Cosmopolitan

Katka 2
Prekvapeni 2
Zdravi 5
Celkem 9

Zdroj: autorka.

6.1. Stala jsem se matkou...

Tato podkapitola vychdazi pfedevsim z autentickych vypravéni, otisténych dopisii, pfibéhd, jejichz
autorkami ¢i spoluautorkami jsou zeny-matky, které pocitily potfebu podélit se se ¢tendfkami o své,
pfevazné Cerstvé, zkuSenosti a pocity spojené s matefstvim. Soucasti analyzy byly na tomto misté
také casti publikovanych rozhovort s popularnimi osobnostmi, hereckami a zpévackami, akcentuji-
ci praveé to, co pro tyto Zeny znamend byt matkou. Relevantni pfispévky odkazuji ke dvéma zadsadnim
aspektim této zivotni etapy - na jedné strané upozornuji na znacnou fyzickou a psychickou zatéz,
kterou pfijeti role matky obnési, na strané druhé zminuji pocity, resp. city, které jsou spojeny vyluc-
né s matefstvim a nelze je ni¢im nahradit. ,Cervenou niti“ pojici analyzované vypovédi je priibézné zdi-
raznovani skutecnosti, Ze v zivoté Zeny se s pfichodem ditéte vse radikdlné méni.

Silné emotivnim obdobim bylo pro stavajici matky jiz t€hotenstvi, k vyjadieni pocitd s nim spo-
jenych uzivaji zeny vyrazy citové zabarvené, poetické; ve zpétném pohledu je pro né toto obdobi plné
néhy, romantiky, pychy, jiz nyni si obvykle vytvaii ke svému ditéti pevné pouto.

»,UZ kdyZ sis hovéla v mém b¥isku, védéla jsem, Ze sly$i§ muj hlas, tlukot mého srdce, které bilo
tak blizko Tvého srdi¢ka.“ (Monika, Pfekvapeni 2.-8.11. 2001: 15)94

Pouze v jednom z p¥ibéhu se Zena svéfuje se svymi obavami, které prozivala pravé v souvislosti
s tim, Ze ji téhotenstvi zadné pozitivni emoce nepfinasi. Charakter tohoto pfibéhu ijeho ojedinély vy-
skyt je dllezity pfedevsim proto, Ze poukazuje na socidlni normu, kterou je paradoxné pravé pojeti
.matefské lasky jako pfirozeného instinktu“. Méla strach, ze svou matefskou roli nezvladne, Ze nebu-
de mit miminko dost rdda; absence ,matefské lasky“ k nenarozenému ditéti u ni vyvolavala pocity viny.
Jeji pochybnosti se vSak rozplyvaji pravé v okamziku, kdy dité pfichazi na svét.

»Dali mi syna do naruce a v ten moment to pfislo - zazila jsem nejkrasné;jsi pocit v Zivoté. Popr-
vé jsem plakala $téstim.“ (Petra, Pfekvapeni 20.-26. 2. 2003: 27)95

94 Naézev ¢lanku: ,Spolu nejsme samy.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
95 Nazev ¢lanku: ,Matefskd laska.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
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sPorodila jsem krasného a zdravého chlapecka, a kdyz mi ho poprvé dali do naruce, nikdy v Zi-
voté jsem se necitila $tastnéjsi. Lukasek je muj poklad, moje zlaticko a to nejdrazsi, co v zivoté mam.
Dala bych za ného svij zivot.“ (Ilona, Pfekvapeni 3.-8. 8. 2004: 21)96

Okamzik, kdy matka poprvé spatii svou dceru/syna, je popisovan jako klicovy, neopakovatelny
a nezapomenutelny zazitek. Nejkrdsnéjsi pocit v Zivoté je v této souvislosti nejcastéji se vyskytujicim
spojenim. Matefstvi vyvolava néhu, laskyplnd péce prindsi nenahraditelné pocity uspokojeni. Laska
matky je zde nejintenzivnéjSim, nezpochybnitelnym citem, ktery dodava zivotu na smysluplnosti,
vztah matky a ditéte je nejpevnéjsim spojenim. V mysli Zen pfedstavuje matefstvi téz stvoritelskou
zkusSenost — nebot to byla pravé ona, ktera dité privedla na svét, to ona jej nosila pod svym srdcem. K vy-
jadfeni adekvatnich pocitd je tfeba pouziti superlativ, adverbii a adjektiv vyjadfujicich vyjimecnost,
neopakovatelnost.

+Musim Ti Fict nejkrasnéjsi slova, kterd existuji, dcerusko, miluji Té. ZboZnuji kazdou chvilku,
kterou s Tebou travim, naSe probouzeni i usindni.“ (Monika, Pfekvapeni 2.-8. 11. 2001: 15)

»Vibec jsem ho nechtéla dat pry¢ z naruce a potfad jsem ho nézné libala. (Petra, Pfekvapeni 20.-26. 2.
2003: 27)

Mate¥stvi jako nejvyssi hodnota, nejvétsi Zivotni vyhra je zdUraziiovana také medidlné znamymi
Zenami — v kontextu poskytnutych rozhovort je priorita rodicovstvi podtrzena tim, Ze pfevysuje vy-
znam, ktery tyto Zeny pripisuji své milované profesi. Vypovédi zde odkazuji k , pfirozenosti“ mate¥ské
role, zduraznuji instinktivni charakter materské lasky, schopnosti pecovat o malé dité.

»Kdybych si dfive uvédomila, Ze matefstvi je vlastné muj konicek, méla bych dnes vice déti. Diva-
dlo je krasné, ale byt maminkou je nejnddherné;jsi véc na svété.“ (S. Stasova, Zdravi 3/2001: 36)°7

sNarozeni ditéte je pro kazdou Zenu velkd zména, a kdyZ jsou najednou dvé, je to o to narocnéjsi.
Soucasné si myslim, Ze neni pfirozenéjsi role pro Zenu, nez je matefstvi ... To je moje naprosto pfiro-
zend tvat, kterou prosté pfinesl zivot.“ (B. Basikova, Zdravi 9/1997: 24)%8

Na stinné stranky matefstvi - fyzickou a psychickou naroc¢nost pfijeti role matky — odkazuji pocity
bezradnosti, osamélosti, socidlni izolace, vycerpdni v disledku stoprocentné vénované, resp. vyZadované po-
zornosti, v dliisledku prozivaného strachu o dité. Vétsina p¥ispévka zminuje tyto aspekty jen obecné, okra-
jové, pouze v jednom piibéhu je problematika ditéte jako zdroje napéti a stresu tematizovana po-
drobnéji a autorka zde ¢tenadtky nenechava na pochybach, Ze matefstvi p¥inasi také fadu starosti.?®

96 Nézev ¢lanku: ,Jsem Stastnd, Ze mohu byt médmou.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

97 Nazev ¢lanku: ,Kariéra a matefstvi - jde to dohromady?“ Autorka: M. Forstova.

98 Nézev ¢lanku: Bara Basikova: ,Matefstvi je ta nejpfirozenéjsi role.“ Autor/ka neni uveden/a.

99 V tomto pfibéhu stfidaji komplikovany porod pocity nepopsatelného Stésti, nasleduji poporodni deprese, bezrad-
nost v disledku zjisténych zdravotnich problému novorozeného syna stfida dleva vyvolanda ispésnou lécbou. Vse je
provézeno stresem, vycerpanosti a z toho vyplyvajici podrazdénosti mnohdy vyvolavajici hadky s partnerem. Rada ¢lan-
k1, které nebyly pro analyzu vybrany, implikovaly tyto aspekty matefstvi - strach, stres, vyCerpéni jako integralni sou-
¢ast matefstvi vyplyvaly z popisovanych problému s détmi - jejich zdravim, vychovou, nérocnosti apod. Tyto problé-
my vSak nebyly tematizovany v $ir§im kontextu, v kontextu hodnoty matefstvi, byly zaméfeny piili§ tizce a konkrétné
(na specificky zdravotni problém, na specificky vychovny problém), proto s nimi analyza nepracuje, nejsou soucasti vy-
bérového souboru.
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I v tomto pfipadé vsak vypovéd integruje predevsim potfebu zduraznit prioritni hodnotu matefstvi,
potfebu vyznani se z matetské lasky, o cemz svédci téz jeji zavér:

,Pfesto bych neménila. Zivot bez déti si s manZelem nedokaZeme pfedstavit, jsou ndm prosté

vS§im.“ (Marie, Katka 20.-26. 11. 1999: 51)100

Tabulka 6.2. Frekvence vyskytu vyroka (Zen-matek) akcentujicich svétlé a stinné
stranky matefstvi

Svétlé stranky101 Stinné stranky
Cosmopolitan - -
Katka 9 10
Prekvapeni 8 4
Zdravi 9 0
Celkem 26 14

Zdroj: autorka.

Urcité shrnuti vySe uvedeného a zejména vnéjsi pohled na hodnotu rodi¢ovstvi na tomto misté
reprezentuje jeden ¢lanek publikovany v ¢asopise Katka. Redakce zde stru¢né zminuje nékteré z ne-
gativnich aspektt rodicovstvi (v duchu teorie raciondalni volby bychom mohli fici ndkladdl) - zminény
strach, ztratu svobody, nutnost uskromnéni, dale cituje svétové celebrity, které se shoduji na tom, Ze stat
se rodi¢em je to nejuétsi mozné Stésti a prostfednictvim anketni otdzky poloZené svym ¢tenarkam a cCte-
nafam se snazi dale v textu zodpovédét nastolenou otazku, jestli je tomu skutecné tak.

»Vétsina dotdzanych se shodla na jednoznacném ano. Vice nez 75 % lidi je toho nazoru, Ze tepr-
ve dité dava Zivotu smysl ... Bezbrannému détskému usmévu prosté odold malokdo. A to i za cenu
ztraty navyklého soukromi a s védomim, Ze strachu o své dité se po cely zivot nezbavite.“ (Redakce
Katky bez upfesnéni, Katka 26. 3.-1. 4. 2003: 14)102

Pomérné jednoznacnému zaveéru, ze ,vynosy*“ rodicovstvi pfevazi jejich ,naklady“, ptedchazi po-
znamka upozoriiujici na odlisny pfistup muzl a zen k zaloZeni rodiny. Zatimco pf¥ani stat se matkou
vychazi dle redakce z vnitini ,instinktivni potieby“ — touha po ditéti se spousti samovolné, v pfipadé muzt
pusobi castéji socidlni tlak a ti se nechdvaji spiSe presvédcit. ,Biologicky princip“ mate¥stvi je zde polo-
Zen proti ,,socidlnimu principu® otcovstvi.

X«

100 Nézev ¢lanku: ,Maminka - nejhez¢i povolani na svété.“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

101 Kédovaci jednotkou je v tomto ptipadé vyrok, jakoZto konzistentni tvrzeni akcentujici jednoznac¢né pozitiva, resp. ne-
gativa matefstvi - vyrok odkazujici k vZdy jednomu aspektu mate¥stvi (napt. k pocitu $tésti, k pocitu strachu,...), ktery lze
jednoznacné pozitivné versus negativné hodnotit.

102 Néazev ¢lanku: ,Je dité tim opravdovym naplnénim Stésti?“ Autor/ka neni uveden/a.
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6.2. Shrnuti

Zeny v ¢asopisech spojuji své matefstvi pfedevsim s emocemi - pfedstavuje pro né zdroj radosti, $tés-
ti a néhy. Prostfednictvim superlativnich vyjadfeni konzistentné pf¥isuzuji vztahu se svym ditétem
nejvyssi hodnotu, matefstvi je pro né nejkrasnéjsi, nejnadhernéjsi véci na svété. Jedna z Zen dava navic
matefstvi metafyzicky rozmér, kdyz je interpretuje jako udrzeni kontinuity vlastniho Zivota. Matef-
stvi je v tomto kontextu chapano jako ,lidska pfirozenost“, matefska laska, touha jako automaticka,
sinstinktivni“. Vétsina relevantnich pfispévku akcentuje konkrétné vztah a pouto mezi matkou a di-
tétem - z pfevazné ¢asti tak zde hodnota rodicovstvi neni vdzana na rodinu ¢i partnersky vztah, jeji
vyznam je vztahovan primarné k zivotu matky. Otec ditéte ve vétsiné pfibéhti vibec nefiguruje
a pokud ano, jeho vyznam je spiSe marginalni. Centrem pozornosti je zde jednoznacné vztah matky
s ditétem.

Z negativnich emoci, které matefstvi mtaze vyvolavat, je nejcastéji zminovan strach, texty dale
poukazuji na stavy psychické i fyzické vyCerpanosti. PfestoZe se negativni aspekty matefstvi ve vy-
povédich objevuji, pfedstavuji spiSe odvracenou stranu této role - jejich vyznam neni zdaleka zd-
raznovan tak jako pozitiva, které déti do zivota pfinaseji. Tato interpretace je podlozena jednak ne-
vyrovnanou frekvenci vyskytu svétlych versus stinnych stranek rodicovstvi (viz tabulku 6.2), jednak
jejich rozmisténim v textu, resp. vystavénim jednotlivych pfispévku (negativni aspekty matefstvi jsou
situovany téméf vyhradné uprostied a ohraniceny licenim jeho kras) i jejich nazvy193 a posiluji ji ilus-
trativni fotografie Stastnych, klidnych maminek s ,miminkem* v naruéi. Nastinéna tendence je zfej-
ma u vSech analyzovanych titult s vyjimkou Cosmopolitanu, kde se v kontextu hodnotovych orienta-
ci s pojetim matefstvi jako zkuSenosti nesetkavame (viz tabulku 6.2).

7. Dobrovolna bezdétnost

Posledni tematicky oddil zpravy z analyzy zakladaji mediované texty akcentujici volbu Zivota bez ma-
tefstvi. Tato kapitola integruje mozné odpovédi na otazky, jakym zptisobem je zvolena bezdétnost te-
matizovana redakcemi vybranych ¢asopisti, oslovenymi odborniky a pfedevsim jakym zplisobem se
promita do otisténych Zivotnich piibéhd.

7.1. Rozhodla jsem se pro Zivot bez déti...

Zivotni pfib&hy Zen, které se programové rozhodly proZzit svij Zivot bez déti, jsou v naem souboru
spiSe vzacnosti. V takto zaméfenych vypovédich je volba bezdétnosti pfitomna jiz od pocatku - ne-
jsou zde zdliraznény konkrétni momenty, udélosti a prozitky, které pfimo rozhodnuti pro zivot bez
matefstvi ovliviiuji - tato zivotni strategie tak pravdépodobné neni zapocata radikalnim rozhodnu-
tim, je spiSe dlouhodobym procesem nachdazeni bariér pro zaloZeni rodiny, resp. Zivotnich preferen-
ci s rodicovstvim si konkurujicich. V kontextu kazdodennich zZivotnich situaci jsou tematizovany pre-
devSim argumenty podporujici vlastni volbu pro Zivot bez matefstvi a s timto postojem souvisejici

103 Viz napf. titulky ,Spolu nejsme samy“, ,Mate¥ska laska“, ,Jsem Stastna, Ze mohu byt mamou“, ,Maminka - nejhez¢i
povolani na svété“, ,Bara Basikova: Matefstvi je ta nejpfirozenéjsi role, ,Katefina BroZovéa: Jsem Stastnd mama“, ,Petra
Buzkova a jeji jedinecné chvile Stésti“,...
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nazory a reakce lidi z nejblizsiho socidlniho okoli. Aktérky pi¥ibéhu jsou ve véku 30-35 let, jejich pro-
fesi, rodinny stav ani jiné sociodemografické charakteristiky pfevdzné nelze na zdkladé€ publikova-
nych textd identifikovat.

Tabulka 7.1. Cetnost pfibéht ,,Dobrovolna bezd&tnost“

Pocet pfibéha

Cosmopolitan -
Katka 3
Prekvapeni -
Zdravi -
Celkem -

Zdroj: autorka.

Spole¢nym motivem vSech analyzovanych pfibéht je preference Zivotniho stylu, jenz je z pohle-
du aktérek s rodicovstvim neslucitelny. At jiz se jedné o ,oddanost své praci“, snahu o kariérni po-
stup ¢i vasen pro cestovani, pojitkem artikulovanych motiva je potfeba svobody, potfeba nebyt zod-
povédnosti pfipoutdn k nékomu, kdo je na mé zcela zavisly.

»,MUzu si délat, co chci, jet kam chci a s kym chci.” (Alice, Katka 19. 8. - 25. 8. 2001: 39)104

Rozhodnuti nebyt matkou v Zddném ptipadé neimplikuje rezignaci na partnersky vztah, prefe-
renci zcela svobodného, nevazaného Zivota prostého silného citu k muzi, ba pravé naopak: hodnota
partnerského vztahu a jeho vlivu na pocitovanou spokojenost a $tésti je zde Zenami zdlraziiovana
a moznost ohrozeni jeho kvality a naruseni harmonie je dokonce dalS§im ze (tfeba nepfimo) zmino-
vanych divodl preference rodinného Zivota bez déti.

»,Oba jsme se oddali své praci, radi cestujeme a jsme takovi, Ze potfebujeme klid. Mdm rada, kdyz
je doma ticho a kdyz spolu sedime na gauci a ¢teme si knizku ... Ujasnili jsme si, Ze budeme vénovat
svyj zivot jeden druhému a své praci.“ (Katefina, Katka 19. 4.-25. 4. 2005: 26)105

sNechtéla jsem ndas vztah dat v sazku ... Uzivam si plné pocitu, Ze ho (svého partnera - pozn. au-
torky) mam jen a jen pro sebe ... Velkd laska mtze nahradit vSechno - i déti, bezpeci a rodinu. Vzdyt
rodina jsou uz dva, ne?“ (Alice, Katka 19. 8.-25. 8. 2001: 39)106

V kontextu zastavanych postoju a reakci lidi z nejblizsiho socidlniho okoli je pfedstava Zenstvi
neoddélitelné spojena s matefstvim; role matky je pro né ,nejpfirozenéjsi“, ¢i dokonce jedinou ,pfi-
rozenou roli“. Pfedevsim reakce kamaradek a matek dobrovolné bezdétnych Zen vychdzi z tohoto kon-

104 Nazev ¢lanku: ,Myslite si, Ze je tficetiletd Zena bez ditéte vyfizend?“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
105 Nézev ¢lanku: ,Nemas nékdy pocit, Ze ti bez ditéte néco chybi?“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
106 Nazev ¢lanku: ,Myslite si, Ze je tficetiletd Zena bez ditéte vyfizend?“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
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ceptu feminity. Byt dospélou Zenou bez déti znamend v jejich ocich byt Zenou, které v Zivoté néco
chybi, 107 kterda nemuze byt Stastné ani spokojend. Skutecnost, Ze dospéla Zena netouzi po ditéti, je zde
vnimdana jako projev nevyrovnaného psychického stavu, popf. nevyzralosti. Rozhodnuti prozit Zivot
bez déti neni pochopeno, akceptovano a na nékolika mistech je dokonce odsuzovano. Vyhradné na
zakladé této zZivotni strategie je dale usuzovano na egoismus a sobectui Zen, které ¢tenadrkam casopisu
své zkuSenosti svéfuji. Porozumeéni, respekt projevovany zenam, které dobrovolné zvolily budoucnost
bez mate¥stvi, se v pfibézich neobjevuje.

sNeustale musim poslouchat narazky své matky, Ze asi musela v mé vychové na néco zapomenout.
Jednou mi dokonce fekla, Ze bezdétna Zena neni Uplna Zena.“ (Katefina, Katka 19. 4.-25. 4. 2005: 26)108

»NedokaZou si mé chovani viibec vysvétlit. Asi jim pfipadam, jako kdybych pochéazela z tiplné jiné
planety ... Nedavno jsem potkala kamaradku ze Skoly ... To, co mi fekla, mé dost prekvapilo a mrzi mé
to dodnes. MoZna bys méla navstivit néjakého psychologa. To, Ze netouzis po ditéti, mlzZe byt proje-
vem toho, Ze mas problém s roli Zeny.“ (Katefina, Katka 19. 4.— 25. 4. 2005: 26)109

Rodice, zejména matky, které si pfeji zménu postoje své dcery, mnohdy voli strategii zaloZenou
na odkazovani ke svym potfebam, zajmim a opakované artikuluji své piani (¢asto piani jediné, po-
sledni) stat se babickou.

»Nejkrasnéjsi darecek by pro mne byl, kdybych dostala od své jediné dcery také takového kras-
ného vnoucka. Kdy mi splni$ muj sen? ... No, kdy uz se kone¢né dockam?“ (Katefina cituje svou matku,
Katka 19.4. — 25.4. 2005: 26)110

Analyza vypovédi umoznila identifikovat jeden z faktorti, které ovliviiuji schopnost se s vSudy-
pfitomnym nepochopenim a socidlnim tlakem vyrovnat. Vypovédi Zen, které svobodné zvolily bez-
détnost, naznacuji silnou potfebu sdilet své pfesvédceni s jinymi, mit ve svém zivoté nékoho, kdo do-
spél ke stejnému postoji, ucinil stejné rozhodnuti. Ve sledovanych pfibézich plni tuto roli zivotni
partnefi. Zena, jejiZ manZel ji kviili preferenci Zivota bez déti po letech opustil, ziistdva ve svém roz-
hodnuti sama, nemda moznost se o jeho opravnénosti s nikym utvrzovat a plné jej sdilet, pfestoze
pravé to tolik potifebuje. V takové situaci vidi zejména negativni diisledky svého postoje, nedokéze si
udrZet psychickou integritu, nema silu své rozhodnuti obhdjit ani sama pfed sebou, trpi pocity viny,
studu a ménécennosti.

vvvvvv

bora, Katka 19. 8.-4. 9. 2001: 39)111

Zeny, které preferenci Zivota bez déti sdili se svym partnerem, si dokaZi svou identitu pfed sociél-
nim tlakem uchrénit. Nepochopeni, projevovana intolerance blizkych p¥ibuznych, pratel i znamych

107 Tuto skutec¢nost implikuje v anglickém jazyce samotny pojem childless, a pravé z tohoto divodu se v odborné lite-
ratufe v souvislosti s dobrovolnou bezdétnosti rozsifuje pouziti terminu childfree.

108 Nézev ¢lanku: ,Nemas nékdy pocit, Ze ti bez ditéte néco chybi?“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

109 Nézev ¢lanku: ,,Nemas nékdy pocit, Ze ti bez ditéte néco chybi?“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

110 Néazev c¢lanku: ,Nemas nékdy pocit, Ze ti bez ditéte néco chybi?“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

111 ,Myslite si, Ze je tficetiletd Zena bez ditéte vyfizend?“ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
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je trapi, ve svém pfesvédceni jsou vSak pevné a védomy si toho, Ze svij postoj by méli zménit pravé
lidé, které jejich rozhodnuti odsuzuji, aniz na to maji pravo.112

»Pro¢ mé rozhodnuti lidé odmitaji uznat za smysluplné? Co jim dava pravo rozhodovat o mné,
o mém osudu, o mém zivoté? ... Nejradéji bych jim vSem fekla: Mné se jako zené dafi bajecné. Jenom
prosté nechci déti!“ (Katefina, Katka 19. 4.-25. 4. 2005: 26)

K tématu dobrovolné bezdétnosti se v analyzovanych médiich odbornici pfimo a samostatné ne-
vyjadfuji. Publikované ptibéhy jsou pouze doplnény kratkym textem zminujicim nékteré ze stereo-
typnich zpGsobd vnimani Zen, které se rozhodly, Ze nebudou matkami,113 a dil¢imi vysledy (pravdé-
podobné vlastni) ankety nazvané Dite.114 U obou publikovanych piispévkil je redakcemi jednou vétou
poukazano na vysledky bliZze nespecifikovanych vyzkumu, které dokazuji, Ze ti, ktefi se pro Zivot bez
déti sami rozhodnou, nejsou nakonec o nic méné spokojeni ¢i stastni nez lidé, kte¥i jsou rodici.

7.2. Shrnuti

Od roku 1992 do soucasnosti najdeme na strankach vybranych ¢asopisti pro Zeny pouze dva redakc-
ni ptispévky (vykreslujici Zivotni ptibéhy tfi Zen) pfimo vénované dobrovolné bezdétnosti; oba publi-
kované v casopise Katka. Cosmopolitan, Zdravi ani Pfekvapeni tuto problematiku samostatné netemati-
zuje.115 Planovand bezdétnost je prezentovana z pohledu Zen, které si tuto zZivotni strategii dobrovolné
zvolily a o své zkuSenosti se déli prostfednictvim osobnich vypovédi publikovanych v casopise. Od-
bornici nebyli v souvislosti s timto tématem osloveni, redakce se vyjadfuje pouze prostfednictvim
subtilnich poznamek na konci zvefejnénych ptib&hti. Zeny, které si naplanovaly Zivot bez déti, jsou
zde vyobrazeny jako zeny, které se potykaji se silnym néatlakem, jako Zeny, které svou volbu musi ne-
ustéale pfed okolim obhajovat a vysvétlovat; socidlni tlak zde mé prevazné pfimou, verbalni formu.
Tato tendence je zfetelnd i ve vztahu ke ¢tenafkam, se kterymi se Zeny o své osudy déli: velkou cast
textl zabiraji argumenty, k objasnéni své motivace se aktérky pfibéhti neustale vraci. Postoje a zpil-
sob argumentace okoli urcuji, ze dobrovolna bezdétnost je zde prezentovana jako problém Zeny, ni-
koli jako problém paru. Lidé z nejbliz§iho socidlniho okoli opakované poukazuji na neoddélitelnost
identity dospélé Zeny a mate¥stvi. Mate¥stvi je v tomto kontextu pfedepsanou normou chovani a bez-
détnost je vnimana jako odchylka od ni.

112 Potvrzeni nastinéného vztahu a identifikaci dal$ich faktord nizky vyskyt relevantnich p¥ispévka neumoznuje. Toho-
to omezeni jsem si védoma a zdlirazinuji, Ze cely muj text pracuje s kvalitativni analyzou medidlnich textd jako s meto-
dou, ktera ,pouze” otevira nova témata, problémy, otazky a nastifiuje mozné vztahy. Identifikovany faktor je tak chdpan
jako jeden z moznych faktord ovliviiujici schopnost vyrovnat se se socidlnim tlakem, jemuZ jsou dobrovolné bezdétné
Zeny vystavovany.

113 V souvislosti s informaci, Ze dobrovolna bezdétnost byva spojovana se sobectvim, kariérismem, citovym chladem
a pohodlnosti, redakce upozoriiuje na komplexnost problematiky a neadekvatnost jejiho ¢ernobilého vniméni. Stru¢na
poznédmka je umisténa v dolnim rohu stranky a napsana velmi drobnym pismem.

114 Jedinou informaci, ktera tuto anketu charakterizuje, je pozndmka odkazujici na jedno z kritérii vybérového souboru
- Zeny starsi Sestndcti let. Jiné tdaje nejsou k dispozici. Nevime, jaka dalsi vybérova kritéria byla stanovena, jaka techni-
ka sbéru dat pouzita, jaké otazky byly poloZeny, kolik stupril méla p¥ipadné skala odpovédi apod. V dolnim rohu stran-
ky, na konci publikovaného piibéhu, je uvedeno pét vyrokt vztahujicich se k hodnoté ditéte a u nich procentuelni hod-
noty — pravdépodobné se zde jedné o zastoupeni respondentek, které s danym vyrokem souhlasi.

115 Tato formulace neimplikuje skutec¢nost, Ze se idea dobrovolné bezdétnosti v téchto titulech vibec neobjevuje. Ze-
jména v Cosmopolitanu se planované bezdétnosti lehce dotykaji clanky (analyzované v oddile Planované rodicovstvi) pri-
marné zaméfené na pri¢iny oddalovani mate¥stvi do vys$siho véku, zejména v tom sméru, Ze tematizované faktory mohou
ovlivnit ,vyfazeni matefstvi“ i z dlouhodobych plant. Bezdétnost jako Zivotni strategie stoji vSak na téchto mistech na
okraji zajmu.
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8. Matefstvi a bezdétnost v ¢asopisech pro zZeny - kvantitativni shrnuti
8.1. RGzné uhly pohledu

Problematika matefstvi a bezdétnosti je v analyzovanych ¢asopisech tematizovana nejcastéji z pozice
Zen, které se svéfuji se svymi osudy, resp. z pozice redaktorek ¢asopisti, jez zpracovavaji relevantni
problémy formou analytickych a informativnich ¢lankd. Pfim4, nezprostfedkovana vyjadieni 1éka-
tek/lékafd a psycholozek/psychologli maji v pfevazné vétsiné dopliikovy charakter - jejich citace tak
reprezentuji odborna stanoviska k dilé¢im aspektdm akcentovanych problémi, jsou reakci na publiko-
vané ptibéhy nebo radou ¢tenarkam, které se na né se svymi problémy obraci v poradndch.116 Nebylo
mozné pfedpokladat, Ze rozliSeni ¢tenaiské, redakéni a odborné optiky pfinese konfrontujici se obra-
zy matefstvi - vzdyt publikované p¥ibéhy vybiraji redaktorky, které jsou také autorkami redakénich
pfispévkil a které oslovuji odborniky, jejichz vyjadieni posléze edituji. Jina optika tedy pfevazné ne-
implikuje jiné pojeti matefstvi ¢i feminity, ale otevird, rozviji rdzné roviny, témata a podtémata. Pfi-
tomnost ¢i absence rdznych Ghlt pohledu navic vypovida o tom, jak velkd pozornost byla dil¢im té-
matlm otevirajicim se v kontextu mate¥stvi a bezdétnosti vénovana, jak ,,dtkladné“ byla zpracovana.

Graf 8.1. Struktura analyzovaného materidlu z hlediska subjektu sdéleni (100 % tvori
plocha vSech analyzovanych prispévkiill?)

Zdroj: autorka.

116 Kvantitativni analyza na tomto misté pracuje se dvéma kédovacimi jednotkami - s délkou normosloupce v cm, resp.
s ¢lankem. Z kontrolnich propo¢tt vyplyva, Ze pro postiZeni zakladnich tendenci je pouziti obou jednotek zaménitelné,
grafy a tabulky tedy pracuji vzdy s tou, ktera lépe vystihuje jejich smysl, zdmér. Pro vyjadieni miry zdjmu jednotlivych ti-
tuld, resp. ¢asopist pro zeny obecné, o problematiku mate¥stvi a bezdétnosti, pro postiZeni frekvence vyskytu vychazi vy-
pocty z poctu ¢lankt, délka sloupce v cm zase lépe vystihuje struktury, jelikoZ jsou tak kontrolovany odlisné rozsahy jed-
notlivych pfispévkd. Srovnani miry pozornosti vénované v zenskych titulech matefstvi a bezdétnosti s jinymi tématy by
vyzadovalo novou, obecnéji zaméfenou analyzu - existujici prace ¢i vyzkumné zpravy akcentujici frekvenci vyskytu jed-
notlivych témat relevantniho stupné obecnosti se mi nepodafilo ziskat.

117 Tj. 6187 cm normosloupce, coz odpovida zhruba 64 plné popsanym stranam formatu A4.
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Nahlédneme-li matefstvi a bezdétnost optikou shrnujiciho grafu 8.1., je zfejmé, Ze prostor véno-
vany autentickym vypovédim a vnéjsimu pohledu redakce je relativné vyrovnany. Pokud se vSak sa-
mostatné vénujeme struktufe jednotlivych témat (viz graf 8.2.), je jiz situace ponékud odlisna. Za-
timco nedobrovolnd bezdétnost i planovani matefstvi jsou pojednany z riznych Ghld pohledu, ¢lanky
tematizujici dobrovolnou bezdétnost, neplanované téhotenstvi ¢i hodnotu matefstvi vychazeji pre-
vazné z zivotnich p¥ibéhu. V pfipadé tematického celku ,Byt matkou“ je toto spojeni zcela logické,
vzdyt ¢ervenou niti pojici jednotlivé prispévky je pravé Zivotni zkuSenost matefstvi. Neplanované té-
hotenstvi ¢i dobrovolna bezdétnost jsou vSak zjevné otdzkami okrajovymi, ndhodné se vynofuji v kon-
krétnich zivotnich osudech, nejsou zpracovavany jako velkd, samostatna témata, jimz je potfeba vé-
novat se podrobnéji a eventuelné je konzultovat s odborniky.

Nedobrovolna bezdétnost, resp. jeji nejcastéjsi pri¢ina, ma v ¢asopisech pro Zeny dominantni po-

staveni - je zpracovavana relativné nejcastéji a nejpodrobnéji — ve vSech analyzovanych titulech.

Graf 8.2. Struktura jednotlivych témat z hlediska subjektu sdéleni (délka normos-
loupce v cm)
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Zdroj: autorka.

Zamétime-li se na vyvoj poctu ¢lankl souvisejicich se sledovanou problematikou a odhlédneme-
li od meziro¢niho kolisani hodnot, miZeme konstatovat rostouci trend (viz graf 8.3).118 Zatimco v roce
1996 vyslo na strankach Ctyft titulli pouze 6 relevantnich piispévkd, na konci sledovaného obdobi to
bylo jiz 14. Casové fady umoziuji zachytit tuto zakladni vyvojovou tendenci u viech vybranych ma-
gazinli kromé Cosmopolitanu — zde neni mozné rostouci trend jednoznacné prokazat.

118 Graf 8.3. zobrazuje vyvoj poc¢tu publikovanych ¢lankl v letech 1996-2004 - v tomto obdobi vychézely jiz vSechny ana-
lyzované tituly.
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Graf 8.3. Vyvoj poctu publikovanych ¢lank v letech 1996-2004
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Zdroj: autorka.

Jak je zfejmé z grafu 8.4., v Case se méni také struktura relevantnich textl z hlediska identifikova-
nych klicovych témat. Analyzovany materidl se stdva heterogennéjsim: spektrum typa problému te-
matizovanych v kontextu mate¥stvi a bezdétnosti se rozsifuje a méni se jejich zastoupeni. Na pocatku
sledovaného obdobi tvoii pfispévky zamétené na problematiku nedobrovolné bezdétnosti — zptisobe-
nou poruchami plodnosti ¢i absenci potencidlniho otce - tfi ¢tvrtiny publikovaného materialu, zatimco
mezi ¢lanky zpracovanymi v pribéhu let 2002-2005 nedosahuje jejich podil ani poloviny. K Gstupu zdjmu
o tuto problematiku vSak rozhodné nedochazi, zminéna tendence je ovlivnéna pfedevsim zna¢nym na-
ristem prostoru, jejz sledovand média vénuji otdzkdm odkladani zaloZeni rodiny. V poslednich letech
sledujeme téZ naznak zajmu o fenomén dobrovolné bezdétnosti: ackoli jsem si védoma toho, ze vyda-
ni dvou takto zaméfenych ¢lankd muliZze byt pouze vykyvem ovlivnénym napi. osobnim zajmem kon-
krétni redaktorky/redaktorek, také na zakladé ,letmych dotek“ této problematiky v pfispévcich o od-
kladani matefstvi do vyssiho vékull® bych se ptiklanéla spise k hypotéze, Ze se jedna o reflexi
sociodemografickych zmén, resp. sociologicko-demografickych diskusi a pozvolny pocatek zmény v cha-
péni vztahu mezi feminitou a matefstvim, ve smyslu jeho postupného rozvoliiovani.120

119 predevsim v Cosmopolitanu

120 Tuto hypotézu podporuji slova $éfredaktorky ¢eského Cosmopolitanu S. Karasové, ktera v reakci na mij e-mailovy
dotaz (zaloZeny na ziskanych vysledcich o tematické struktufe analyzovanych ¢lankud) pfiznava dobrovolné bezdétnosti
jakozto zivotni strategii pfedevSim do budoucna velky vyznam a zijem nezanedbatelné ¢asti ¢tenafek. P. Fundova, $éfre-
daktorka Katky, vsak stale povazuje planovanou bezdétnost za problém mensinovy, a tudiz nezajimavy pro ¢tenaiky ca-
sopisti s masovymi naklady. Rozdilnost nazorq, resp. pfedpokladd budouciho vyvoje je do zna¢né miry ocekavatelna a lo-
gicka vzhledem k odlisnosti cilovych skupin obou titult. Stanoviska redakci Zdravi a Pfekvapeni se mi nepodafilo ziskat.
Pro odhad budouciho vyvoje by tak jisté bylo potifeba dalsich vyzkumu a analyz a nejvice by samoziejmé pomohl delsi ¢a-
sovy odstup.
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Graf 8.4. Tematicka struktura publikovanych ¢lanka v letech 1996-2005
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Zdroj: autorka.
8.2. 0dlisné pojeti problematiky jednotlivymi tituly

Tematika nedobrovolné bezdétnosti, reprezentovana piedevsim problémy s neplodnosti, ma vy-
znamné postaveni ve vSech sledovanych magazinech (viz graf 8.5.); relativné nejvice prostoru (vy-
mezeného pro matefstvi a bezdétnost) je ji vénovano v ¢asopise Zdravi, coz logicky vyplyva ze zamé-
feni tohoto titulu. V Cosmopolitanu nachazime nejvétsi mnozstvi ¢lankd akcentujicich situaci Zen, které
touzi a jsou odhodlany stat se matkami, pfestoze nemaji stalého partnera, ktery by s nimi jejich plany
sdilel. Druhym obecné nejsilné€j$im tématem je planované rodicovstvi, v tomto pfipadé vSak vyjimku
tvoii Pfekvapeni, kde se Castéji objevuji pfispévky zaméfené na neplanované téhotenstvi. VSechny sku-
piny problémdu, které byly identifikovany, najdeme v Casopise Katka - zde je tedy problematika ma-

tefstvi a bezdétnosti tematizovana nejrozmanitéjsim zplisobem, soubor piispévkil je z hlediska vy-
skytu jednotlivych témat nejvice heterogenni.

Graf 8.5. je zajimavy vzhledem ke struktufe souboru ¢lankd, z hlediska velikosti prostoru, ktery
jednotlivé tituly vénuji matefstvi a bezdétnosti, muze vSak byt bez bliz§iho vysvétleni matouci. Je zde
v absolutnich hodnotach kvantifikovan prostor pfidéleny relevantnim problémim od okamziku vzni-
ku jednotlivych magazind do soucasnosti. Je tfeba si uvédomit, Ze délka analyzovaného obdobi se
v jednotlivych p¥ipadech lehce lisi, stejné jako objem titull ¢i jejich periodicita.121 Pro postiZeni miry
jejich skute¢ného zdjmu o problematiku a mozné srovnani je tedy vhodnéjsi vychdazet z relativnich
1daj.1?22 Z tabulky 8.1. je zfejmé, Ze ¢asopisy Katka, Pfekvapeni a Zdravi vénuji problematice matefstvi

121 Obdobi vydavani Katky a Zdravi je dlouhé 11,5 let, v pfipadé Cosmopolitanu se jedné o 10 let a Pfekvapeni vychazi jiz 9 let.
122 Na zakladé tfi ndhodné vybranych ¢isel ¢asopist byl vypocten pramérny pocet ¢lanku publikovanych v jednom vy-
dani ¢asopisu: Cosmopolitan — vychézi zde v priméru 110 ¢lankid za mésic, Katka — v priméru 33 ¢lankl za tyden, Prekva-
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Graf 8.5. Tematicka struktura souboru prispévku v jednotlivych titulech
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Zdroj: autorka.

Tabulka 8.1. Zastoupeni ¢lankl tematizujicich mate¥stvi a bezdétnost v jednotlivych
titulech (100 % tvoii pocet vsech publikovanych ¢lankd)

Cosmopolitan Katka Prekvapeni Zdravi

0,13 % 0,23 % 0,20 % 0,20 %

Zdroj: autorka.

a bezdétnosti pfiblizné shodny podil celkového prostoru, v Cosmopolitanu maji souvisejici problémy mezi
ostatnimi tématy postaveni nejslabsi.

Jak je zfejmé z této i pfedchozich kapitol, na zakladé kvantifikace vybranych aspekti 1ze na roz-
dily mezi jednotlivymi tituly podrobenymi analyze poukazat. Radu z nich v8ak vzhledem k izolova-
nosti, tj. absenci propojeni s rozdily dalsimi, nelze vysvétlit v kontextu odlisné prezentace matefstvi
a bezdétnosti, a zstavaji tak odliSnostmi dil¢imi. V této souvislosti je napf. mozné upozornit na sku-

peni — v praméru 24 ¢lankl za tyden, Zdravi: v priméru 81 ¢lankd za mésic. S vyuzitim téchto idaja byl pro kazdy titul vy-
pocten hypoteticky pocet ¢lank, které byly publikovany v pribéhu celého obdobi, kdy magazin vychdzel, a tento pocet
pfedstavuje pro tabulku 6.12. celek, k némuz je vztahovéan pocet analyzovanych ¢lankd, tedy ¢lankl vztahujicich se k pro-
blematice bezdétnosti.
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tecnost, Ze pouze v Casopise Prekvapeni pfechdézi v Zivotnich pfibézich nedobrovolna bezdétnost
z pouhé moznosti ve skutecnost, jen v ¢asopise Katka se setkdvame s dobrovolnou bezdétnosti, Zdra-
vi vibec netematizuje neplanované téhotenstvi, v Cosmopolitanu nenajdeme v kontextu hodnotovych
orientaci pojeti mate¥stvi jako zkuSenosti apod. Tyto i jiné odliSnosti neni moZné bez dalsich, hlub-
Sich a odlisné zacilenych analyz vysvétlit a jakkoli ze zdaji byt vyrazné, neni jejich pochopeni vzhle-
dem k zadani mé prace nutné. SpiSe nez dil¢i odliSnosti je tak pro mne podstatna podobnost sledo-
vanych casopisti, resp. sdileny koncept, vném? je identita Zeny pevneé svazana s roli matky, mate¥stvi
je prirozenou soucdsti zivota zeny.

V nastinéném kontextu hledani distinkci je vSak potfeba zminit, Ze nejvyraznéji se od ostatnich
titull odliSuje Cosmopolitan — problematika matefstvi a bezdétnosti se zde objevuje nejméné Casto
a nékteré z textd jsou vystavény na vyrazné prosazované myslence zenské emancipace, resp. gende-
rové rovnosti. Tato tendence se vSak i zde projevuje selektivné, nejednd se o obecné sdileny koncept,
z néhoz by vychézely vSechny relevantni ¢lanky.123 Koncept svobody reprodukce se v Cosmopolitanu
promita nejvyraznéji do propagovaného prava svobodné se rozhodnout pro mate¥stvi bez ohledu na
vnéjsi okolnosti.124

9. Zavér

Ve svété Zenskych ¢asopist je identita Zeny pevné svazana s roli matky; matefstvi je zde obecné oce-
kavanou soucasti zivotniho plynuti, je spojovano s obdobim dospélosti ve smyslu zivotniho poslani,
Zivotni naplné. Zeny-matky zde vnimaji matefskou lasku jako zcela ptirozenou, touze po ditéti pfi-
suzuji instinktivni charakter, vztah s ditétem je pro né zdrojem pozitivnich emoci, které nelze prozit
jinym zplisobem, nelze je ni¢im nahradit. Negativni aspekty péce o dité jsou zde sice zminovany,
v kontextu poetického li¢eni krasy mate¥stvi viak jejich vyznam témé¥t zanika. Zeny-matky ptipisuji
matefstvi nejvyssi hodnotu ve svém zivoté, pro bezdétné Zeny, které po matefstvi touzi, mnohdy hod-
noty a cile mimo kategorie rodicovstvi zcela ztraceji vyznam.

Zajimava je sila fenoménu konkrétni matky prostupujici vSechny analyzované tituly — pocity, pro-
blémy a udalosti jsou zde spojeny s redlnymi Zivoty; bez ohledu na to, jedna-li se o zndmé osobnosti
¢i Zeny, jejichz kfestni jména a tvafe poznavame pouze prostfednictvim publikovanych ptibéht nebo
jejich komentatu, je zfejmé, Ze personifikovanda témata a udalosti maji vétsi Sanci na pranik z real-
ného svéta do svéta médii a pravdépodobné i zpét.

Bezdétnost je v Casopisech pro Zeny primarné vnimana jako necekand a nezadouci zivotni zku-
Senost, zapfi¢inénd nejcastéji neplodnosti paru, kterou je tfeba pfekonat. Vzhledem k charakteru zi-
votnich piibéhu i ostatnich p¥ispévkl pievazné neni spojena s definitivou, pfedstavuje pouze pte-
chodny stav, resp. jeden z moznych scénati budoucnosti, jehoZ naplnéni je tfreba zabranit. U¢innymi
prostfedky v konkrétnich situacich jsou moznosti souc¢asné reprodukéni mediciny, jezZ pro mnoho Zen
a muzd majicich problémy s pocetim znamenaji velkou nadéji. Neplodné aktérky piibéhti ziji v dicho-

123 Dle profilu ¢asopisu lze pfedpokladat, ze sféra rodiny zde nepatii mezi dominantni témata: myslenky zenské eman-
cipace se pravdépodobné vyraznéji prosazuji v textech zaméfenych na oblast ¢astéji se vyskytujicich partnerskych a pra-
covnich vztahu. Také dil¢i relevantni témata se mohou objevovat v jinjch kontextech.

124 Viz kapitolu 6.1.2. Chybéjici otec.
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tomizovaném svété stastnych matek a zoufalych bezdétnych Zen, ve svété téhotenstvi/menstruace,
plodnych/neplodnych dnu... VSe mimo tyto kategorie pro né pozbyva na vyznamu. Neuspésné snahy
o téhotenstvi jsou zdrojem pocit ménécennosti, viny, prazdnoty a bezmoci, jejichZ vysledkem jsou
negativni zmény sebepojeti. Neplodné Zeny ztraci kontrolu nad svymi Zivotnimi plany, maji problé-
my s identitou.

Ve vybranych ¢asopisech maji Zivotni pfibéhy v pfevazné vétsiné stastny konec - snahy parti a 1é-
kafrl v centrech asistované reprodukce jsou korunovany uspéchem. Vypovédi s otevienym koncem
priblizuji obvykle situace Zen, které jsou na pocatku své cesty potykani se s neplodnosti a maji stéle
vili a moZnost Ucastnit se lé¢ebnych program; zptsob prezentace prace 1ékaiu a lékatek reprodukéni
mediciny a uspéchy specializovanych center implicitné obsahuji pfedpoklad, Ze se jejich touha na-
konec naplni. Pfijeti reality, budoucnosti Zivota bez déti a seberealizace v socialnich rolich mimo ka-
tegorie matefstvi a bezdétnosti je v prostfedi Zenskych ¢asopist skute¢nou vyjimkou. Zeny v ¢asopisech
se anticipované role matky nevzdavaji, at jiZ jim v naplnéni touhy po ditéti brani potiZe s plodnosti
¢ijiné bariéry (konkrétné postoj partnera ¢i jeho absence), at je moznost zalozeni rodiny jakkoli prav-
dépodobni.1?5 Realny svét neni Zenskymi ¢asopisy idealizovan v tom smyslu, Ze by byl v jejich poje-
ti svétem Stésti, pohody a krasy bez zdsadnich problémd, jeho ,zesvétleni“ vSak podle vSeho spociva
v tom, Ze se vétSina nastinénych nesndazi nakonec ispésné vyfesi. At uz je feSeni problému hladké
a rychlé, nebo bolestné a vyzadujici trpélivost, je pro né charakteristické predevsim to, Ze nevyzadu-
je zasadni pfehodnoceni plant, pfedstav a hodnot, resp. redefinici a rekonstrukci osobniho svéta
v souladu s novou, neocekavanou zkuSenosti. Konec obtiZné Zivotni situace se tak v pfevazné vétSiné
vaze k dosazeni cilq, jez byly pfed jejim pocatkem stanoveny. Takto vystavény svét pravdépodobné
pusobi mnohem povzbudivéjsim dojmem nez ,neredlny“ svét bez seriéznich problému, nicméné, jak
uvidime niZe v textu, pouze na omezeny okruh ¢tenarek.

PYestoZe matefstvi zde znamenad pfirozené naplnéni dospélého Zivota Zeny, vzhledem k relativ-
né velkému mnozstvi otisténych Zivotnich piibéhu a statistik akcentujicich rostouci pocet neplod-
nych pard, resp. existenci fady rizikovych a omezujicich faktord, neni prezentovano jako samozfej-
most. V této souvislosti je odborniky zdtiraziovan napft. vliv véku vymezujiciho pfirozené hranice
matefstvi, jednoho z nejsilnéjsich faktora ovliviiujicich plodnost. Kazdé narozeninové oslavy blizici,
resp. vzdalujici se tficitky jsou tak symbolicky doprovazeny varovné vztyCenym prstem odborného
lékate/odborné 1ékatky a ,stresem* bezdétné oslavenkyné.

V kontextu silnych emoci, které doprovazi dil¢i neispésné snahy o poceti nebo naopak uspésné
otéhotnéni a narozeni vymodlenych déti, se mize zdat pochopitelné, Ze ve vétsiné sledovanych caso-
pist planovana bezdétnost téméf neexistuje. Na zakladé provedené analyzy je mozné ¥ici, Ze redakce
podle vSeho vychazeji z pfedpokladu, Ze (téméf) vSechny Zeny, resp. ¢tenaiky, pfirozené chtéji déti,
a v tomto pfani ¢i Zivotnim cili je dobré je podporovat, povzbuzovat a poskytovat ptiklady a rady pro
pfekonavani pfekazek na cesté k matefstvi. Zenské ¢asopisy tak jednoznaéné reprodukuji konvenéni
vzorce chovani Zeny, jeji tradi¢ni spolecenskou roli, a podporuji tak predstavu médii jako sily, ktera
upeviiuje status quo, ve smyslu uspofadani souboru hodnot, o néjz se opira.126 Alternativni osudy,
v nichz soucasny, resp. budouci Zivot Zeny neintegruje roli matky, se ve sledovaném kontextu vysky-
tuji zcela okrajoveé; koncept samoziejmosti matefské touhy cti vSechny analyzované tituly.

125 Jedinou pfijatelnou alternativou biologického matefstvi byva adopce.
126 Tato teze vztahujici se k charakteru masovych médii vychéazi primarné z kritické teorie Frankfurtské skoly.
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Ve svété Katky, ktera se jako jedina fenoménu dobrovolné bezdétnosti pfimo vénovala, je nega-
tivni stereotyp zen, které se svobodné rozhodly pro Zivot bez matefstvi, stale velmi silny: dobrovolné
bezdétné Zeny, které se prostfednictvim publikovanych vypovédi svéruji se svym pt¥ibéhem, pocituji
stigmatizujici efekt, musi svou motivaci opakované vysvétlovat, obhajovat a Celit neustalému social-
nimu tlaku ze strany svého okoli.

Jako prostor, v némz mnohdy nelze jasné vytycit hranice dobrovolné a nedobrovolné bezdétnosti, by
mohlo byt pojimano odkladani rodicovstvi do vysSiho véku. Tato problematika je v kontextu aktudlnich
demografickych trendu ¢asopisy pro zZeny tematizovana v poslednich letech stale ¢astéji a z rGznych dhla
pohledu. V tomto prostiedi je vSak propojeni oddalovani rodicovstvi s celoZivotni bezdétnosti vzacné (tyka
se téméf vyhradné Cosmopolitanu), nebot p¥iciny rostouciho primérného véku novopecenych maminek
jsou zde bézZné chapany jako bariéry, jeZ je tfeba prekondvat. Tedy nikoli vile, vnitini pfesvédceni a mo-
tivace, ale pfedevsim vnéjsi okolnosti mohou naplnéni mateiské role v Zivoté Zeny ohrozit. V této souvis-
losti jsou strategie oddalovani rodicovstvi zasazovany nejcastéji do explanacnich rdmcd ekonomickych
problému mladych rodin a existujicich genderovych nerovnosti. VétSina uvadénych a vysvétlovanych pfi-
¢in tak spolu s vySe zminénymi poruchami plodnosti spoluvytvaii prostfedi, v némz matefstvi jiz neni
zcela samoziejmé. Samoziejma vSak zlistava touha po ném - v kontextu naznacenych promén hodnoto-
vych orientaci mladych lidi neslabne vyznam matefstvi, to jen sili vyznam jinjch hodnot, s matefstvim
Casto obtizné slucitelnych (napf. svobody, cestovani, profesni seberealizace aj.). Tento trend vSak v pro-
stfedi Zenskych casopist jen stézi dokaze ohrozit misto matefstvi v Zivotnich planech Zen.

K ustanoveni hranic svobody reprodukce vyznamné pfispivaji vyjadfeni odbornych lékaiti/1éka-
fek a psychologt/psycholozek — pravé ti spoluurcuji, do jaké miry je ve svété Zenskych Casopisu pfi-
znano zendm pravo svobodné se rozhodnout, zdali se stat matkou, kdy a jakym zptsobem. V p¥ipa-
dé nechténého téhotenstvi je ndzorové klima v Zenskych casopisech pfiznivé konceptu vyhradniho
prava zeny svobodné si zvolit, jak se v takové situaci zachovat. Nazor partnera, resp. potencialniho
otce, neni-li Zenou sdilen, mé zcela okrajové postaveni a jakykoli natlak je hodnocen negativné. Pravo
nenarozeného ditéte na Zivot, jakoZto hlavni soucdst argumentace odplrkyn a odparct umélého pte-
rueni téhotenstvi, neni na tomto misté tematizovano. Pravé ochrana nenarozeného ditéte se vSak
vynofuje v situaci, kdy je diskutovana dostupnost umélého oplodnéni pro Zeny bez stalého partnera,
popf. Zeny v postreprodukénim véku. Neplodnost, se kterou centra asistované reprodukce bojuji, je
zde jednoznac¢né pojimana jako problém paru a odborni 1ékafi i 1ékatky zde odmitaji pfijmout odpo-
védnost za pfivedeni ditéte do netuplné rodiny. Konflikt individudlniho Stésti matky a zajmu ditéte
prostupuje téz Gvahy nad p¥ibéhy postmenopauzalnich matek. Svoboda reprodukce tak neni na tomto
misté vnitiné konzistentnim konceptem.

Na zdkladé vysledkl své prace mohu fici, Ze problematika matefstvi a bezdétnosti je v casopi-
sech pro Zeny tematizovana v radmci relativné Gizce vymezenych hranic. Analyza trendu snad urcité
zmény v budoucim vyvoji tematizace této problematiky naznacuje, v soucasnosti je vSak zfejmé, zZe
bezdétnost pfedstavuje relativné novy a dosud mélo prozkoumany fenomén na to, aby prolomil ledy
dominance tradi¢niho pojeti Zenstvi.

Tato prace odpovida na otazku, jaké vyznamy konstruuji Zenské tituly ve spojeni s hodnotou ma-
tefstvi, neni vSak jejim cilem popsané zplsoby prezentace hloubéji vysvétlit. Zavérem vsak nelze ne-
zminit, Ze pravé vyzkumy zameéfené na zplsoby prace redakci, ndzory, postoje a motivy redaktorek
¢i analyzy inzertniho materidlu, ktery je hlavnim zdrojem p#ijmu vybranych magazint a silnym fak-
torem, ovliviiujici jejich obsah i formu, by byl velmi uZite¢nym doplnénim.
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Vyzkumna sonda do svéta
rodicovstvi a bezdétnosti
v Casopisech zivotniho stylu pro muze

Hana Haskova

1. Casopisy Zivotniho stylu pro muZe na ¢eském medialnim trhu

Casopisy zivotniho stylu pro muZe se objevily na ¢eském i zahraniénim medidlnim trhu pozdé&ji nez
obdobné casopisy pro zeny. Gauntleet (2002) jejich vznik datuje azZ do 80. let 20. stoleti. I dfive byla
pochopitelné vydavana fada Casopisd, které mély typicky muzské ¢tenadre. Kromé zpravodajskych ca-
sopist se vSak Casopisy s pfevazné muzskymi ¢tenafi vyznacovaly zpravidla izkou specializaci (napft.
na auta, sport) nebo to byly ¢asopisy pornografické. Casopisy pro muze, které by pojednavaly o tom,
»jak Zit“, na sebe nechaly ¢ekat az do nedavné doby. V Ceské republice dokonce aZ do poloviny 90. let
20. stoleti, zatimco zenské casopisy zde maji, podobné jako i jinde ve svété, jiz dlouholetou tradici.

Ackoliv v odbornych kruzich nepanuje jednoznacné shoda na tom, které vsechny casopisy lze
fadit k casopistim zivotniho stylu pro muze, obsahuje tato kategorie casopisti pouze malé mnozstvi
tituld a vSechny z nich 1ze fadit mezi casopisy tzv. exkluzivni (viz Coufalovou 2001).

Zatimco v ptipadé zenskych casopisti mame na trhu jak ty, které jsou importovany ze zahranici
(napt. Cosmopolitan), tak i Casopisy Cisté doméci (napi. Katka, Pfekvapeni), v pfipadé ¢asopisu zivotni-
ho stylu pro muZe neexistuje v CR jediny, ktery by nemél ptivod v zahraniéi. Pfesto je podle Coufalo-
vé (2001) importovat Casopisy zivotniho stylu pro muze daleko komplikovanéjsi nez replikovat v raz-
nych kulturnich kontextech ¢asopisy pro zZeny. Podle ni totiz plati, Ze zatimco si o mdédé a vztazich
pfecte rdda obdobnym zplisobem jak Egyptanka, tak Americanka, tituly zivotniho stylu pro muze se
ve své zadanosti v jednotlivych zemich velmi lisi. Proto také neexistuje takovy c¢asopis pro muze, ktery
by mél ve srovnani s ddmskym titulem alespon tfetinovou sit edici.

Analyza Gauntleet (2002) tezi Coufalové (2001) podporuje. Poukazuje totiz jednak na zcela odlis-
né umisténi jednotlivych ¢asopisi zZivotniho stylu pro muze v febficcich popularity v rGznych zemich,
a jednak na odlisny duraz, ktery je kladen v ramci riznych edici jednoho ¢asopisu na vybrané aspek-
ty maskulinity (napf. vétsi ,macho-efekt” nebo diiraz na homofobii ve vybranych ¢asopisech pro muze
v USA nez v Britanii).

K mensimu zastoupeni ¢asopist zivotniho stylu pro muZze na trhu ve srovnani s Zzenskymi ¢aso-

pisy prispiva fakt, Ze Zeny c¢tou Casopisy vSeobecné Castéji nezZ muzi. A Zeny ¢tou dokonce relativné
Casto i Casopisy zivotniho stylu pro muze. Standardné se uvadi, ze podil Zen na ¢tenafstvu caso-
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pisu Zivotniho stylu pro muze je dvakrat vyssi neZ podil muzid na ¢tena¥stvu ¢asopisti pro Zeny (Cou-
falova 2003; Benwell 2003).

2. Vyzkumny postup a struktura textu
2.1. Vybér casopisu pro analyzu

V této studii pfedkladam vysledky kvalitativni vyzkumné sondy ve svété life-stylovych casopist pro
muZe. Jejim cilem bylo identifikovat, jakym zptisobem (a jestli viibec) se v nich pojednava o rodicov-
stvi (zejména otcovstvi) a o bezdétnosti.1?7 Ackoliv pocet studii, pfinasejicich rizné typy analyz ca-
sopisti zivotniho stylu pro muze, roste, vyzkumy, které by se zamérily na zpracovani tématu rodi-
covstvi nebo bezdétnosti a vztahti mezi otcovstvim a maskulinitou/maskulinitami v téchto ¢asopisech
zatim chybi. Jestlize Casopisy pro zeny pfedkladaji rozmanitou mapu reprezentaci rodicovstvi (ze-
jména matefstvi) a bezdétnosti, konstruuji vztahy mezi matefstvim a feminitou, a jestlize jsou média
odrazem socialni reality, stejné jako i jejimi tvirci, je hledani vyznamu a reprezentaci vztahli mezi
otcovstvim, bezdétnosti a maskulitou/maskulitami v ¢asopisech uréenych zejména mladym muzZim
dalSim z relevantnich p¥ispévka do diskuse nad (genderovanymi) Zivotnimi strategiemi mladych lidi.
Analyza zenskych Casopist ukazala, Ze mateistvi je v ¢asopisech pro Zeny s Zenskou identitou ne-
rozluéné spjato, a to dokonce i v téch ¢asopisech Zivotniho stylu, jako je Cosmopolitan, v némz lze najit
¢lanky pojedndavajici o matefstvi ve srovnani s ostatnimi analyzovanymi ¢asopisy pro Zeny relativné
méné Casto (viz kapitolu Jany Pomahacové). I v analyze ¢asopisu zZivotniho stylu pro muze jsem se
tedy soustfedila na to, jakym zpuisobem (a zda-li vibec) je v nich (re)konstruovan a (stereo)typizovan
vztah mezi otcovstvim a maskulinitou.

PYi vybéru casopiseckych titulli pro vyzkumnou sondu jsem se tidila tim, jak definuji okruh ca-
sopist zivotniho stylu pro muZe dostupné odborné prace, a to at uz z ¢eského prostifedi nebo ze za-
hrani¢i (zejména Benwell 2003; Breazeale 2003; Rehac¢kova 2006; Tabery 2007; Kohoutova 2002; Cou-
falova 2001; Coufal 2003; Bednaf 2000). Z t&ch tituld, které jsou dostupné v CR, se mezi citovanymi
¢asopisy zivotniho stylu pro muZe opakované objevovaly Esquire a Maxim (pozdé&ji Quo). Kromé nich
pak byl zminovan nékdy také Men’s Health a Redhot, zfidkakdy se objevoval Playboy nebo Penthouse.

Pro svou analyzu jsem si vybrala mési¢niky Maxim (pozdéji Quo), Esquire a Men’s Health, a to ze-
jména s ohledem na to, nakolik jsou mezi ¢asopisy zivotniho stylu zafazovany, a také s ohledem na
jejich tematickou orientaci, ¢tenost a dobu ptisobeni v Ceské republice. Preferovala jsem tituly s co
nejdelsi ptisobnosti v CR a tituly s co nejvétsi ¢tenosti.

Srovname-li analyzované Casopisy pro Zeny (viz kapitolu Jany Pomahacové) a analyzované c¢aso-
pisy zivotniho stylu pro muze z hlediska jejich ¢tenaiské obce, ¢tenosti, typu jejich tematické orien-
tace a délky jejich existence na ceském trhu, pak l1ze shrnout nasledujici: Mezi sledovanymi ¢asopisy
pro zeny i pro muZze byl vzdy jeden, ktery se zaméfoval na zdravy zivotni styl (Zdravi a Men’s Health).
Co se Ctenaiské obce tyce, Zenské Casopisy zasahovaly o néco $irsi vékové i vzdélanostni spektrum
¢tendil/Ctenarek. Co se délky existence casopist na ¢eském medidlnim trhu tyce, vSechny analyzo-

127 Konkrétni vyzkumné otazky pro analyzu Casopisi pro zeny i pro kvalitativni vyzkumnou sondu obsahu ¢asopisu Zi-
votniho stylu pro muze jsou uvedeny v ivodu publikace.
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vané zenské ¢asopisy zacaly byt v CR vydavany na zacatku nebo okolo poloviny 90. let, zatimco ana-
lyzované ¢asopisy pro muze zacaly byt v CR vydavany v druhé poloviné 90. let nebo na ptelomu tisi-
cileti. A co se ¢tenosti tycCe, vSechny analyzované Zenské casopisy dosahovaly vétsi ctenosti nez i ty
nejc¢tenéjsi c¢asopisy zivotniho stylu pro muze.128

Pro¢ byly sledovany ze vSech ¢asopist s pfevazné muzskymi ¢tendfi pravé Casopisy Zivotniho
stylu? Pravé proto, ze se podobné jako Zenské ¢asopisy soustfeduji na reprezentaci a typizaci (pfi-
padné stereotypizaci) genderovych identit. Zrcadli a konstruuji existujici i zddouci reprezentace ma-
skulinity/feminity, jejichZ soucasti se stava ve vétsi nebo mensi mife i rodicovstvi.129

Whelehan (2000; citovéano dle Reh&ckové 2006: 293) tvrdi, ,Ze ¢asopisy zivotniho stylu pro muZe
muZeme chapat jako ptiznak krize maskulinity.“ Jackson, Stevenson a Brooks (2001; citovéno dle Re-
hackové 2006: 293) zduraznuji, Ze ,ironicky tén, v ném?z je psana vétsina textd ... pomahé ¢tendiim
stravit vazna témata a zaroven zakryva ¢tenafovy ambivalentni pocity ohledné vlastni maskulinity.“
Gauntleet (2002) dokonce tvrdi, Ze socidlni konstrukce maskulinity je hlavnim namétem casopisu Zi-
votniho stylu pro muZe.

Vybrané ¢asopisy Zivotniho stylu pro muZe jsou si vzdjemné podobné v tom, Ze ve vSech z nich
nachdzime relativné silné akcentované téma sexu, vztahli mezi muZi a Zenami, médy, vzhledu a Zi-
votniho stylu obecné. Kromé toho se ve vSech analyzovanych casopisech pro muze setkdvame s ne-
pfebernym mnozstvim obrazd mladych svidnych a spofe odénych Zen. A mnohé ¢lanky jsou prosy-
ceny ironii a nadsazkou.

2.2. Vybér textd a kédovani

Sledovana byla vSechna dostupna ¢isla vybranych ¢asopist pro muze vydana v obdobi od vzniku ¢a-
sopisu do ¢ervna 2005.130 Pro analyzu bylo vybrano 46 ¢lankd, které explicitné integrovaly téma bez-
détnosti nebo rodicovstvi. Nebylo podminkou, aby se ¢lanky zaméfovaly na bezdétnost/rodicovstvi
jako na své Ustfedni téma, nebo aby se téma objevilo jiz v ndzvu ¢lanku. Vybérovy soubor textt pro
analyzu tak nakonec obsahuje fadu ¢lankd, jejichZ Gstfednim tématem neni v zadném p¥ipadé rodi-
Covstvi/bezdétnost, ale napftiklad partnersky vztah nebo vztahy muzu a Zen obecné. V téchto ¢lancich
se pak téma rodicovstvi/bezdétnosti explicitné objevuje pouze jako jeden z mnohych dil¢ich aspekta
ustfedni tematiky ¢lanku.

V daném ohledu se vybérovy soubor pro analyzu ¢asopisd pro muze a pro Zeny odliSoval. V ¢a-
sopisech pro Zeny bylo daleko vice ¢lanku, které se zaméfovaly na téma rodicovstvi (resp. mateistvi)
nebo bezdétnosti jako na své Ustfedni téma, zatimco v ¢asopisech pro muZe byly takové ¢lanky za-
stoupeny zcela marginalné. Tato situace tedy nakonec ovlivnila vyslednou podobu soubort analyzo-
vanych textl. Rozdil mezi analyzovanymi ¢lanky z ¢asopist pro Zeny a pro muze je patrny jiz z nazvi

128 Pro podrobnéjsi informace o ¢tenaiské obci, ¢tenosti a tematické orientaci analyzovanych ¢asopist pro muze i pro
Zeny viz pfilohu.

129 K teoriim zrcadleni, konstrukce, (re)prezentace a (stereo)typizace viz napf. McQuail (2002), Pickering (2001), Renzetti,
Curan (2003) nebo Jirdk, Képplova (2003).

130 U casopisu Maxim (Quo) nebyla k dispozii nékterd ¢isla z roku 1997 a 1999. U casopisu Esquire nebyla k dispozici né-
ktera ¢isla z roku 1996 a 1998. Za pomoc pti shromazdovani dat d&kuji Hané Viznerové a Gabriele Samanové.
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¢lankl citovanych v pfedlozenych Sociologickych studiich (viz Literaturu). Zatimco z nazvi citova-
nych ¢lankl z ¢asopisu pro Zeny je v naprosté vétsiné pripadl zfejmé, Ze se vénuji tématu matefstvi,
bezdétnosti nebo neplodnosti, nazvy citovanych ¢lankd z ¢asopist pro muze se ke studované pro-
blematice vazi mnohdy pouze zprostfedkované. Sledované tematice se nékteré z citovanych ¢lan-
kli vénovaly dokonce pouze v nékolika malo vétach, napt. pokud byl Gstfednim tématem ¢lanku vybér
partnerky, apod.

Obdobné jako v analyze Zenskych Casopist jsem v ramci ¢asopisli pro muZze analyzovala redakéni
piispévky, Zivotni pfibéhy i autonomni tvrzeni - konzistentni (pfevazné hodnotici) vyroky o urcitém jevu.

V redakénich ptispévcich byly redaktory/redaktorkami shrnovany, interpretovany a hodnoceny
informace a stanoviska, které k prezentaci konkrétnich témat nashromazdili.

Zivotni ptib&hy byly bud redlnymi Zivotnimi pfib&hy nebo ptib&hy, které byly jako redlné pre-
zentovany. Jednalo se bud o autobiograficka vypravéni redaktorti nebo jinych prispévatelii/prispéva-
telek do casopisi; dale se jednalo o pfevypravéni pfibéht jinych lidi (Casto s odkazy na jejich jména)
nebo o rozhovory s populdrnimi osobnostmi ¢i zndmymi a kamarady redaktort/redaktorek. U takto
specifikované kategorie Zivotnich p¥ibéht neni duleZity konkrétni publicisticky zanr, ale vyjadieni
problému popisem subjektivnich prozitkd.

Kromeé redakénich ptispévki a zivotnich piibéht byla analyzovana také stanoviska odborniki/od-
bornic na urcitou problematiku, kte¥i byli ke komentovani nékterych témat redakcemi vyzvani nebo
byly citovany pfimo nékteré z jejich studii ¢i publikovanych vysledkl vyzkuma.

Obdobné jako v pfipadé Zenskych ¢asopisi nebyl do analyzy zahrnut ani inzertni, ani obrazovy
materidl, i kdyz fotografie a kresby, doprovazejici analyzované ¢lanky v casopisech pro muze, inter-
pretovany v nékolika relevantnich pfipadech byly.

Obdobné jako pti analyze zenskych casopist nebyly v centru mé pozornosti ani ocekavané
rozdily ve zpracovani sledovanych témat riznymi ¢asopisy pro muze, i kdyz podstatné a zajimavé
odliSnosti Men’s Health, Esquire a Maxim/Quo z hlediska hlavnich identifikovanych analytickych kate-
gorii zminény jsou.

Vyzkumna sonda obsahu ¢asopisu zivotniho stylu pro muze byla provedena kvalitativni tech-
nikou otevieného a axiadlniho kédovani. Cilem bylo jednak porozumét a interpretovat analyzované
medidlni obsahy, a jednak v jejich ramci odhalit a interpretovat specifické argumentacni strategie.
Oteviené kdédovani umoznilo data kategorizovat a vzdjemné porovnavat. Axidlni kédovani umoznilo
uspotadat data po otevieném kdédovani novym zpusobem a identifikovat i rozvijet jejich vlastnosti
a vzdjemné vztahy.

2.3. Struktura textu
Naésledujici text je strukturovan podle kategorii, které se postupné vynotovaly pfi analyze sledovanych

Casopisll. Na rozdil od zpravy z analyzy Casopisu pro Zeny zde neni text strukturovan podle pozice, z niz
je nameét diskutovan (jako Zivotni pfibéh, pohledem odbornikii/odbornic, pohledem redakce). Role od-
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bornikt/odbornic, argumentacni sila osobnich p¥ibeéhd, ale i uZiti nejraznéjsich stylistickych prostiedkt
(ironie, nadséazky, odbornych termind z oblasti biologie, apod.) je nicméné v nasledujicim textu komen-
tovana v téch pfipadech, kdy se zda byt zpusob jejich pouZiti pro analyzované texty typicky. Vzhledem
k poctu a charakteru analyzovanych ¢lankt publikovanych ve sledovanych ¢asopisech pro muze vsak
nebylo mozné vyhodnotit pfipadné zmény ve vyskytu a zpracovani sledované problematiky v case.

3. Rodicovstvi a bezdétnost ve vybranych ¢asopisech zZivotniho stylu pro muze

Jak bylo jiZz pfedeslano vyse, zatimco mate¥stvi (pfipadné odkladani mate¥stvi, neplodnost, nebo méné
Casto dobrovolna bezdétnost) je v Zzenskych casopisech diskutovano v rdmci samostatnych ¢lankda,
které se dané tematice plné vénuji, casopisy pro muze se rodicovstvim (otcovstvim, pfipadné matef-
stvim, jejich odkladanim, neplodnosti nebo dobrovolnou bezdétnosti) zabyvaji spise okrajové v ramci
¢lankd s jinym zaméfenim. Tim byvaji zejména vztahy mezi muZi a Zenami obecné, partnerské vzta-
hy, a pfipadné stiatek. Casto se s nimi setkdme v rubrikéch, jejichZ nazvy takové zaméteni implikuji,
napf. v rubrice ,vztahy“ nebo ,sex".

Na strankach Zenskych ¢asopist nalezneme ¢lanky o tom, zda-li a kdy se stat matkou, jak byt
spravnou matkou, jak se chovat v obdobi téhotenstvi, jaké to je byt matkou v Gplné rodiné, matkou
po rozvodu nebo matkou svobodnou, jakym zpusobem kombinovat matefstvi a vykon placené prace,
jaké to je, kdyz je obtizné otéhotnét, jak zacleniovat muze do vychovy a péce o déti, jaky ma matef-
stvi pro Zeny vyznam, apod.

Casopisy Zivotniho stylu pro muZe, pokud téma rodi¢ovstvi oteviraji, pak zejména ve smyslu okol-
nosti pfechodu od bezdétnosti k rodicovstvi (otcovstvi), a jen velmi ziidkakdy ve smyslu rodic¢ovské
(otcovské) praxe nebo hodnoty otcovstvi pro muze. Vybrané ¢asopisy pro muze vsak nepracuji s te-
matikou rodicovstvi (otcovstvi) stejnym zplisobem. Zatimco ¢lanky o otcovské praxi (o tom, jak byt
»dobrym otcem®) 1ze nalézt zejména v Casopise Men’s Health (i kdyz i zde jen zFidkakdy), Esquire se za-
byva (kdyz uz, tak spiSe) obdobim pfechodu bezdétného svobodného muze do stavu otce a manzela,
a Maxim/Quo rodicovstvi netematizuje skoro viibec.

3.1. Pfechod od bezdétnosti k rodic¢ovstvi (otcovstvi)

Okolnosti pfechodu od bezdétnosti k rodic¢ovstvi jsou v analyzovanych ¢asopisech Zivotniho stylu pro
muze ramovany pfedpokladanou piitomnosti Zeny - budouci matky, jejiz role je pii pfechodu muze
z bezdétnosti do rodic¢ovstvi dominantni. Tento pfechod je ve sledovanych ¢asopisech také tizce spo-
jen s tematizovanim muzZské potence. Potence je pak uvddéna v souvislosti se sexualni vykonnosti
(heterosexualniho) muze. Ob€, potence i sexudlni vykonnost jsou zaroven ¢tenaii pfedkladany jako
nezbytné nutné predpoklady ispésného muze:

»Ano je to tak. Atraktivni muz je potentni a plodny. ... nas poster vam poskytne par tipd, jak byt jesté
lepsi a jak si sexudlni vitalitu co nejdéle udrzet.“ (Men’s Health, Cerven 2003)131

131 Jedna se o dvoustrankovy ¢lanek s ndzvem ,Potence a plodnost®, obsahujici reklamu na nejraznéjsi prostfedky pro zvy-
Seni potence i sexudlniho libida. Odpovédny redaktor/redaktorka nebyl/a uveden/a. O vztahu mezi zpracovanim nejraznéj-
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Heterosexualita Uspé€Sného muZe sice neni ve studovanych ¢asopisech zminovana nikdy expli-
citné, ale jeji pfedpoklad je v ptibézich GispéSnych muza - muzi, které Zeny miluji - zfejmy. Hetero-
sexualita se pfedpoklada i u ¢tenaiti casopisu. To potvrzuji jednak mnohé ¢lanky, které ¢tenaitim radi,
sjak ji dostat do postele”, a jednak velké mnoZstvi sexudlné ladénych fotografii Zen. Ty pokryvaji znac-
nou ¢ast ¢asopisu Maxim/Quo, ¢asto se s nimi setkavame i v ¢asopise Esquire, a vyskytuji se i na stran-
kach casopisu Men’s Health. Pouze u posledné zminéného ¢asopisu netvoii sexualné ladéné fotogra-
fie Zen vétSinu jeho titulnich stran.

3.1.1. Biologizujici explanace: Muzi jako samci a ddrci genetické informace a zZeny jako hnizdici samicky

Pfechod od bezdétnosti k rodicovstvi je v ¢asopisech pro muze rdmovan populdrnimi explanacemi,
které vysvétluji (pfechod k) rodi¢ovstvi v roviné biologické.

Redaktofi a redaktorky, ktefi ve svych ¢lancich pouZivaji biologizujici diskurz, se v nich obvykle
odkazuji na ¢asto bliZe nespecifikované odborniky, jejich studie a statistiky, prevazné z oblasti oboru
biologie. Z biologie si vypUjcuji nejraznéjsi terminy a ve svété zvirat (nebo i na Grovni bunécné)132 pak
hledaji pfirovnani k definovani a vysvétlovani vztahli mezi muzi a Zenami, véetné vyjednéavani o za-
loZeni rodiny. Tato stereotypni biologizujici vysvétleni vztahli mezi muZi a Zenami ve vztahu k rodi-
¢ovstvi 1ze shrnout néasledujicim zplisobem:

» Muz je hnan svymi pudy k co mozna nejvétSimu rozmnoZovdni vlastnich gentl, k ¢emuz mu slou-
Zi neustala produkce novych a novych miliond spermii — vdlecnikt (pésakii, generdlii i supersper-
manti) — které maji za i¢elem reprodukce prokazatelné muzné rysy a vdlecné sklony. Tento biologic-
ky instinkt vede muze do sexualné-reprodukcénich aktivit s co mozna nejvétsim poctem zen. Tyto
aktivity vSak jiz zistavaji v soucasné dobé regulované plodnosti a planovaného rodicovstvi zpra-
vidla jen v roviné aktivit sexudlnich - bez reprodukéni koncovky.

» Zena je hnana svymi matefskymi pudy k ziskani co moZna nejlepsi genetické vybavy pro sué potom-
ky, a také bezpecného a kvalitniho hnizda k jejich vychové, jelikoz nema vajicek na rozddavani. (Quo,
duben 2000b)133

sich témat ¢asopist, inzertnim materialem a kupni silou ¢tenaiti/¢tenarek viz kapitolu Jany Pomahacové. I v piipadé analy-
zovanych obsaht ¢asopisi Zivotniho stylu pro muze je ziejmé, Ze hlavnim zdrojem pf¥ijmu redakci jsou inzerenti.

132 Co se tyce bunéc¢né urovné, vajicka jsou ve svété Casopisli pro muze charakterizovana vlastnostmi, které jsou v nasi
spolec¢nosti povazovany za femininni - pasivni, dobyvana, pfipadné vybirava a trpélivé cekajici, zatimco spermie jsou cha-
rakterizovany vlastnostmi, které jsou v nasi spole¢nosti povazovany za maskulinni - aktivni a bojovné. Poceti je pak de-
finovano napf. jako Zivotoddrny boj spermie o prizei vajicka nebo jako proces, v némz musi spermie prokdzat nejen své fyzické
predpoklady, ale i inteligenci, a musi vajicko ukecat. O co se zde jedna? Jde vlastné o politicky (hodnotici/definujici/psycho-
logizujici) popis chemickych procest, které se odehravaji béhem poceti. Tyto chemické procesy probihaji mezi spermie-
mi a vajickem v prostiedi ovliviiovaném déloznim hrdlem, pochvou, aj. Vajicko sice neni o nic méné aktivni nebo pasiv-
ni nez spermie, kdyz dochdzi k jejich spojeni - jedna se o vzdjemny chemicky proces, ktery v8ak lidé pojmenovavaji,
definuji a hodnoti (ve svété ¢asopisi pro muze napft. jako proniknuti vitézné, nejschopnéjsi spermie do vajicka). Z jiného thlu
pohledu by vSak ten samy proces mohl byt hodnocen napf¥. jako ,pohlceni spermie vajickem®, ,vtazeni vybrané spermie
do vajicka“, apod. (viz Quo, duben 2000a,b)

133 Citované vyroky jsou vybrany z dvoustrankového ¢lanku v rubrice ,Sextaze“ s ndzvem ,Zena nedostatek v milovani
trestd - na spermii se zkratka vykagle“. Odpovédna redaktorka: Marcela Pechackova. Clanek doprovazi obrazky spermii
v podobé automobilovych zavodnikd, mezi nimiz jen jeden - ten mlady - je vitézem. Dale je zde obrazek vypracovaného
muzského téla, kondom a obnaZeného Zenského téla.
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p

Zena je zde tou, kterd ,instinktivn&“ (tedy ,p¥irozen&) usiluje o zaloZeni rodiny (hnizda) k vy-
chové potomki (nejen k jejich zplozeni), zatimco u muZe se ,instinktivni“ touha po vychové potom-
ki nepfedpoklada. Ten vystupuje v roli darce genetické vybavy ditéte (Zeny) - jeho ,instinkty*“ (tedy
sprirozenost“) se tykaji sexualné(reprodukénich) aktivit. Konci tedy zplozenim.

Stereotypni vysvétleni pfinaseji ¢tendafi zpravidla jistou miru uspokojeni, jednak ze setkani se
zdanlivé obecné aplikovatelnym pravidlem, a jednak ze setkani s jiZ znamym - tim, co zapada do
vytvofenych mentdlnich struktur ¢tenafe. Odkazy k pfevazné nespecifikovanym védeckym vyzku-
mum, na statistiky, tabulky, grafy a ¢isla, ktera ,vhodnym zplsobem* dopliuji takova stereotypni
vysvétleni, umocnuji jejich pfesvédcivost, védeckou podloZenost a pfedstavu vSeobecné platnosti,
s moznosti oznacit pfipadné nesrovnalosti za povéstné vyjimky potvrzujici pravidlo. Stereotypiza-
ce ma vZdy svoji mocenskou dimenzi, definuje ¥ad a pracuje s pfirozenosti a normalitou (Pickering
2001).

Zeny jsou ve sledovanych ¢lancich pfedstaveny jako samicky, hnané matefskymi pudy a hledajici
nejlepsi genetickou vybavu pro své potomky. Muzi jsou zde pfedstaveni jako samci, usilujici jednak o pad-
feni, a jednak o to, aby se stali darci svych dozajista skvélych genti. Kvili tomu musi bojovat s fadou
nepfatel (jinymi muzi, jejich spermiemi a geny) a prokazovat svoje fyzické schopnosti i inteligenci. Déti
jsou zde pfedstaveny jako ,potér — disledek pafeni - kde biologicka matka je jista, ale biologicky otec
je nejisty.“ (Quo, leden 2002)134

»UZ uds nemiluje tak bezmezné a oddané jako diiv? Je Cas néco zménit ... Quo vam radji, jak znovu na-
kopnout vztah ... Udélejte ji dité. Biologové prokdzali, ze zamilovanost vydrzi asi 18 mésicti — tedy dost
dlouho na to zplodit potomka. ... TakZe, jste-1i chytfi, mate dost ¢asu. Pokud vsak potér po skonceni hek-
tického obdobi pareni chybi, vypada to s vami bledé. Chcete-li si partnerku udrZet, nezanedbavejte jeji ma-
tefské pudy. Bezdétné pary se velmi Casto rozchazeji, nebot jim chybi spojovaci prvek. ... Jak zjistil uz
milovnik zvifat Charles Darwin, voli samicky téméf vSech zZivocisnych druhu za partnera toho nejsilnéj-
§iho ... samce. Pokud pfipominate spis hrocha nez leoparda, partnerka za¢ne ¢asem pravdépodobné
uvazovat o lepsim darci genii.“ (Quo, leden 2002, viz vyse)

Nejistota muzi ohledné biologického otcovstvi je vedle tematiky muZe jako darce spermii a ge-
netické informace ditéte (vzdy jisté biologické matky) dals$im aspektem biologického otcovstvi, které
se objevuje na strankéach ¢asopist pro muze.

A opét je tato problematika konstruovana s odkazy na blize nespecifikované britské védce nebo
statistiky, ktefi ,védi“, Ze kazdé desadté dité ma v rodném listé zapsanu lezZ, jedno z deseti vychovava jiny muz
nez biologicky otec. Opét zde musi muZzi vdl¢it s cizdky (cizimi spermiemi), jinak budou cely Zivot Zivit
cizi déti (Quo, duben 2000Db, viz vyse).

Jak ukazuje ve své studii Tabery (2007 - v tisku), nevéra, ktera je s nejistotou muz{i ohledné bio-

logického otcovstvi silné spjata, se totiz v casopisech pro muze pfedpokladé jako samoziejmost, a to
jak na strané muZe, tak i Zeny.

134 Citované vyroky jsou vybrany z dvoustrankového ¢lanku v rubrice ,Sextidze“ s ndzvem ,Jak pfedejit rozchodu“. Odpo-
védny/a redaktor/ka neni uveden/a.
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V Casopisech pro muze jsou tedy biologizujici explanace a biologicka stranka otcovstvi castym
prvkem ¢lanka tematizujicich (vstup do) rodicovstvi. Muzi zde vystupuji jako instinkty - ,pfiroze-
nosti“ hnani bojovnici v sexualné-reprodukénich aktivitach, nikoliv v8ak pfi vychové a péci o déti.
Ta je totiz pfisouzena ,pfirozenosti“ — ,instinktdm“ (pudlim) Zen, o Cemz vice pojednava dalsi ka-
pitola.

3.1.2. Proc se stdt otcem: Dva piechody, aneb Zeny chtéji déti a muZi zase, ,,aby jim neutekla“

Pfechod z bezdétnosti do rodicovstvi je v analyzovanych muzskych ¢asopisech ¢asto spojen jesté s jed-
nim pfechodem, a to sice siiatkem. Sniatek i poceti jsou v analyzovanych casopisech pro muze vzdy
tim, co muz odklada, a kdyZ ¢ini, pak pro udrZeni své partnerky, nikoliv pro své vlastni uspokojeni
a naplnéni:135

»MuZi jsou nyni zmateni. Jaky je vlastné vyznam uzavirdni manzelstvi kromé toho, Ze tim ucini
Zeny Stastné, coz ve své podstaté neni nic Spatného. ... mnozstvi manzelstvi je uzavirdno pouze proto,
Ze muzum dojdou vymluvy, pro¢ do ného nevstoupit.” (Esquire, za¥i 1998a)136

»My muZi si nenechame sdahnout na svoji suobodu a do chomoutu se zrouna nehrneme.“ (Esquire, prosinec
1998)137

Vstup muZze do rodicovstvi i do manzelstvi je ve sledovanych ¢asopisech popisovan vzdy velmi
podobnym zplGsobem. Zatimco je vSak v téchto ¢asopisech téma vstupu do manzelstvi castéji za-
komponovano do nadpisua ¢lankt (je Ustfednim tématem téchto ¢lank), téma prechodu k rodicovstvi
se sice nevyskytuje v téchto ¢asopisech méné casto, ale vice nez do nadpist ¢lankd se ,vkrada“ az do
tituld uvozujicich mensi tematické celky v jednotlivych ¢lancich (neni tedy tak ¢asto hlavnim téma-
tem ¢lanku). Kromé toho se téma vstupu do rodicovstvi vyskytuje v ¢lancich také ¢asto pouze impli-
citné - zaloZeni rodiny se pfedpoklada po uzavieni manzelstvi. Na to ukazuje fada ¢lankq, jejichz
hlavni téma je sice vstup do manzelstvi, ale v textu se vyskytuji poznamky o tom, Ze po snatku na-
sleduje narozeni prvniho ditéte. V obou pfipadech jsou muzi nejcastéji v roli ,odkladajicich® a zeny
v roli ,,uhénéjicich“

»Zeny pres tticet let: Jejich nejsiln&jsim hnacim motorem jsou biologické hodiny. ... Nezapomefite na
to, ze zacit vztah se Zenou pfes tficet zavdni zodpovédnosti a rodi¢oustuim.“ (Esquire, prosinec 2002)138

»Rozmnozovaci nador: Zhoubné bujeni, které se automaticky spusti u kazdé Zeny ... V zacatcich se
da bujeni utlumit rozumnou manipulaci ... Kazda kvalitni samice od plazt snese za sviij zivot velké mnoz-

135 O vyhodéach a nevyhodach manzelstvi, nesezdaného souZiti a Zivota jako single tak, jak jsou diskutovany v ¢asopi-
sech pro muze, viz studii Tabery (2007 - v tisku).

136 Jedna se o dvoustrankovy ¢lanek s ndzvem ,Méli by se muZi Zenit?“, ktery napsal Ladislav Slavicek. Je doprovézen fo-
tografiemi se svatebnimi symboly.

137 Jedna se o strankovy ¢lanek ,Deset zastaveni v Zivoté muze“, v rubrice ,Esquire v akci®, ktery je doprovazen obrazkem
predskolniho chlapce a pfedskolni divky — chlapec si chce hrat s auticky a divka méa zdjem o chlapce. Odpovédny redak-
tor/redaktorka neni uveden/a.

138 Jedné se o strankovy ¢lanek s ndzvem ,16 véci, které musite védét o schuzkach®, v rubrice ,Esquire v akci“, ktery je
doprovazen fotografii orientdlni tanecnice s hadem (zabér soustfedén na dekolt Zeny).
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stvi vajicek a tim se postara o nové potomstvo. ... Zena také touzi po potomcich, chtéla by jich poro-
dit spoustu, a tak nuti suého partnera k rodicovstvi.“ (Esquire, srpen 2001)13°

Shodné s zenskymi Casopisy, které tematizuji realitu odklddani porodt do pozdéjsiho véku, ale
implicitné pfedpokladaji, ze se nékdy v budoucnu mladé, doposud bezdétné a rodicovstvi odkladaji-
ci Zeny matkami stanou, se i v ¢asopisech pro muze piedpokladd, ze se mladi, doposud bezdétni a ro-
dicovstvi se branici muzi dfive nebo pozdéji Zenatymi otci stanou:

»Na kazdého jednou dojde. ... Ani to vSak neni diivod, abyste si jesté péknych par let nemohl do-
syta uzivat zivota.“ (Esquire, srpen 2002)140

Na strané jedné tedy redakce vyzyvaji ¢tendfe, aby si dfive, nez uzaviou snatek a stanou se rodici,
spofadné uzili“, na strané druhé vsak také plati, Ze jsou muzi redakcemi vyzyvani, aby tyto Zivotni
kroky - vstup do manZelstvi a rodi¢ovstvi — u¢inili ,dfive neZ bude pozdé*:

»Chcete-li si partnerku udrzet, nezanedbavejte jeji matetské pudy. Bezdétné padry se velmi ¢asto roz-
chazeji, nebot jim chybi spojovaci prvek.“ (Esquire, leden 2002, viz vyse)

sJedno dité staci k tomu, aby se z dvojice stala rodina; manZelstvi s détmi maji vyssi tuspésnost nez
ta bezdétnd.“ (Esquire, Cerven 1998)141

JPartneri, ktefi jsou spolu déle nez tfi roky, ale nevzali se, by si méli ujasnit, co jim vlastné ve svat-
bé brani. Nékteii lidé mohou odkladat snatek, protoze si jesté nevybudovali socidlni zazemi. Ale vét-
Sinou to ukazuje na jiné problémy ... Dlouhé zasnoubeni byva dalSim ukazatelem na rozvod. Dvojice, které
jsou spolu dlouho, aniz by se vzaly, to Casto délaji jen proto, Ze zadny z partnerti nema odvahu vztah
ukoncdit.“ (Men’s Health, duben 2003)142

»KdyZ uZ stojite pfed oltdfem, ¢ekate na svou vyvolenou a nechcete utéct, nejste zbabélec. Vase roz-
hodnuti je odvdzné. ... Jisté, fada manzelstvi ztroskotd. ... ,hanba neni prohrat, hanba je nedat do toho vSech-
no.‘“ (Esquire, prosinec 1998, viz vyse)

,»,Vétsina muz1 je biologicky naprogramovana proti manzelstvi. MuZi jsou pfesvédceni, ze manzel-
stvi je koneé¢nym krokem z chlapecké bezstarostnosti do dospélosti a odpovédnosti. ... Ve skute¢nos-
ti to neni tak zlé, jak to napohled vypada (vétSina muzl to nakonec zkusi).“ (Esquire, duben 1996)143

139 Jedna se o dvoustrankovy ¢lanek s ndzvem ,Jaky maji Zeny mozek? Spravna odpovéd: zadny. Anatomie neexistujiciho
organu, doprovazeny obrazkem piekvapené/udivené Zeny v kostymu a obrazkem mozku, ktery napsal Ladislav Slavicek.
140 Jedna se o strankovy ¢lanek s ndzvem ,Na vSechny jednou dojde“, v rubrice Esquire v akci, ktery je doprovéazen fot-
kami vztahujicimi se s nadsazkou k tématu svatby a rodicovstvi. Odpovédny redaktor/redaktorka neni uveden/a.

141 Jedn4 se o ¢lanek (tfi a pll strany) s ndzvem ,Jak ziskat pfizenl“, napsany Ladislavem Slavickem, a doprovazeny foto-
grafiemi milujicich se tél muZe a Zeny.

142 Jedna se o t¥istrankovy ¢lanek ,Zachranné brzdy lasky“ v rubrice ,Mezi muzi“, ktery doprovazi fotografie muze a Zeny
v domacim prostfedi. Odpovédny redaktor/ka neni uveden/a. Clanek je protkan vyroky rozvodovych pravnikd a doplnén
dena vékova kategorie 25-29 let), apod. Podtitul ¢lanku zni: ,,Chcete, aby vim manzelstvi vydrZelo? Sesbirali jsme 12 rad,
jak ho udrZet pohromadé. Pochézeji od téch nejpovolanéjsich - rozvodovych pravnika“.

143 Jedna se o strankovy ¢lanek s ndzvem ,Zajeci imysly“ na téma sinatku. Doprovézen je fotografii utikajicitho muze.
Clanek napsal Antonin Herbeck.
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Ackoliv jsou ¢lanky diskutujici téma svatby doprovazeny zpravidla fotografiemi Stastnych nevést,
zoufalych Zenicht a vyroky typu Nakonec nds stejné vSechny dostanou... a Posledni Sance, kdy se pouvoluje
blbnout, obsahy textd ¢lankt jiz tak jednoznacné ,proti-svatebné“ a ,proti-rodinné“ ve vsech pfipa-
dech nepusobi.

vees

quiru z toho, Ze to jsou srabi, slabosi a kiouralové, ktefi si ,nebezpecné hraji na Petera Pana: Zkazeni
neustalym vybirdnim zistavame jaksi ,zamrzli v bodé dospélosti. ... Je jim néco kolem tficitky, a patfi
do generace, kterd se zda byt jaksi vdhava a s neujasnénymi hodnotami. ... Klasicky otaznik panské
fantazie - s kym se vyspat - se jmenuje také syndrom travy, ktera je vzdycky zelené&jsi. Muzi, omezeni
jen nekonec¢nou nerozhodnosti, jsou odkdzani pfemitat, zvaZovat, podvadét a manévrovat, vzdycky
¢ekaji na tu hlavni Sanci. ... Co mtZze byt vice muzného nez nékoho milovat? Co muZze byt tézsiho nez

s v

tvrdé pracovat a vdechnout tak zivot rodiné?“ (Esquire, zafi 1998a, viz vyse)

Obdobné i sedmistrankovy ¢lanek ,Ke svatbé pripraven? Tak jdeme na to!“ doprovazi jednak ob-
razek zoufalého zenicha a hrdé nevésty, kterou nese zenich v naruci, a jednak je vystavén na klisé
o tom, ze myslenku o nezbytnosti svatby skryté nebo zjeuné vsugeruje muzi jeho potencidlni nevésta. Na
druhou stranu je vsak ¢lanek uveden slovy:

»Svatba se neda zakazat. Dokonce se proti ni neda ani nic namitat. Je to prosté ve vSech ohledech
uzitecnd zalezitost.“ (Men’s Health, bfezen 2003)144

A k tomu je ¢lanek doprovazen jednak praktickymi radami, co vSechno se musi pfed svatbou
s jakym predstihem zajistit (dohodnout termin svatby, zaregistrovat termin na matrice, s otcem ne-
vésty prodiskutovat finanéni rozpocet na svatbu, zajistit fotografa, vybrat svatebni kvétinu, objednat
svatebni prsteny, objednat/rozmyslet dopravu na svatbu, rozeslat svatebni oznamenti, urcit zasedaci
potfadek na svatebni hostiné, apod.), a také je doprovazen sloupkem s kontakty a webovymi adresa-
mi nejriiznéjsich spolec¢nosti, které nabizeji sluzby v souvislosti se svatbou (svatebni obchody; pan-
ské obleky; snubni prsteny; fotografie — video; doprava; catering a garden party; kvétiny a vyzdoba,
apod.)

KliSé o tom, Ze pro ni je to den D, zatimco on jej musi jen zvlddnout bez tihony; Ze pro néj je svatba
jen zaznamem do obCanky, zatimco pro ni je to povel pro stavbu spolecenské buriky, ktery vyslala sama pfi-
roda, jsou sice v ¢lanku v nejriiznéjsich obménach opakovana, ale zarovenl seriéznimi odkazy na exi-
stujici obchodni spolecnosti i detailnim ¢asovym harmonogramem zileZitosti, které je potfeba pred
svatbou vyftidit, je stereotyp ,,pfed snatkem a rodicovstvim unikajictho muze“ a ,muze ke snatku a plo-
zeni uhanéjici Zeny“ implicitné popiran.

Jak rozumét témto kontradikcim? Obdobnych trhlin a nesrovnalosti si v§imla pti své diskursivni
a sémiotické analyze ¢asopistu Zivotniho stylu pro muze, vydavanych v Ceské republice, i Rehackova
(2006), nebo v SirSim kontextu napi. Benwell (2003). Obé vyzkumnice dosly k zavéru, Ze se konstruk-
ce maskulinity v ¢asopisech zivotniho stylu pro muze pohybuje mezi dvéma reprezentacemi - tra-
di¢ni a ironickou. Ironicka reprezentace maskulinity je zaloZena na nadsazce, pfehanéni a zvelicova-
ni. Tedy, poukazuje na dominantni ideologii - hegemonni maskulinitu - ale zaroven pfedstavuje i jeji

144 Odpovédny redaktor/ka nebyl/a uveden/a.
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kritiku. Pravé zveli¢eni — nadsazka umozniuje, aby ¢tenaf pfipadné odhalil vedle dominantniho dis-
kurzu i subverzivni podtexty.

Fiske (1987) pojmenovava ty texty, které umoznuji pravé takové ,vicesmérné“ ¢teni, texty akti-
vovanymi. Aktivovanymi tfeba pravé za pomoci nadsazky, ironie, metafory, anekdoty nebo kontra-
dikce. A nadmi sledovany Esquire i Maxim/Quo oplyvaji podle Rehackové (2006: 302) mnoha takovymi
texty, které 1ze povazovat za aktivované: ,Jsou plné rad, jak dostat zenu do postele, jak ji donutit,
aby udélala to, co si muz pfeje, nebo jak se s ni bezbolestné rozejit. Autofi v nich také hojné ze-
smeésnuji Zenské rozmary a zaliby a mentalni schopnosti Zen. Pfi detailnéjsim pohledu se nicméné
ukaZe, ze zdaleka ne vSechny texty jsou tak ndzorové kompaktni. O kontradikcich muiZzeme hovof¥it
dokonce i v souvislosti s tymZ textem, kdy nadpis ¢lanku slibuje ¢tenafi néjaky zisk ¢i vyhodu - ,UZij-
te si vice sexu* (Esquire 7/2001); ,Zbavte se své pouzité pritelkyné“ (Esquire 12/2001; ,Jak ji poslat do...“
(Esquire 5/2001) a fotografie Ctenafe presvédcuji, Ze ¢teni bude zdbava (viz pritelkyné odloZzené do po-
pelnice - Esquire 12/2001, s. 52), zatimco obsah ¢lanku v takto jednoznac¢né sexistickém modu inter-
pretovat nemusime*.

Benwell (2003) ve své analyze ¢asopist pro muze shrnuje, Ze v jejich textech nachazime jednak
stereotypni reprezentace maskulinity, které se ,tvati“ jako ,pfirozené“ a ahistorické, ale jednak zde
nachézime i texty, v nichz tyto stereotypy podléhaji dekonstrukci. O maskulinité se v nich vyjedna-
vé jako o nécem, co neni ,pfirozené“, ale co - slovy Butler (1999) — ,délame*, tedy jako o tom, co vy-

jednavat lze.

Rehackova (2006: 299-300) si v8im4, Ze na strané jedné Maxim/Quo a Esquire podtrhuji maskulinitu
zalozenou na sile, tvrdosti a odvaze, ale na strané druhé oteviraji také prostor pro jeji zpochybnéni
a zesmésnéni prostfednictvim ironickych poznadmek a komentafa na adresu silnych, tvrdych a od-
vaznych muzl (Esquire) a prostfednictvim zvelicovani, ironie a stylizace redaktort do role ,nezralych
hosika“, ktefi nedostatek sily a tvrdosti supluji ,Skolackou zvidavosti“ a schopnosti ostatni napalit,
podfouknout a vymyslet , klukovské rostarny“ (Maxim/Quo).

Jak jiz bylo feceno vyse, v casopisech pro muZe se tedy se sniatkem a rodi¢ovstvim mladych muzua
v téch Clancich, které tato témata oteviraji, do budoucna pocita. Jako ostatné i v pfipadé vétsiny ostat-
nich ¢lankd, i tyto (a tyto mozna vice neZ ostatni) jsou prosyceny nadsazkou, ironii a kontrasty, které
pomahaji ¢tenafstvu vazna témata vstfebat. Na strané jedné sice muzi vystupuji ve vétsiné téchto
¢lankdl jako ti, ktefi ,pfirozené“ manzelstvi i rodicovstvi odkladaji, na strané druhé je vsak redakce
Jinformuji“ o negativnich dusledcich takového odkladani. Na rozdil od ¢asopist pro zeny vsak ne-
hledaji moZné negativni disledky bezdétnosti jako takové. V analyzovanych casopisech pro muze se
jedna o negativni disledky dlouhodobého odkladani (nebo odmitani) zminovanych pfechodl na part-
nersky vztah muze v pfipadé, Ze o néj muz nechce prijit. Redakce tak implicitné konstruuji dva typy
muzl, kterym davaji odlisné ,rady“: Ti bez vazného vztahu jsou motivovani k nevazanému uzivani si
s co nejuétsim poctem krasnych Zen. Ti, ktefi nechtéji o svou soucasnou partnerku pfijit, jsou ale naba-
déni k tomu, aby rodicovstvi ani siiatek pfilis dlouho neodkladali (neodmitali) - aby pak nebylo pozdé.

A co prili§ dlouho znamena? O tom vice pojednéva dalsi kapitola.
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3.1.3. Kdy se stdt otcem, aneb i za tim hledej Zenu

Kdy by se mél muz stat otcem a kdy by mél uzaviit snatek? Zatimco zZenské ¢asopisy pisi o tom, zZe
mladé Zeny dnes odkladaji rozeni déti do pozdéjsiho véku, ale musi si dat pozor na to, jak dlouho
budou narozeni déti odkladat, a to sice z biologickych duvod{,145 v analyzovanych life-stylovych ca-
sopisech pro muze neni horni vékova hranice pro pfechod od bezdétnosti k otcovstvi pro muze vét-
Sinou diskutovana viibec, ale implicitné se v mnohych ¢lancich na téma rodicovstvi vaze tato hrani-
ce pro muze na obdobi, kdy se chtéji stat matkou partnerky téchto muzi:

»V pfipadé, Ze muzZ potkal nékoho, kdo je mladsi, ma v noci vice energie a nedotira fe¢mi o bu-
doucnosti, je na chvilku vyhrano. Ale jen do okamzZiku, kdy zaSumi vilny, ona se k nému pfivine a fekne:
,myslis, Ze bychom..."“ (Esquire, duben 1996)146

»Rozhodné chci rodinu. Ale teprve aZ bude mit moje divka potfebu do toho jit, tak do toho prastim.“
(Men’s Health, listopad 2004)147

Vyse uvedeny Sestistrankovy ¢lanek v casopise Men’s Health (listopad 2004, viz vySe) pojednava
o problematice ¢asovani rodicovstvi (toho, kdy se rodi¢em stat) v nezvykle velké mife. Opét je zde nic-
méné diskutovan zejména v&k Zen pro vstup do rodi¢ovstvi (nikoliv vék muzil). Zeny jsou zde repre-
zentovany fotografiemi dvou krasnych (a jak se dozviddme z textu) v praci ispésnych, finan¢né ne-
zavislych, svobodnych a nezadanych tficdtnic v minisuknich a bikinach. Ty spolu s mnohymi dals$imi,
jejichz vyroky jsou do ¢lanku zahrnuty v podobé ,citaci z rozhovora*, deklaruji vali stat se matkou
pfed dosazenim 35 let, i kdyby nenasli ,toho pravého partnera“

»kdyZ si ve scénafi odmyslim toho chlapa, pofad to vSechno muizu mit sama. Bylo by to tézsi, ale
zulddla bych to. A taky to udélam, kdyz budu muset.‘ ... A stejné jako i Jitka potvrzuje, Ze kdyby nena-
Sla toho pravého, kterého by si vzala, nez ji bude pétatficet, ma v amyslu pof¥idit si dité sama.“

Clanek je kromé uryvki z rozhovort s muzi a Zenami ve véku 24-32 let rizné délky vzdélani i raz-
nych profesi protkan ¢etnymi komenta¥i psychologi a sociology, statistikami Ceského statistického
Ufadu, Ustavu pro informace ve vzdé&lavani, vysledky vyzkumu Sociologického tustavu AV CR a socio-
logickych sond. Ty maji za ucel potvrzovat a zduvéryhodtiovat hlavni tezi ¢lanku o tom, Ze: ,Uspéch
Zen na pracovnim poli sejmul z muZzskych beder velkou ¢ast financni zatéze - takze chlapi ted maji
daleko vic moznosti nez dfiv ... nejdfiv vyblbnout, uzivat si zivota. Zeny na tyhle hlouposti nemaji
¢as. Daleko dfiv zacnou seri6zné pristupovat k praci, Zivotu a vibec ke vSemu ... (Muzi) na rozdil od
Zen nad tficet se nemuseji bat tikajicich biologickych hodin. ... Z prizkumii vyplyvé, Ze zeny zacinaji pra-
covat dfiv neZ muZi.“ Tato teze pokracuje tvrzenim o tom, Ze ,...vétSina vysokoSkolsky vzdélanych
muzl chce chodit a pak se oZenit s finan¢né nezavislymi Zenami, pro které prace znamena hodné.
Ale Zeny, dokonce i Uspésné Zeny, pofad touzi po muzi, ktery jim poskytne zdzemi - i kdyz jsou fi-
nancné nezavislé.“ A zaroven touzi po vice méné stejné starych muzich, protoZe s nimi sdileji stej-
nou subkulturu - poslouchaji stejnou muziku, libi se jim stejné filmy, apod. Hranice 35 let pro vstup zen do

145 O tom svédci zejména ¢lanky o planovani matefstvi a neplodnosti, které tvofi zaroven vétSinu ¢lankd na sledované
téma v analyzovanych ¢asopisech pro Zeny.

146 Jedna se o strankovy ¢lanek s nazvem ,Zajeci Umysly“ na téma uzavieni siiatku. Doprovazen je fotografii utikajiciho
muZe. Clanek napsal Antonin Herbeck.

147 Jedna se o ¢lanek ,Holky v kluci¢im svété“. Odpovédny redaktor/ka neni uveden/a.

75



Rodicoustui a bezdétnost ve vybranych ¢asopisech pro Zeny a pro muze

matefstvi je v ¢lanku mnohokrat opakovana spolu s apelem na mladé muze ve smyslu ztraty téchto
atraktivnich partnerek v ptipadé, Ze nebudou na jejich vékovou hranici pro zahajeni matefstvi pfi-
praveni.

Horni vékova hranice pro pfechod z bezdétnosti do otcovstvi tedy neni ve svété analyzovanych
life-stylovych ¢asopisli pro muZze vycislena tak, jako horni hranice pro pfechod z bezdétnosti do ma-
tefstvi, i kdyz i o ni se v ¢lancich obcas uvazuje, ale spise ,pod carou“ a v zavislosti na vékové hranici
pfechodu do mate¥stvi jejich (i jen hypotetickych) partnerek. Horni vékova hranice pro zahdjeni ro-
dicovstvi je tak pro zeny v ¢asopisech pro muze i Zeny ,determinovana“ biologicky, zatimco pro muze
je s mensi zavaznosti urcovana sociadlné.

Obdobné jako v zenskych casopisech se i v analyzovanych ¢asopisech pro muze nediskutuje pouze
horni hranice vstupu do rodi¢ovstvi, ale (i kdyZz opét zfidkakdy) i hranice dolni. Casopisy pro muzZe i Zeny
se shoduji v tom, Ze déti by nemély mit déti (Esquire, zafi 2001) a implicitné se pfedpoklada planovani ro-
dicovstvi, i kdyz nékteré ¢lanky odkazuji také k realité narozeni déti neplanovanych:

»Po letech plnych popraskanych kondomti, nechutnych antikoncepcnich Zelé a nefungujicich pilulek
pfisel opravdovy, nespoutany, intenzivni sex. Potom pftiSlo do pokoje jedno z mych dvou déti, které
se nahodou narodily...“ (Esquire, leden 1999)148

Neplanované poceti vSak neni na rozdil od ¢asopist pro Zeny v analyzovanych ¢asopisech pro
muZe pojimano jako problém hodny samostatné tematizace. ,Absence” tohoto tématu v ¢asopisech
pro muze a zaroven zpracovani tohoto tématu v ¢asopisech pro Zeny, které zduraznuje svobodnou
volbu Zeny v pfipadé€ neplanovaného poceti a zaroven nefesi roli muZe v procesu rozhodovani Zeny
(viz kapitolu Jany Pomahacové) je vlastné vzajemné konzistentni a reflektuje neplanované poceti jako
»j€jl problém*.

3.2. Otcovstvi a otcovska praxe
3.2.1. Priklady ze Zivota celebrit, aneb zamlcend nebo odloZend praxe rodicovstuvi

Zatimco Zenské Casopisy piinaseji relativné velké mnozstvi portréta slavnych zen nebo vypravéni cte-
narek, v nichZ se tyto Zeny vyjadfuji k tomu, jak se jim podaf¥ilo skloubit jejich zaméstnani s matefstvim,
o tom, kdo jim (ne)pomaha pfi vychové déti a s péc¢i o domécnost, o jejich reprodukénich planech s ohle-
dem na jejich kariéru, apod., ve studovanych muzskych casopisech takové ¢lanky v takovém rozsahu
nenalezneme. Portréty slavnych muzu a slavnych Zen se ve sledovanych ¢asopisech pro muze vénu-
ji vétSinou tematice jejich profese, kariéry, penéz, véhlasu, volného ¢asu a partnerskych nebo sexual-
nich vztahd, ale z mnohych z nich se nedozvime ani to, zda-li déti maji nebo ne, natoz pak to, jak se
jim dafi kariéru a rodicovstvi harmonizovat. Détem se v portrétech slavnych muza vénuji sledované
Casopisy zivotniho stylu pro muze (i kdyz opét jen okrajové) v ptipadé, Ze je otcovstvi slavného muze
urcitou kuriozitou:

148 Jedna se o strankovy clanek s ndzvem ,Zabil jsem svoje spermie”, obsahujici obrazek s léka¥skym nacinim, ktery na-
psal Jan Soukup.
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»Stejné jako vétsiné workholikd zbyva Piechovi jen malo ¢asu na odpocinek. Po 1éta je ovSem jeho
stalou kratochvili plozeni déti. Se svou sou¢asnou manzelkou Ursulou ma tfi déti. Vychovala také tfi
déti, které mél se svou pritelkyni v sedmdesatych letech. Ma rovnéz pét déti z prvniho manzelstvi.
Podle némeckého tisku ma celkem tfindct potomkil, coz Piech nikdy nezpochybnoval. V soucasnosti se
mezi manaZery Suska, Ze ofekdva ¢trndctého potomka — a to nikoli se svou manzelkou. Jednou pry prohla-
sil, ze ¢im vic déti zplodi, tim bude vétsi Sance, Ze se jeho génius zachouvad pro pristi generace.“ (Esquire, li-
stopad 1998)149

Otcovstvi zde navic opét vystupuje pouze v roviné biologického plozeni déti (v souvislosti
s manzelskou i nemanzelskou plodnosti bohatého muze zralého véku) a v roviné pfedani genetické
informace, nikoliv v roviné vychovy a péce o déti.

Jindy je otcovstvi slavnych muzid implicitné pfitomno v ¢lancich o jejich slavnych détech (dce-
rach). Zde vsak slavni muzi opét nevystupuji v roli téch, ktefi tyto déti (dcery) vychovavali, ale pouze
zplodili. Vzhledem k situaci, kdy spociva péce o déti a jejich vychova v rodiné skutecné zejména na
bedrech Zen, nikoliv muz1, by bylo mozné vyse uvedenou situaci nezdjmu clankd o rodicovskou praxi
slavnych muzud ocekévat. Sledované casopisy pro muZe se vSak nevénuji rodicovské praxi ani v por-
trétech slavnych Zen. Témi jsou vétSinou herecky, zpévacky, modelky ¢i pornohvézdy. Vétsina z nich
déti vzhledem ke svému véku a realité odkladani rodi¢ovstvi do pozdéjSiho véku (jeSté) nema, mnohé
vsak tikaji, Ze déti do budoucna mit planuji.150 Redaktory a redaktorky sledovanych ¢asopist pro muze
ale v rozhovorech s témito Zenami dale nezajim4, jakym zptsobem p¥ipadné sladi rodi¢ovstvi se svou
kariérou, kdo jim pomuze, do jaké miry omezi nebo neomezi svou kariéru, apod. Centrem pozornos-
ti jsou v portrétech slavnych Zen v ¢asopisech pro muze vedle profese, kariéry, penéz, véhlasu a vol-
nocasovych aktivit pfedev8im partnerské a sexudlni vztahy. Jaké jsou partnerky nebo milenky (a jaci
jsou jejich partnefi a milenci), redakce v portrétech zajima. Informace o tom, Ze se v budoucnu chté-
ji tyto zZeny stat matkami, se v ¢lancich nékdy vyskytne. O tom, jak vypada jejich praxe rodicovstvi
(nebo jak ji do budoucna planuji), se vsak ¢lanky nezminuji.

Na rozdil od zenskych ¢asopist zde tedy nejsou piibéhy o tom, jak matefstvi zménilo slavné Zené
Zivot, o tom, jak je pro jeji tspéch v profesi dulezita podpora jeji nejblizsi rodiny, apod. Pokud je ma-
tefstvi zminéno, pak vétsinou ve stylu ,materského pudu®, ktery se u téchto zen ozve nékdy mezi tfi-
catym a Ctyficatym rokem. ,Matefskym pudem®, pfipadné otéhotnénim vSak zminky o rodicovstvi
téchto Zen kondi:

»V 1été by se v kinech mél objevit jeji dalsi film The Avengers (Mstitelé) — tou dobou bude mit Uma
jiz uplné jiné starosti. Rok 1998 je totiZ rokem, kdy se ze slavnych hvézd stanou matky - po Sharon
Stoneové a po Jodie Fosterové potvrdila totiZz své téhotenstvi také Uma Thurmanova.“ (Esquire, kvé-
ten 1998)151

149 Jedna se o ¢lanek s ndzvem ,Velky $éf“, na dvou strandch doprovazeny fotografiemi Piecha (s kolegy a s manzelkou)
na konferenci a slavného modelu automobilu.

150 O tom, s jakymi Zenami se setkdvame na strankach casopist zivotniho stylu pro muZe a jak jsou zobrazovany, pise
napftiklad Coufal (2003). Ten zaznamenava fakt, Ze Zeny v ¢asopisech pro muze reprezentuji jen malou ¢ast Zenské popu-
lace.

151 Jedna se o jednostrankovy ¢lanek s ndzvem ,Uma Thurmanova“, ktery napsal Tomas Seidl.
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I ve ¢tyfstrankovém ptibéhu Madony a jejiho slavného ex-pfitele Rodmana, v ném?z byla jeji touha
po mate¥stvi Ustfednim tématem ¢lanku, se téma rodicovstvi projevilo pouze v roviné ,matefského
pudu“ a otcovstvi v roviné genetického darcovstvi:

»,Chtéla mit dité a neustale o tom mluvila. Oznacila mé jako ,idedlniho zastupce lidské rasy’.
Nedovolila mi nikdy pouZivat kondom jen pro to, aby otéhotnéla.” (Esquire, kvéten 1998)152

Jak je tedy planované nebo jiz realizované matefstvi a otcovstvi reprezentovano na zivotech slav-
nych muzl a Zzen? Pokud je, pak opét zejména v roviné biologizujici: V pfipadé muza v roviné zplodi-
tell a darct genetické informace, v pfipadé Zen v roviné ,matefského pudu“. Rodicovska praxe
a formy sladovani prace a rodiny zde vSak ztstavaji bez povSimnuti.

3.2.2. Tehotenstvi a porod jako zdlezitost pdru nebo zeny?

Téhotenstvi a porod nejsou v zadném piipadé témata, s nimiz bychom se setkavaly na strankach
¢asopist pro muze ve velké mife. Pfesto se v nich nékolik ¢lankd, které se téchto témat dotykaji, ve
sledovaném obdobi vyskytlo:

Ponékud ojedinélym textem byl v ¢asopise Maxim/Quo ¢lanek, ktery pfedstavoval ¢tenafum tech-
nické zatizeni pro stimulaci prenatalniho vyvoje ditéte. A nutno dodat, Ze byl i tim, ktery se dotykal
otcovstvi v jiné neZ biologické podobé (v podobé zploditele a darce genetické informace). Clanek ob-
sahuje vlastné skrytou reklamu na maly pocitac, jehoz funkci je stimulovat prenatalni vyvoj ditéte.
Naplnén je mnozstvim termind z oblasti mediciny a biologie, obsahuje tabulky, ¢isla a vyjadfeni nej-
riznéjsich psychologt, psychiatrd, porodnikt, pediatrii a dalsich 1ékaid. Nechybi samozfejmé ani vy-
jadreni profesorky neuroanatomie studujici chovani krysich mladat.

I kdyz nas ani tento text ,neseznamuje” s kazdodenni praxi otcovstvi ani s hodnotou otcovstvi
pro muZe, otcovska role zde ziskava vychovny rozmeér. Apeluje se pfitom na ty atributy maskulinity,
které bychom mohli chapat jako ,tradi¢ni“. Tim spravnym otcem je zde ten, ktery se zajimé o védec-
ko-technologicky rozvoj, je informovan v oblasti techniky, je aktivnim hra¢em v ,evolu¢nim vyvoji“
a je hrdy na Gspéchy dosahované jeho détmi.

Je tim, kdo si uvédomuje, Ze ,se véda soustieduje, jak otevfit potencidl, ktery dosud nebyl vyuzit. ...
civilizace rozviji stale vice specificky lidské schopnosti, neni proti p¥irodé, naopak rozviji jeji potencidl. Péce
o vlastni evoluci je nevysSsim stupném, jakého jsme zatim mohli dosdhnout” (Quo, kvéten 2000).153 Proto se
postara o porizeni stimuladtoru, ktery pak bude jeho téhotnd partnerka nosit na téle, coz usnadni
sadaptaci ditéte na nové prostfedi i adaptaci matky na novou situaci. Dobré je to i pro otce. ... ,Pokro-
¢ilé miminko napliiuje muze pychou.“ (Quo, kvéten 2000, viz vySe)

152 Jedn4 se o ¢lanek s ndzvem ,Rodman and Madona*, ktery byl doprovazen fotografiemi obou slavnych postav. Clanek
je utrzkem z autobiografického vypravéni Denise Rodmana.

153 Nazev ¢lanku je ,U&eni pfed narozenim®. Odpovédny/a redaktor/ka: Jiti Tyl. Clanek je doprovazen obrazky medituji-
cich a relaxujicich téhotnych Zen ve sportovnim obleceni a fotografii stimulatoru.
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Otec je zde poprvé z doposud komentovanych ¢lanku definovan jako ten, kdo ma starost a zodpo-
védnost za vyvoj jeho ditéte. Zaroven zde hypoteticky otec pfedstavuje spojeni mezi rychle se vyvijejicim
vefejnym svétem védy a techniky a soukromym mikrosvétem matky a plodu.

Nékolik dalsich ¢lankl zminovalo obdobi, kdy dité pfichazi na svét (dobu porodu). Ve Cty¥stran-
kovém clanku ,,Dva v tom"“ z ¢asopisu Men’s Health (Cervenec/srpen 2002)154 pojednaval o Gloze muze
pti porodu redaktor dokonce ve formé vyli¢eni svého vlastniho pfibéhu. Ptibéh muze, ktery se angaZu-
je v zaleZitostech ,rodicoustui®, které byly muziim jesté pfed nékolika lety v CR uzavfeny, je vystavén jako
¢asové specifikovany popis toho, co redaktor délal v pribéhu vSech dob porodnich. Jeho pfibéh, ani
komentate sexuolozky, pfitomnost manzela u porodu ani nepodporuji, ani od ni neodrazuji.

V souvislosti s porodem se ve sledovanych ¢asopisech objevily také letmé zminky o tom, Ze se

vV,

»sMnoho manzelstvi miva problémy ve stejnych a snadno predvidatelnych obdobich: po narozeni di-
téte, pfi zméné zaméstnani jednoho z partnerd nebo kdyz dité odejde na univerzitu.“ (Men’s Health,
duben 2003)

»Prichod pruniho potomka je stdle jedna z hlavnich p¥ic¢in rozchodii.“ (Esquire, Cervenec 2004)

Tehotenstvi, porod a obdobi tésné po narozeni ditéte tedy nejsou ve svété ¢asopisi pro muze podle
oc¢ekavani nijak vyrazné komentovany. Clanky, které tato obdobi zmitiuji, poukazuji bud na hypote-
tickou moZnost zvyseni konfliktd v partnerském vztahu ve spojitosti s témito fazemi rodinného cyklu,
nebo jsou v nich muzi v pozici téch, ktefi mohou jejich partnerce a ditéti pomoci, a to at uz tfeba svou
pfitomnosti u porodu nebo zakoupenim pfistroje pro stimulaci prenatalniho rozvoje ditéte.

3.2.3. Otcouska praxel55

PfestoZe se rodicovské praxi Casopisy pro muZe v naprosté vétsiné ¢lankt nevénuji, je mozné nalézt
nékolik takovych, kde je otcovskd praxe zminéna nebo se stava dokonce ustfednim tématem ¢lanku.
Jak jiz bylo zminéno vyse, hlavnim nameétem clankd se stdva rodicovska praxe zejména v Casopise
Men’s Health, zatimco v ¢asopise Esquire a Maxim/Quo lze nalézt takové ¢lanky pouze ojedinéle.

Jakym zpusobem je rodicovska praxe v téchto Casopisech zpracovana? Bud lze ¢lanky charakte-
rizovat jako ty, v nichz se snazi redaktofi/redaktorky s nadsdzkou sezndmit ¢tenare s ,vyhodami®,
které otcovstvi a otcovska praxe pfinasi (zejména Esquire), nebo se snazi s nadsazkou poradit ¢tenafti
jak na otcovstvi, aniz by pfitom musel pfili§ ,trpét“ a aby se to vibec ,dalo zvladnout” (zejména

154 Autorem ¢lanku byl Karel Hostka. Umistén byl do rubriky ,Mezi muZi“. K ¢lanku byly pfipojeny fotografie muze s no-
vorozencem.

155 V analyzovanych ¢asopisech, v ¢lancich tykajicich se praxe otcovstvi, byly vztahy mezi otci a détmi vétSinou nespeci-
fikovany v tom ohledu, zda-li se jednalo o jejich biologické otce nebo napftiklad otce v ramci rekonstituovanych rodin. Nékde
se sice vyskytly zminky o porozvodové péci o déti a zavazku k détem (alimenty; otec ,radostné dovadéjici“ se synem byl
redaktorem oznacen za zcela jisté rozvedeného; apod.), tyto letmé zminky vSak nedokdazaly naplnit samostatnou analytic-
kou kategorii. O tematice rozvodu v ¢asopisech pro muze piSe nicméné napfiklad Tabery (2007 - v tisku), ktera se zaméfi-
la ve své analyze ¢asopisu Playboy, Esquire, Maxim/Quo a Redhot na obraz vztaht mezi soukromym a profesnim Zivotem.
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Men’s Health). V kazdém ptipadé je zde otcovstvi predstaveno na rozdil od mateistvi v Zzenskych ca-
sopisech jako néco, co muzi nepfindsi samo o sobé zadné psychické uspokojeni ¢i naplnéni. Rodi-
¢ovska praxe je zde nécim, cemu se chtéji muZi vyhnout. V souladu s vysledky analyzy Tabery (2007
- v tisku) lze tyto ¢lanky Casto charakterizovat jako ,lehkou ironii na vyzvy otcim, aby pecovali o déti“.

Rodicovstvi obecné je v analyzovanych ¢asopisech pro muze spojeno s pfikazovanim, zakazova-
nim, fizenim a tlakem k poslusnosti. Rané rodicovstvi zase s takovymi détskymi projevy, jako je ne-
snesitelny fev, blinkance a ryma, nebezpecné ,prdiky“. (Esquire, srpen 2002)

Kromé vyse uvedenych ,nepiijemnych” projeva déti i rodicd jsou vSak uvadény na strankach
Esquire relativné ¢asté&ji tzv. ,vyhody otcovstvi®, které 1ze charakterizovat jako rady redakce, jak
chytfe vyuzit v ,soucasné dobé povinného pfedvadéni aktivni otcovské praxe“ pro své vlastni zajmy,
napi:

a) nutnost prochazek s koc¢arkem lze vyuzit pro sezndmeni se s krdsnymi zenami (konstatovano
je, ze kocarky a déti zeny pritahuji),

b) nutnost hrani si a sportovani s détmi lze vyuzit pro volnocasové aktivity a zaliby otce (konsta-
tovano je, ze déti vlastni napfiklad zajimavou Playstation, mohou byt podavaci tenisovych
mickud na histi, apod.),

c) nutnost traveni volného casu s détmi lze vyuzit pro zabavu/pobaveni otce (konstatovano je, ze
déti umi uvadét svymi vyroky dospélé lidi do trapnych a pro pozorovatele zdbavnych situaci).

Vyse uvedené ,vyhody otcovstvi“ podle analyzovanych ¢lankid nepfichédzeji samy od sebe, ale jen
tehdy, pakliZe je muz chytry a moznosti ,,vyhod otcovstvi“ umi vyuzit.

»Déti jsou poklad. Nesnasite je? Chapeme, ale fevem nic nevytesite. Kdyz budete trochu vynalé-
zavy, mohou se vam skvéle hodit.” (Esquire, za¥i 2004)156

»Vy jste jeho otec, a pokud se vam bude chtit, mlZete s nim jit i na prochazku a vybavovat se
v parku s mladymi maminkami.“ (Esquire, srpen 2002, viz vySe)

»,Obcas beru své déti do parku a pfedstiram, Ze jsem svobodny rodi¢. To se pak ¢lovék daleko lépe
seznamuje s dévcaty, nez kdyby mél psa...“ (Esquire, Cerven 1998)157

»Zijeme v dobg, kdy se slu$i, aby se otcové svym dé&tem vénovali. KdyZ jsem vyrustal, nebylo to
jesté v modé. ... Tento letity a osvédCeny model nas ted tymy psychologli nuti nahradit ,aktivni vy-
chovou‘... V praci takovy muz Gspésné postupuje po kariérnim zebticku. Pln energie pak, poté co mu
opét zvysili plat, pfichazi nejpozdéji ve ¢tyfi hodiny dom1, kde pfipravuje déti na plnohodnotny Zivot
v 21. stoletd. ... Volam radéji kdmoSovi Honzovi. ,Jasné zZe ne!‘ odpovi, kdyz se ptam, jestli ho bavi porad
si hrat s jejich pétiletou Zuzkou. ... Hra v détech probouzi pfedstavivost, rozviji spolecenské doved-
nosti, pomaha jim ziskat koordinaci a pfispiva k fyzickému rozvoji, uc¢i je vyjadfovat emoce, jak védi

156 Jedna se o pulstrankovy ¢lanek s ndzvem ,Déti jsou poklad®, ktery je doprovézen fotografii mladého vydéseného muze
s ditétem v nérudi, ptajiciho se , A kde se to vypina?“. Odpovédny redaktor/redaktorka neni uveden/a.

157 Jedna se o dvoustrankovy ¢lanek ,Pro¢ spi hodni hoS$i sami?“, ktery napsal Jan Mihelko, a ktery je doprovazen foto-
grafiemi muzi v posteli.
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odbornici. A co délaji neochotni otcové? ,Maji své triky, fika Honza. Aby cas ubihal.“ (Men’s Health, Gnor
2003)158

O jaké triky se jedna? Napft. ,Hra na mamu a na tatu. Pro déti mezi 4 a 6 roky. Vy jste tata a dcera
je mama. ... Jejim poslanim je doma uklidit a uvafit vim na sporaku pro panenky vecefi. ... Nafidite
budika na 30 minut a date jej dcefi s vyzvou, aby vas vzbudila, az zazvoni. Oc¢ekavani, Ze se stane néco
mechanického, ji zaujme.“ Za kaZdym trikem je vycisleno, kolik minut uSetfi otec sdm pro sebe.

Casova (resp. minutové dimenze) otcovské praxe je jednim z aspekttl, které spojuji vétsinu ¢lankd,
dotykajicich se rodi¢ovské praxe v ¢asopisech pro muze (tedy zejména v Men’s Health). Clanky o rodi-
covské praxi jsou si vzajemné velmi podobné i v jinych ohledech: Pfedpokladéa se v nich Gplna rodi-
na, v niz hlavni péci o dité/déti nese na svych bedrech matka. Nékde je matka také tou, jejiz ¢innost
je nutnou podminkou ,kvalitniho“ vykonu otcovské praxe. Dale se pfedpokladd, Ze otec chodi do
prace, ma narocné zaméstnani, a proto je unaveny a nema na dité/déti mnoho casu. Navic se pred-
poklada, ze se muzi shoduji v tom, ze hrat si s détmi je dost ¢asto ,otrava“.

Pravé takovym otcim redakce radi, jak se stat tim spravnym otcem, nap¥. v ¢lanku s ndzvem
»Tatinek na 5 minut“ a podtitulem ,Mate na déti jen minimum ¢asu? At to alesponl stoji za to*:

»,Mate déti, ale nezbyva vam na né ¢as? V dnesni dobé je to bohuzel normadlni. Ze vsech vyzkumii vy-
plyva, Ze jakmile se muzim narodi déti, pracuji v priiméru o dva tydny ro¢né navic. ... Ale poslani otce
se neda jen tak odbyt s odkazem na pieplnény didf. Pozorné si prostudujte néasledujici taktiky a uvidi-
te, Ze se détem dokéaZete vénovat i v tomhle pfiSerném Zzivotnim shonu.“ Nasleduje strankovy vycet ak-
tivit, u nichz je popsano, k rozvoji ¢eho u ditéte slouzi, a kolik minut takova aktivita otci zabere: ,Ne-
promarnéte téch dvacet minut v auté, kdyz vezete syna na hokej, poslechem RadioZurnalu.
Poslouchejte radéji jeho. Psychologové tvrdi ... Zapojte se do Skolnich aktivit. Rizné vyzkumy dokazu-
ji, Ze déti, jejichz otcové se aktivné ucastni Skolnich udalosti (vanoc¢ni vecirky, pravidelné t¥idni schiz-
ky atd.), maji ve skole lepsi vysledky. Sympatické je, Ze ,aktivné se icastnit“ znamena ukézat se ve
skole tiikrdt aZ Ctyrikrat rocné. ... Pomahejte jim zdolavat prekazky. ... Nebudte jednotvarny. ... Délej-
te si z déti legraci. ... Nebructe kvli praci...“ (Men’s Health leden/tnor 2002)

Obdobni hesla tvoii ,kostru“ i dalsich ¢lankd o rodicovské praxi: ,Odpovidejte jim. ... Dejte jim
lekci. ... Vtipkujte.“ (Men’s Health, inor 2005)159

Clanky vénujici se praxi rodi¢ovstvi tedy nalézame z analyzovanych ¢asopist ptevazné jen v ¢a-
sopise Men’s Health. VétSina z nich extenzivné pracuje s ironii a nadsazkou. Dtlezité vsak je, Ze acko-
liv se v ¢lancich implicitné pfedpokladd, ze hlavni zodpovédnost za péci o déti nesou zeny-matky,
zangaZovanost muzu do péce o déti je definovana také jako norma, s niz se musi jednotlivi muzi vy-
rovnat.

158 Jedn4 se o tfistrankovy ¢lanek ,Byt otcem neni hracka“ v rubrice ,Mezi muZi, ktery napsal Jan Némec. Clanek je do-
provazen fotografii ,trpiciho“ otce, sediciho v détském pokoji. Jeho hlavu pfitom zdobi dvé rozesmaté dcery papirovymi
prouzky.

159 Jedna se o sloupek ,Kdopak to mluvi?“ v rubrice ,Supertata“. Odpovédny redaktor/ka neni uveden/a.
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3.3. Bezdétnost: Neplodnost muze, vasektomie a volba celoZivotni bezdétnosti
3.3.1. Neplodnost muze? Zdlezitost historie!

V Zenskych ¢asopisech jsou prezentovany nejriznéjsi druhy pomuiicek k planovani i praxi rodicovstvi
- antikoncepéni pilulky, vitaminy vhodné pro t€hotné Zeny, spravné bryle pro déti, materialni vyba-
veni do pokoje 8koldka, knizky pro dospivajici sle¢ny, apod. Ty maji Zendm s pfipravou na matefstvi
a s matefskou praxi péce, vychovy a zodpovédnosti za dité pomoci formou poskytnuti rady a emoci-
onalni podpory. Pusobi ale také normativné. Definuji spravné chovani matek, téhotnych Zen i Zen,
které (jest&) matkami nejsou, ale u nichZ se mate¥stvi do budoucna pfedpoklada. Zeny-potencialni
matky i Zenska téla-potencidlné matefska téla disciplinuji. V médiich jsou jiZ minimalné nékolik let
pfed planovanym pocetim Zeny nabadany, aby se chovaly , pfedt€hotné®, napt. zvolnily Zivotni tempo,
pily bylinné ¢aje, zdravé jedly, pouzivaly ty spravné vitaminy, apod. (Haskova, Zamykalova 2006).
Priprava Zenskych tél a mysli na mate¥stvi je dalekosdhld. Zahrnuje napfiklad nabadani holcicek, aby
nesedély na studené zemi, aby jim ,nenastydly vajecniky“, nebo kupovani brecicich plastovych mi-
minek, miniaturnich plenek, dudlikt, lahvi s bilou tekutinou, miniaturnich pokojiki i kuchyni vcet-
né nadobi, hucici mycky a svitici trouby (Renzetti, Curran 2003).

Muzska téla ve vztahu k otcovstvi v takovém rozsahu disciplinovana nejsou. A nejsou pro né (na
rozdil od Zen) v Ceské republice stanoveny ani Zddné vékové hranice vstupu do programu asistované
reprodukce v pfipadé, Ze pocit dité bez pomoci moderni mediciny nemohou.

V analyzovanych ¢asopisech pro muze pak nejsou povazovany za hrozbu jejich reprodukce ani
ty faktory, které muzskou plodnost snizuji. Jejich ptisobnost je totiZ oznacena v zivoté muze za do-
¢asnou a v dobé Uspécht asistované reprodukce nikoliv limitujici.

Téma neplodnosti se diskutuje v ¢eskych médiich v obdobi odkladani rodicovstvi do pozdéjsiho
véku muzl a Zen a v obdobi medicinskych i komercénich uspéchu center asistované reprodukce stale
Cast&ji (Zamykalova 2006). Casopisy pro Zeny pfina$eji mnozstvi pfib&ht nestastnych Zen pokouseji-
cich se o téhotenstvi a pohybujicich se v neustale se opakujicich cyklech definovanych biologickymi
procesy jejich tél stimulovanych medicinskymi intervencemi (viz kapitolu Jany Pomahacové). Clanky
o neplodnosti v ¢asopisech pro muze vSak pusobi zcela jinym dojmem. Ve sledovaném obdobi jsem
v analyzovanych casopisech pro muZe nenasla Zadny obdobné emotivni pfibéh konkrétni
Zeny/muZe/paru. Naopak, kratky sloupek, ktery sice za¢ind ndzvem Pocet spermii klesd, pokracuje dale
tvrzenim, Ze fakt, ze:

»---MuZUm - zejména v euroamerické civilizaci — klesa plodnost, nemusi byt aZ tak zneklidiujici. Od-
bornici totiz Gsty doktora Hermana Siedla uz pted ¢tyfmi lety ve Vidni zvolali: ,Neplodny muz? Neexi-
stuje!“ A popsali metodu, jak ucinit z muze - do té doby diagnostikovaného jako neplodny - otcem. ...
V jeho ejakulédtu se nikdy neobjevila spermie. Chirurgickou metodou v8ak lze i v zdrodec¢nych kanal-
cich najit jednu jedinou spermii ... Na sniZovani poc¢tu spermii ... ma kromé mnoha jinych ... fakto-
r4d, vliv konzumace alkoholu. Jak ovSsem dokazaly testy s alkoholiky, ktefi se rozhodli se svou zavislosti
skoncovat — po ptl roce se jim jejich byvald plodnost vratila.“ (Quo, duben 2000a)160

160 Nézev ¢lanku v rubrice Sextaze: ,Pocet spermii klesd“. Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
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Obdobné i v ¢lanku Pechackové neni pfipadné sniZovani poc¢tu nebo kvality spermii se vzrastaji-
cim vékem nebo nevhodnym zivotnim stylem pro muze zZadnou velkou hrozbou:

Zatimco vajicka ,,s zenou cely zivot koufi, piji, stresuji se ... muzi jsou na tom lépe. Spermie maji
kazdy ctvrtek Cerstvé.“ (Quo, duben 2000Db, viz vyse).

Celkové vyznéni ¢lankd, které tematizuji neplodnost ve sledovanych ¢asopisech pro muze, je tedy
zcela jiné nez téch na strankach Zenskych ¢asopist. Dlouhad a strastiplna cesta k ditéti za pomoci asi-
stované reprodukce zde neni Gstfednim tématem. Tim je stdle nartstajici pocet neplodnych muzd,
ktefi se v8ak - diky pokroc¢ilym metodam asistované reprodukce — nakonec biologickymi rodi¢i mohou
stat vlastné vSichni. Fyzické, psychické i ekonomické naklady tcasti v programech asistované repro-
dukce zde vSak diskutovany nejsou.

Adopce jako cesta k otcovstvi neni v ¢asopisech pro muze diskutovana uz vibec. Akcent je totiz
poloZen jednak na uUspéchy asistované reprodukce, a jednak na biologickou roli muZe — darce gene-
tické informace.

3.3.2. Vasektomie, aneb ohleduplny partner nebo blazen pokousejici svtij osud?

Obdobneé jako v ¢asopisech pro Zeny se predpoklada i v analyzovanych casopisech pro muze, ze od-
kladani rodicovstvi do pozdéjsiho véku probiha v soucasné dobé za pomoci ucinnych prostfedkt mo-
derni antikoncepce. Co se tyce antikoncepcnich prostfedki, ¢asopisy pro muze se jimi vétSinou ne-
zaobiraji ve smyslu informativnich ¢lankl a reklam tak, jak tomu byva v ¢asopisech pro Zeny. Jedinou
metodou antikoncepce, o niz analyzované ¢asopisy pro muze informace v samostatnych ¢lancich na
dané téma nékdy pfinaseji, je vasektomie, tedy metoda trvalé antikoncepce na strané muze. Faktem
zUstava, Ze se vasektomie provadi méné casto nez podvazani vejcovoddy, a to téméf dvojnasobné
méné, i kdyz u zen trva zakrok déle, riziko komplikaci je dvacetkrat vyssi a navic zde existuje sice
malé, ale pfeci jen riziko umrti, zatimco v dusledku vasektomie je$té nikdo nezemfel. Clanky infor-
mujici o vasektomii 1ze tedy (alespon na prvni pohled) povazovat za velmi osvétové.

I kdyZ se ¢lanky na toto téma vyskytly v riznych z analyzovanych ¢asopisd pro muze, byly si vza-
jemné velmi podobné:

a) Soustredily se na zpochybnéni béznych myta o vasektomii (napf. o neschopnosti ejakulace,
o mensim libidu, o zjizveni nebo o rakoviné prostaty po operaci).

b) Pouzivaly vale¢nou terminologii:

»Za tyden bude vas vojak znovu pripraven vyrazit do akce. Pro jistotu ho opasejte néjakou zbro-
ji. Pro¢? V zdsobniku potad jesté zbyla munice.“ (Men’s Health, zafi 2003)161

161 Jedna se o Ctyfstrankovy ¢lanek s ndzvem ,Na vasektomii pfipraven?“, ktery je doprovazen obrazky nizek a kovo-
vych kouli, ktery napsal Radek Kubacek.
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»Rekl jsem, Ze chci jednostranné odzbrojit sué vdle¢né hlavice ... Prvni souloZ po ,odhozeni stve-
liva“ byla, jako kdyz vam po operaci Sedého zdkalu odstrani obvazy.“ (Esquire, leden 1999, viz
vyse)

c) Za ucelem presvédcivosti vyuzivaly osobnich p¥ibéht - vypravéni muzq, ktefi vasektomii pod-
stoupili, coZ byli s ohledem na podminky, za nichZ je vasektomie v CR provadéna, vzdy jiz ot-
cové alespon dvou déti, starsi 35 let.

d) Clanky ptrinasely o vasektomii jak pozitivni, tak i negativni informace: napt. naprostd vétsina
operaci probiha bez operacnich a pooperacnich komplikaci; trua jen 10-20 minut; lze ji provadét se skal-
pelem nebo jen 2-3milimetrovym vpichem; ale pfed operaci musite piednést svou Zddost pfed komisi, kterd
rozhodne o tom, zda-li operaci miiZete podstoupit; pokud si operaci nechdte udélat na soukromé klinice, za-
platite stouky az tisice korun; zuratny zdkrok neni vzdy Uspésny a navic stoji kolem 35 000 K¢.

Celkové vyznéni ¢lankt vsak bylo nakonec negativni. ,Negativni tvar“ vasektomie vytvarely

v ¢lancich zejména uvadéné piibéhy muzq, kteifi vasektomii podstoupili. Ty totiZz zdGraziovaly pravé
ta rizika, kterd jsou v feci 1ékail a ¢isel marginélni.

Jiz vysloveni — pojmenovani rizika vSak vytva¥i nejistotu. Rizika nejsou nikdy ¢istymi fakty. Maji
svou teoretickou i normativni slozku. Definovéna jsou sice védeckou rétorikou - kauzalné a statistic-
kou pravdépodobnosti, ale jako takovd mohou byt i lehce dramatizovana nebo naopak zesmésiova-
na. Dramatizace rizik byva obvykle Zivena exemplarnimi p¥iklady, které maji podobu li¢eni tragickych
pfibéht (Beck 1992; Kabele 1998):

»Pres oficidlni prazkumy, které fikaji, Ze pouze pét procent operaci se zcela nezdafi, jsou chodici
ranéni vSude. ... Jednoho z mych ptatel nechali s varlaty pfipominajicimi ,,dva melouny v sitouce®. ... Po
dvou dnech plnych utrpeni jsem to uZ nemohl vydrZet. Moje varlata byla ¢ervenéjsi neZ zastava ROH.“
(Esquire, leden 1999, viz vyse)

»Zasobdrna spermii je nejcennéjsim majetkem kazdého muze. Kdyz ji odstfihnete, mtZze to byt navz-
dy. TakZe si to dobfe rozmyslete. ... Vétsina muZii se po rozvodu znovu oZeni. Casto se Zenami o deset dva-
cet let mlad§imi, které nemaji vlastni déti. ... Existuje sice zvratny mikrochirurgicky zakrok, ale jeho Sance
na tispéch je pouze 40-73 procent. ... Touzi-1i Cech po sterilizaci, musi pfed komisi. ... Mluvili jsme o va-
sektomii a ja jsem provedl rychlou osobni inventuru: Mam tfi déti, neumim si pfedstavit, ze bych mél
dalsi, chci sex se svou Zenou a nepfeju si Zddné hadky. Rozhodl jsem se. Bylo to rychlé a bezbolestné. Ne
tak moje manzelstvi. Casem se ¢im dal vic komplikovalo. ... Odkopla mé jako manZela, ale mé financ-
ni a rodiouské zavazky zustaly. ... Nepfedpokladal jsem, ze bych se jesté nékdy oZenil. ... JenZe ta Zena
byla péknd, chytra a mila... hrozné touzila po détech... zuratny zdkrok jsem podstoupil o dva roky po-
zdéji. Stdl meé majlant, ale nefungoval. ... TakZe tady jsem, je mi 45 a mé Zené 40. Nasi jedinou Sanci, jak
mit vlastni déti, je oplodnéni in vitro s mymi konzervovanymi spermiemi. ... Zivot ma nékdy ironic-
ky smysl pro humor. Radéji ho nepokousejte.“ (Men’s Health, zafi 2003, viz vySe)

Pfedstavené pfibéhy jsou vzdy zvoleny tak, Ze dokladaji hlavni argument proti vasektomii, ktery
uvadi ten ktery ¢lanek. JestliZe je hlavnim argumentem moznost pooperacnich komplikaci, pak je po-
ukazano na pribeéhy muzu, ktefi skoncili s infekci prostaty, ktefi hrali za pét dni po operaci neprozie-
telné a s thonou fotbal, jejichZ chirurg neovladal sesivaci hacek, apod. Jestlize ¢lanek uvadi nizky
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podil operacnich a pooperacnich komplikaci v feci ¢isel a uvadi moznost vasektomie vpichem, pak je
argumentacni daraz ¢lanku poloZen na fakt, Ze se jednd o zakrok ne vZdy vratny, a na tezi, Ze se mnozi
Zaroven je takovy ¢lanek doprovazen Zivotnim pfibéhem muze, ktery vyznam tohoto rizika emocio-
nalné podtrhuje, aby mohl byt cely pfibéh nakonec uzavien radou tohoto muze ostatnim muzim, ze
radéji nemaji vasektomii podstupovat, a tak pokouset pravé toto mozné riziko.

Na zdkladé vyse uvedeného tak lze tvrdit, Ze ackoliv je vasektomie jedinou antikoncepcéni meto-
dou, o niz ¢lanky v analyzovanych ¢asopisech pro muze informuji, mezi doporucované antikoncepc-
ni metody ji vlastné nezatazuji. Planovani rodicovstvi a pouzivani antikoncepce se sice pfedpoklada,
touto antikoncepci jsou vSak pfedevsim kondomy na strané muZze a hormonalni antikoncepce na stra-
né zeny.

3.3.3. Volba pro celozivotni bezdétnost

Na rozdil od Zenskych ¢asopisd, kde se sice matefstvi v pribéhu Zivota Zeny ocekava, ale najdou se
zde i ¢lanky, které pojednéavaji o volbé pro celozivotni bezdétnost (viz casopis Katka v kapitole Jany
Pomahacové), volba pro celozivotni bezdétnost neni v analyzovanych ¢asopisech pro muze nikde sa-
mostatné tematizovana, a to ani v podobé Zivotnich p¥ibéhd, ani tvah redaktort a redaktorek, pfi-
padné prizvanych odbornikt a odbornic. Bud se ¢lanky problematiky rodic¢ovstvi ve smyslu ,jestli mit
déti nebo ne“ netykaji vibec, nebo se k této tematice vyjadiuji zpravidla ve vySe uvedeném ramci ,,ma-
tefskymi pudy ovladanymi tficatnicemi“ a muzi, ktefi sice rodicovstvi odkladaji, ale pfitom se pied-
poklada, ze ,i na né jednou dojde” a otci se stanou. Téma ,jestli mit déti nebo ne“ tak existuje v ana-
lyzovanych casopisech pro muze spiSe v podobé ,jestli uz mit déti nebo ne“, nikoliv v podobé ,jestli
viibec mit déti nebo ne*.

I presto se nékolik zminek o ,volbé“ celozivotni bezdétnosti ve sledovanych ¢asopisech vyskytlo,
napf. v ¢lanku s ndzvem ,10 signald, Ze je to mrcha“, kde jednim z téchto signéla bylo, ze takova Zena:

»---déti upfimné nesnasi, protoZe ty jsou jen na obtiz a nic pro ni nemohou udélat.“ (Esquire, leden
2004)162

Paradoxné tak Zeny ve studovanych ¢asopisech pro muze vystupuji zejména v roli téch, které
»PTilis tlac¢i na rodicovstvi“, ale pokud déti nechtéji, pak jsou to

a) ,mrchy*,

b) pfipadné jsou popisovany jako néjakym zptisobem deviantni - v ¢asopise Esquire (zafi 2001) byl
publikovan tiistrankovy clanek s nazvem ,Kdyz déti zlobi“ o Zené, které se déti narodily ne-
planované a ona je zabila,

c) a v kazdém piipadé je muzam dana rada, Ze takovym Zendm se maji vyhnout. V témét Ctyi-
strankovém ¢lanku ,OSemetny dotaznik“ bylo muzim navrzeno, jaké otazky maji svym part-
nerkdm pfed nabidkou sniatku polozit, a v pfipadé jakych odpovédi si maji vstup do manzelstvi

162 Jedné se o 1,5ti strankovy ¢lanek, ktery byl podepsan jménem Bofivoj Udatny, a ktery byl doplnén fotografii rozka-
zujici Zeny.
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radéji rozmyslet. Jedna z otazek byla mifena i na kariéru zeny: Varouné svétélko by ale mélo zabli-
kat, pokud by byla vaSe partnerka ochotna zfici se rozeni déti kuiili kariéfe. (Men’s Health, Cerven
2004)163

Volba pro celozivotni bezdétnost tedy v ¢asopisech po muze zpravidla diskutovana neni. To, s ¢im
se pocitd, je odkladani rodicovstvi, nikoliv v§ak rozhodovani pro celoZivotni bezdétnost. Namét volby
celozivotni bezdétnosti je (paradoxné) v analyzovanych ¢asopisech pro muze potlacen vice nez v ana-
lyzovanych casopisech pro Zeny. Tam je sice taktéZ marginalizovan, ale pfesto tematizovan, a to at
uz v podobé rané volby pro bezdétnost nebo v souvislosti se zvazovanim okolnosti pro vstup do ma-
tefstvi. Muzi jsou ,varovani“ jak pred tficatnicemi, které na matefstvi tlaci, tak i pfed Zenami, které
matefstvi zcela odmitaji. ,Problém tlaku tficatnic“ je vSak oslaben tvrzenim, Ze ,na vSechny jednou
dojde” a ze to ,neni tak zlé, jak to na prvni pohled vypada“, zatimco ,varovani“ pfed zenami, které
déti nechtéji, nijak oslabovano neni.

4, Zavér

Jakym zplisobem tedy pojednévaji analyzované ¢asopisy zivotniho stylu pro muze v Ceské republice
o rodicovstvi, otcovstvi, neplodnosti nebo rozhodovani o tom, zda-li, kdy a proc se stat otcem? V prvni
fadé je nutno zopakovat, Ze tato témata rozhodné nepatfi mezi dominantni ndméty casopisti pro
muze, ale naopak mezi ty, které se v nich vyskytuji zcela okrajové. Kdyz uz tato témata zpracovana
ve sledovanych casopisech pro muze jsou, akcentuji ¢astéji nez rodi¢ovskou (otcovskou) praxi a hod-
notu rodicovstvi (otcovstvi) pro muze otazky prechodu z bezdétnosti k rodicovstvi (otcovstvi). Celko-
vé vSak neni ani téma zakladani rodiny v téchto casopisech podle ocekavani samostatné tematizo-
vano zdaleka tak Casto jako v ¢asopisech pro Zeny. Zatimco ve svété zZenskych casopisti je identita
Zeny pevné svazana s roli matky, v ¢asopisech pro muZe k takovému sepéti otcovstvi s identitou muze
nedochazi.

Vstup do rodicovstvi je v ¢asopisech pro muze ¢asto svazan s uzavienim snatku. Vstup do man-
zelstvi i rodicovstvi je zobrazovan jako néco, cemu se muzi vyhybaji, jelikoz implikuje ve sledovanych
Casopisech pro muze ztratu svobody a limituje sexudlni aktivity. Témi, kdo muZe do rodicovstvi vede
(»tlaci®), jsou ve sledovanych casopisech pro muze zeny, casto definované jako tficatnice. Idedlni vék
muzu pro vstup do rodicovstvi zpravidla diskutovan nebyva, respektive je kladen do souvislosti s bio-
logickym vékem jejich partnerek.

P¥istup muzl a Zen k rodicovstvi je v ¢lancich vysvétlovan zpravidla biologizujicimi explanace-
mi, v nichZ jsou Zeny ptfirovnavany k samickam s ,mateiskymi instinkty/pudy”, hledajicim bezpec¢né
hnizdo pro péci o své potomky a jejich vychovu, zatimco u muza se ,otcovské instinkty/pudy“ k vy-
budovani bezpecného hnizda pro péci o své potomky a jejich vychovu nepfedpokladaji, ale soudi se,
Ze jsou biologicky naprogramovani k co nejsirsimu rozeseti své genetické informace, a tak i proti vstu-
pu do monogamniho manzelstvi.

Vstup do manzelstvi a rodicovstvi se nicméné u muzu v ¢lancich pojednavajicich na toto téma
do budoucna ocekava a obrazy muzli jako dominantnich a sexualné hyperaktivnich bojovnika-nad-

163 Clanek napsal Jan Némec do rubriky ,Mezi muZi“.
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samcd, ktefi se angazuji v sexualnich aktivitdch s mnohymi krasnymi Zzenami a partnerky opoustéji,
jakmile vyslovi slovo déti nebo svatba, jsou ¢asto doprovazeny ironickymi pozndmkami a stylisticky
zpracovany s nadsazkou.

Obdobné jako v ¢asopisech pro zeny se i v ¢asopisech pro muze predpoklada praxe odkladani rodi-
covstvi do pozdéjsiho véku a planovani rodicovstvi s pomoci dlouhodobého uzivani antikoncepcénich
prostfedki. O antikoncepci vSak ¢asopisy pro muZe s vyjimkou vasektomie neinformuji. Zaroven lze
vSak dodat, Ze i kdyZ se o vasektomii v Casopisech pro muze pise, predkladané Zivotni piibéhy muz,
ktefi tento zakrok podstoupili, konstruuji rizikovost této operace spise, nez by plisobily ve smyslu jeho
doporuceni.

Ajak ,radi“ redakce svym Ctenaitim v oblasti (vstupu do) manZelstvi a rodicovstvi? Aby se nevaza-
li a uzili si sexualnich aktivit s mnoha Zenami na strané jedné, ale aby snatek a rodic¢ovstvi neodklada-
li tak dlouho, Ze by pfisli o tu Zenu, o niz stoji, jelikoz touha po snatku, ale zejména po matefstvi se u Zen
v Casopisech pro muZe predpoklada.

Téhotenstvi, porod a obdobi tésné po narozeni ditéte nejsou ve svété ¢asopisti pro muze podle
ocekavani naméty, které by tyto Easopisy zpracovavaly ¢asto. Clanky, vénujici se praxi rodicovstvi,
l1ze nalézt pfevazné jen v ¢asopise Men’s Health (zfidkakdy v ¢asopise Esquire a marginalné v casopise
Maxim/Quo). Implicitné se v nich pfedpokladd, ze hlavni zodpovédnost za péci o déti nesou zeny-
matky, ale zangaZovanost muzu do péce o déti je definovana také jako norma, kterou redakce, do ¢a-
sopisu pfispivajici autofi nebo jejich hypoteticti ¢i skuteéni kamaradi-otcové (jejichz zivotni piibéhy
jsou v ¢lancich pfevypravény) konfrontuji (nebo se s ni vyrovnavaji) za pomoci ironie a nadsazky.

V pfipadé portrét zndmych muzid a Zen neni minuléd/aktualni ¢i do budoucna ocekavana rodi-
Covska praxe ani formy sladovani prace a rodiny v centru zajmu redakci ¢asopisti pro muze v ta-
kové mifte, jako je tomu v ¢asopisech pro Zeny. Pokud je (ocekavani) rodicovstvi v piipadé celebrit
zminovano, pak u muzl zpravidla v roviné zploditeld a darcti genetické informace, a v pfipadé Zen
v roviné ,mate¥ského pudu*.

I kdyZ (nebo pravé proto, Ze) neni téma rodicovstvi v ¢asopisech pro muZe akcentovano tak silné
jako v Casopisech pro Zeny, je zde vice nez v ¢asopisech pro Zeny potlacen i ndmét volby celoZivotni
bezdétnosti a také ndmét neplodnosti. V ¢asopisech pro muze téma volby bezdétnosti muzem neza-
znivé vlastné viibec. MuZi jsou vSak ,varovani“ jak pfed tficatnicemi, které na matef¥stvi tlaci, tak pa-
radoxné také pred zenami, které mate¥stvi zcela odmitaji.

Zatimco neplodnost Zeny/muze/paru je v ¢asopisech pro Zeny namétem mnoha emotivné ladé-
nych ¢lank, pfindsejicich ptibéhy o tom, jaké to je, kdyz se nedaii otéhotnét, v Casopisech pro muze
je toto téma jednak akcentovano o poznani méné casto, jednak se zde pojednava pouze o neplodnosti
muZe, a jednak zde neni neplodnost muzt chapana jako velky problém. Naopak - obraz, ktery je zde
vytvafen, ukazuje neplodnost muZe jako zaleZitost historie, kterou jednou pro vzdy vyteSily pokroci-
1é metody asistované reprodukce. Fyzické, psychické i ekonomické naklady Gicasti v programech asi-
stované reprodukce zde vSak diskutovany nejsou.
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Decastek, R. 1998. ,Ovladnéte svoje ja.“ Esquire zafi 1998b.

Slavicek, L. 1998. ,Jak ziskat pTfizen.“ Esquire Cerven 1998a.

Mihelko, J. 1998. ,Pro¢ spi hodni hoSi sami?“ Esquire cerven 1998b.
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Priloha: Zakladni charakteristiky
vybranych titult

Katka (tydenik pro soucasné Zeny)

Vydavatelstvi: Burda Praha

Periodicita: Tydenik
Ctenost: 603 000164 ot

Neni nad roman
ilovani

V CR vychézi od roku: 1994

Nejcastéji ¢tené: Zenami (87 % ¢tend¥stva). Lidmi ve v&ku 20-39 let se zéklad-
nim vzdélanim, vyucenim nebo stfednim odbornym vzdélanim s maturitou.
Z jednotlivych vékovych, vzdélanostnich a ekonomickych skupin nejvice zasa-

zeny: Zeny, lidé ve véku 20-59 let, véech vzdélanostnich skupin a viech ekono-
mickych skupin kromé nepracujicich dichodct/diichodkym, vedoucich a podnikateld/podnikatelek.165

Promo charakteristika: Casopis pro mladé, odvazné a sebevédomé Zeny, plny informaci, napadii a dobrych rad.

Cosmopolitan

Ceska mutace zahrani¢niho éasopisu
Webové stranky: www.cosmopolitan.com
Vydavatelstvi: Stratosféra

Periodicita: Mési¢nik

Ctenost: 220 000

V CR vychézi od roku: 1995

Nejcast&ji ¢tené: Zenami (87 % Ctenéfstva). Lidmi ve vEku 12-29 let se stfedo-
Skolskym vzdélanim s maturitou.

Z jednotlivych v&kovych, vzdélanostnich a ekonomickych skupin nejvice zasaZeny: Zeny, lidé ve véku
12-29 let, s vysokoskolskym nebo stiedoskolskym vzdélanim s maturitou a studentstvo.

Promo charakteristika: Casopis pro mladou a suverénni Zenu. Je diskrétni p¥itelkyni, kterd znd odpovéd i na
ty nejintimnéjsi otdzky!

164 Udaje o &tenosti jsou uvadény podle zdroje Media Projekt 2006 (dostupny online).
165 Udaje o étenafské obci a nejvice zasaZenych skupinach jsou uvadény podle zakoupenych vysledki studie Media Pro-
jekt 2005. Data za ¢asopisy Pfekvapeni, Zdravi a Men’s Health nebyla dostupna.
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Prekvapeni

Vydavatelstvi: Sanoma Magazines Praha
Periodicita: Tydenik

Ctenost: 512 000

V CR vychézi od roku: 1996

Promo charakteristika: Pfekvapeni je mily, vlidny ¢asopis plny ¢tendfskych p¥ibé-
hil, ¢teni pro Zeny, receptil a rad. : ]

Proplotivame
LEEUWARDENEN

Zdravi (Fit, krasa, pohoda)

Vydavatelstvi: B.D.S.
Periodicita: Mési¢nik
Ctenost: 188 000

V CR vychézi od roku: 1992

Promo charakteristika: Casopis o zdravém Zivotnim stylu, casopis pro viechny, kdo
chtéji byt zdravi, Stihli a ve formé...

Men’s Health (Casopis pro naroéného muze)166

Ceskd mutace zahrani¢niho ¢asopisu
Webové stranky: www.menshealth.com
Vydavatelstvi: Od roku 2001 Mona

Od roku 2002 Sanoma Magazines Praha

Tuning vaehotréniniuzad i
VYZRAJTE NA INFARKT

Periodicita: Mési¢nik Dttt
V CR vychézi od roku: 2001 :

Charakteristika (Gauntlett 2002: 163): Zdravy zZivotni styl, vzhled, sex, vztahy,
vyziva, a psychologie. Je o vSem, o Cem jsou i Zenské Casopisy.

Idedlni muz (Gauntlett 2002: 163): Zdravy, zdatny v sexudlnich aktivitach, inteligentni, informovany,
rozvazny.

166 Od roku 2006 nesl podtitul ,super cviky — nové hry - lepsi sex - skvéla jidla — dokonaly styl“.
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P¥iloha: Zdkladni charakteristiky vybranych titulii

30% SLEVA V ADIDAS ORIGINALS STORF

Maxim (Casopis z jiného soudku)
Quo (Prirucka pro pouziti zemékoule)16”
Ceska mutace zahrani¢niho éasopisu

Transformace na casopis zivotniho stylu probéhla v roce 2000 (Coufalova
2001)

Webové stranky: www.maxim.com

Vydavatelstvi: Od roku 1997 Komunikace 2000. Od roku 2000 Hachette Fili-
pacchi 2000

Periodicita: Mési¢nik
Ctenost: 105 000
V CR vychézi od roku: 1997 pod jménem Quo. Od roku 2003 vychézi pod jménem Maxim.

Nejcastéji ¢tené: Muzi (74 % Ctendfstva). Lidmi ve véku 20-29 let se stfedoskolskym vzdélanim s ma-
turitou.

Z jednotlivych vékovych, vzdélanostnich a ekonomickych skupin nejvice zasazeny:

Muzi, lidé ve véku 20-29 let, se stfedoskolskym vzdélanim s maturitou nebo vzdélanim vysokoskol-
skym, studentstvo, podnikatelé/podnikatelky a fadovi i vedouci zaméstnanci/zaméstnankyné.

Promo charakteristika: Casopis pro ty, ktefi se chtéji co nejlépe orientovat ve svété, jaky je.

Charakteristika (Gauntlett 2002: 163): Humor, sex, vztahy, spofe odéné Zeny, sport, alkohol, gang-
sterstvi, mdda.

Idedlni muz (Gauntlett 2002: 163): Je dobry ve vSem, co zkusi; md mnoho sexudlnich zkuSenosti s mnoha
krasnymi Zenami; jednoznac¢nou charakteristiku nelze identifikovat. Rehackova (2006: 299-300) si v&ima,
Ze na strané jedné Maxim/Quo podtrhuje maskulinitu zaloZenou na sile, tvrdosti a odvaze, ale na stra-
né druhé otevira také prostor pro jeji zpochybnéni a zesmésnéni prostiednictvim zveli¢ovani, ironie
a stylizace redaktort do role ,nezraljch hosik(", ktefi nedostatek sily a tvrdosti supluji ,,Skolackou zvi-
davosti“ a schopnosti ostatni nap4alit, podfouknout a vymyslet ,klukovské roStarny*.

167 Od roku 2002 nesl podtitul ,pro muze s jiskrou*.
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ESqUire 456 NWCTWFI*VAND“ DA
(Casopis moderniho muze)168 col | £

Ceska mutace zahraniéniho éasopisu
Webové stranky: www.esquire.com
Vydavatelstvi: Stratosféra
Periodicita: Mési¢nik

Ctenost: 89 000

V CR vychézi od roku: 1996

Nejcastéji ¢tené: MuZi (72 % ¢tenafstva). Lidmi ve véku 20-29 let se stfedo-
Skolskym vzdélanim.

Z jednotlivych vékovych, vzdélanostnich a ekonomickych skupin nejvice zasazeny:

Muzi, lidé ve véku 20-29 let, s vysokoskolskym vzdélanim, studentstvo a vedouci pracovnici/pra-
covnice.

Promo charakteristika: Casopis, ktery nabizi skuteéné muzsky pohled na okolni suét. Velky diiraz klade na
Zeny, sex, volny cas i kariéru.

Charakteristika (Gauntlett 2002: 165): Sex, vztahy, interview s celebritami, méda.

Ideéalni muZ (Rehackova 2006: 300): Gauntlett charakteristiku idedlniho muZe tohoto ¢asopisu neuvadi,
ale Rehackova ve své analyze demonstruje existenci podobné ambivalence prezentace maskulinity jako
v ¢asopise Maxim/Quo; zde za strategického pouziti ironickych pozndmek a komentaid na adresu
muzl, které povazuje redakce za ztélesnéni tradi¢nich predstav o tom, jak ma vypadat ,pravy muz“.

168 Casopis vychazel v nékterych obdobich bez podtitulu. V roce 2002 a 2003 nesl podtitul ,dobrodruZstvi, kariéra, sport,
Zeny, pivo, sex"“.
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V téchto Sociologickych studiich pfedkladame vysledky kvalitativni a kvantitativni analyzy vybranych
¢asopist pro Zeny a kvalitativni vyzkumné sondy vybranych ¢asopisti Zivotniho stylu pro muze, a to
od jejich prvniho ¢&isla, které bylo v CR publikovéano, aZ do roku 2005. Nasim cilem bylo prozkoumat,
zdali a jakym zptsobem je problematika bezdé&tnosti a rodi¢ovstvi prezentovana v CR v genderové od-
lisné zacilenych médiich, konkrétné v ¢asopise Katka, Cosmopolitan, Pfekvapeni, Zdravi, Men’s Health,
Esquire a Maxim (Quo), v obdobi vyznamnych zmén v reprodukénim chovani.

Mezi nejvyznamnéjsi indikatory téchto zmén patii pokles hodnot rdznych mér plodnosti, odkla-
dani rodicovstvi do pozdéjsiho véku, rist podilu (doposud) bezdétnych dospélych lidi v populaci, zvy-
Sovani podilu déti narozenych kohabitujicim, ale i osamélym svobodnym matkdm na vSech naroze-
nych, a zvySovani podilu netplnych rodin v ¢ele s matkou na rodinach s détmi. Sociologicka data navic
poukazuji na vyznamneé vyssi podil mladych muza nez mladych Zen, ktefi si nejsou svymi repro-
dukénimi preferencemi (jesté) prilis jisti.

Média specifickym zpisobem socidlni realitu reflektuji i vytvari. Studium medialnich obsaht je
tedy jednim z uzite¢nych ndéstroja analyzy a pochopeni spolecenskych zmén. Nasim cilem bylo v na-
stinéném kontextu aktudlnich diskusi o proménach (¢asovani a hodnoté) rodicovstvi zkoumat, jaké
otazky jsou v souvislosti s fenoménem rodicovstvi a bezdétnosti ve svété vybranych Zenskych a muz-
skych Casopisl otevirdny, jaka dil¢i témata se vynofuji, jak jsou zpracovana, které roviny a aspekty
mate¥stvi/otcovstvi/bezdétnosti jsou odkryvany, a které naopak zlistavaji ve sledovanych médiich ne-
viditelné. V nasem studiu jsme si polozily nasledujici zadkladni vyzkumné otazky: Jak dnes zeny/muzi
ve svété casopisli pro Zeny/muZe vnimaji mate¥stvi/otcovstvi/bezdétnost — co pro né znamena? Jakym
zplsobem jsou v nich konstruovany vztahy mezi matefstvim a feminitou/feminitami nebo otcovstvim
a maskulinitou/maskulinitami? Jak definuji zisky nebo naopak ztraty, které s sebou matetstvi/otcov-
stvi/bezdétnost pfinadsi? Jakou roli hraji ve svété c¢asopisi pro Zeny/muze pii planovani rodicovstvi
emociondlni, ekonomické, socidlni nebo jiné faktory? Jaké jsou v ¢asopisech pro Zeny/muZze artikulo-
vany pfipadné bariéry pro zalozeni rodiny? Do jakych explanacénich rdmct jsou redakcemi ¢asopist
a oslovenymi odborniky zasazovany sledované sociodemografické trendy?

V nasich analyzach jsme poukdazaly na to, Ze matefstvi je v Casopisech pro Zeny stéle pripisova-
na velmi vysokd hodnota, jejiz vyznam neoslabuje, i kdyz naristd vyznam dalSich hodnot, matefstvi
konkurujicich. Konflikt hodnot vede na strankach analyzovanych Zenskych ¢asopisu zpravidla k od-
kladani matefstvi do pozdéjsiho véku Zeny (i kdyz odkladani rodicovstvi je zde Casto spojeno také
s bariérami vstupu do rodic¢ovstvi), nikoliv vSak k rozhodnuti pro celozZivotni bezdétnost. Matefstvi se
v zivoté ve svété sledovanych ¢asopist pro zeny ocekava. Je zde s Zenou spojeno ,pfirozenosti“ - pres-
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néji koncepty, které s ,pfirozenosti“ a ,normalitou” pracuji, jako jsou ,biologické hodiny“ nebo ,ma-
tetské pudy“. Ty Zeny, které matefstvi odmitaji, vystupuji na strankach ¢asopisd pro Zeny jako spo-
lecensky stigmatizované, nucené neustale obhajovat svou volbu. V pripadé nechténého téhotenstvi
je naopak nazorové klima v zenskych ¢asopisech zcela naklonéno svobodné volbé Zeny ohledné toho,
zda-li se matkou stat ¢i ne. Nazor muZe je v daném ohledu bran jako velmi malo podstatny a jakyko-
liv tlak z jeho strany je povaZovan za negativni. Mate¥stvi je v ¢asopisech pro Zeny tim, co Zeny chté-
ji, ocekavaji a co si spojuji (i pfes mnohé problémy, které s sebou muze pfinaset) s pozitivnimi poci-
ty ,zivotniho naplnéni“. Zaroven vSak matefstvi neni samozfejmosti. Mnohé Zeny na strankach
Casopisu pro zeny bojuji s nepfiznivou situaci v partnerstvi nebo s neplodnosti. Jejich Zivotni piibéhy
jsou plné vysokych osobnich investic za i¢elem jediného cile, a to pravé matefstvi.

A jaky je pribéh otcovstvi, odkladani otcovstvi, neplodnosti nebo rozhodovani pro celozivotni bez-
détnost ve studovanych life-stylovych casopisech pro muze na ceském trhu? Pii komparaci ¢lanku
z téchto médii s clanky sebranymi pro analyzu Zenskych ¢asopisti 1ze ¥ici, Ze tato témata nejsou (podle
oCekavani) v ¢asopisech pro muZe samostatné tematizovana zdaleka tak casto jako v ¢asopisech pro
zeny. Naopak, sledovana problematika se objevuje v ¢asopisech pro muze zcela marginalné. Zatimco
v Casopisech pro zZeny zietelné vystupuje do popiedi sila osobnich pfibéhd, a to at uz matek, matei-
stvi doposud odkladajicich nebo tfeba o matefstvi usilujicich zZen, dominantnim rysem stylistického
zpracovani studované tematiky v ¢asopisech pro muZe je ironie a nadsazka, kterd je pfitomna v téch-
to médiich i v mnohych dalsich (nikoliv vSak vSech) ¢lancich. S jeji pomoci redakce konfrontuji (nebo
se vyrovnavaji) i (s) explicitné zminiovanou norm(o)u ,aktivniho otcovstvi“. Namét zakladani rodiny
(vstupu do otcovstvi) je ale v ¢asopisech pro muze zpracovan daleko ¢astéji nez ndmét otcovské praxe.
Vstup do rodicovstvi je zde ¢asto svazan s uzavienim silatku. Vstup do manzelstvi i rodicovstvi je
v Casopisech pro muZe zobrazovan jako néco, ¢emu se muzi vyhybaji. Témi, kdo muZe do rodic¢ovstvi
vede (,tlaci“), jsou v Casopisech pro muze Zeny, ¢asto definované jako tficatnice. Ideadlni vék muzl pro
vstup do rodicovstvi zpravidla diskutovan nebyva, respektive je kladen do souvislosti s biologickym
vékem jejich partnerek.

P¥istup muzl a Zen k rodicovstvi je v ¢lancich vysvétlovan zpravidla biologizujicimi explanace-
mi, v nichZ jsou zZeny témi s ,matefskymi instinkty/pudy“ k vychové a péci o déti, zatimco ,instink-
ty/pudy” muzl jsou definovany nikoliv k péci a vychové potomki, ale pouze z hlediska biologického
aspektu rodicovstvi - zplozeni ditéte. Biologizujici explanac¢ni ramce jsou tedy vyuzivany v obou zkou-
manych svétech, ve svété sledovanych casopist pro muZze i pro Zeny. Ac¢koliv ,pfibéhy*, které s bio-
logizujicimi koncepty pracuji, z Casopist pro Zeny a pro muZe nejsou stejné, podoba jejich explanac-
niho rdmce naznacuje, Ze jsou takova ,vypravéni“ vlastné ,opaénymi stranami jedné mince*.

Vstup do manzelstvi a rodicovstvi se v ¢asopisech pro muze (obdobné jako v ¢asopisech pro Zeny)
v ¢lancich pojednavajicich na zkoumané téma do budoucna ocekava a obrazy muzl jako dominant-
nich a sexualné hyperaktivnich bojovnikli-nadsamcu, ktefi se angazuji v sexualnich aktivitach s mno-
hymi krasnymi Zenami a partnerky opoustéji, jakmile vyslovi slovo déti nebo svatba, jsou casto (ni-
koliv vSak vZdy) doprovazeny ironickymi pozndmkami, kontradikcemi a stylisticky zpracovany
s nadsazkou, jejichZ pouZiti otevird moznosti (nikoliv vSak nutnost) vicesménného ¢teni pfedlozenych
obrazli maskulinity. Véetné téch, které se hegemonnimu konceptu maskulinity kriticky vysmivaji.

Téma neplanovaného téhotenstvi neni v ¢asopisech pro muze samostatné zpracovano vubec.
Absenci samostatné tematizace neplanovaného téhotenstvi v ¢asopisech pro muze a zpracovani dané
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tematiky v ¢asopisech pro Zeny zplsobem, ktery marginalizuje pozici muZe v rozhodovani o pokra-
¢ovani t€hotenstvi Zeny, je vzadjemné konzistentni a konstruuje neplanované téhotenstvi jako ,jeji
problém*.

Obdobné, zatimco v ¢asopisech pro Zeny se setkdvame s emotivné ladénymi texty na téma hod-
noty matefstvi pro Zeny, hodnota otcovstvi pro muZe v ¢asopisech pro muze samostatné tematizo-
vana neni. Zatimco je v ¢asopisech pro zeny mateistvi tim, co se o¢ekava, zada, co mé vysokou hod-
notu, ale zaroven neni samoziejmosti, jelikoZ je mozné na cesté k nému narazit na nejrazné;jsi bariéry,
z nichZ nékteré lze vSak anticipovat (napf. vék), branit se jim a pfipadné pfinaset i nejriznéjsi obéti
za UcCelem jejich pfekondani, v Casopisech pro muze je sice otcovstvi také tim, co se do budoucna pred-
pokladd, ale jeho hodnota pro muZe akcentovana nikde explicitné neni a zaroven zde nejsou disku-
tovany ani pfipadné bariéry na cesté k otcovstvi. A to ani v pfipadé neplodnosti. V ¢asopisech pro
muZe je diskutovana jen neplodnost muze, ktera je vSak zaroven ve vSech ¢lancich prohlasena za jed-
nou pro vzdy vyfeSenou za pomoci asistované reprodukce. Jakékoliv ndklady (psychologické, emoci-
onalni ¢i ekonomické) ucasti v programech asistované reprodukce pfitom diskutovany v ¢asopisech
pro muZze na rozdil od ¢asopist pro Zeny (plnych osobnich vypravéni Zen pohybujicich se v cyklech
oCekavani a 1éka¥rskych regulaci jejich tél) nejsou.

Zatimco ve svété zenskych ¢asopist je identita Zeny pevné svazana s roli matky, v ¢asopisech pro
muZe k takovému sepéti otcovstvi s identitou muze nedochazi. Svét ¢asopist pro Zeny akcentuje hod-
notu matefstvi pro matefstvi samo, a to jak ve smyslu vstupu do matefstvi, tak i ve smyslu matefské
praxe, zatimco svét ¢asopist pro muze akcentuje (kdyz uz, tak) rodicovstvi jako soucast svazku se
Zenou, a zaroven spiSe otcovstvi ve smyslu rozhodnuti se pro otcovstvi a jeho biologického aspektu
(zplozeni, pfedani genetické informace) nez otcovské praxe.
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In this volume of Sociological Studies the authors present the results of a qualitative and a quantitative
analysis of selected women’s magazines and a qualitative study of selected men’s lifestyle
magazines, dating from the very first date of their publication in the Czech Republic up to the year
2005. The objective of the analysis was to examine whether and in what way childlessness and
parenthood are presented in gender-specific media targeting women and men in the Czech Republic,
namely in the magazines Katka, Cosmopolitan, Pfekvapeni, Zdravi, Men’s Health, Esquire, and Maxim
(Quo), during a period when significant changes have been occurring in the population’s reproductive
behaviour.

The most important indicators of these changes include the decrease in values of various
fertility indicators, the postponement of parenthood to a later age, the rise in the proportion of (thus
far) childless adults in the population, the increasing proportion of children born to partners in
consensual unions or to single mothers out of the total number of children born, and the increasing
proportion of single-parent families headed by the mother out of all families with children.
Sociological data moreover point to a significantly higher proportion of young men than young
women who are not (yet) too certain about their reproductive preferences.

The media reflect and shape social reality in a specific way. The study of media content is thus
a useful tool for analysing and understanding social changes. In the context of current discussions
on the changes to (the timing and value of) parenthood the authors set out to examine the issues
connected with parenthood and childlessness that are raised in the world of selected women’s and
men’s magazines, what sub-topics surface, how they are addressed, which levels and aspects of
motherhood/fatherhood/childlessness are uncovered, and which, conversely, remain absent from
the media studied. In this study the authors posed the following basic research questions: How is
motherhood/fatherhood/childlessness perceived by men and women in the world of men’s and
women’s magazines — what does it mean to them? How do these media construct relationships
between motherhood and femininity/femininities or fatherhood and masculinity/masculinities?
How do they define the benefits or losses that motherhood/fatherhood/childlessness brings? What
role is played in the world of women’s/men’s magazines by emotional, economic, social, or other
factors? How are the potential barriers to starting a family articulated in women’s/men’s magazines?
In what kind of explanatory frameworks do magazine editors and their solicited experts situate
these socio-demographic trends?

The authors note that in women’s magazines motherhood is still accorded a very high value; its
significance has not been weakening even as the significance of other values, competing with
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motherhood, has been increasing. The portrayal of this conflict usually leads to the postponement
of motherhood until a woman is older (even though the postponement of parenthood is in these
magazines often linked to barriers to becoming parents), but never to the decision to remain
childless for life. In the world of women’s magazines motherhood is an expected occurrence in
women’s lives. It is depicted as a ‘natural’ part of being a woman, or, more accurately, is associated
with concepts that draw on notions of what is ‘natural’ and ‘normal’, such as a woman’s ‘biological
clock’ or ‘maternal instinct’. Women who reject motherhood appear in the pages of women’s
magazines as socially stigmatised, continuously forced to defend their decision. Conversely, in the
case of unwanted pregnancy, the climate of opinion in women’s magazines is fully in favour of
a woman'’s free will to choose whether she wishes to become a mother or not. The opinion of the
man in this regard is seen to be of little importance, and any pressure from his side is viewed in
a negative light. In women’s magazines motherhood is something that women want, expect, and
that they associate (despite the many problems it may involve) with positive feelings of life
fulfilment. It is not however a given. Many women presented in the pages of women’s magazines are
dealing with difficulties in their personal relationship or with infertility. Their life stories are filled
with substantial personal investment aimed at a single purpose - becoming a mother.

And what is the story of fatherhood, postponed fatherhood, infertility, or the decision for
lifelong childlessness portrayed in men’s lifestyle magazines selling in the Czech market?
A comparison of articles from these media with the articles collected from women’s magazines
suggests that (unsurprisingly) men’s magazines do not address these subjects as individual topics in
their own right as often as women’s magazines do. On the contrary, they are marginal topics in men’s
magazines. While in women’s magazines the power of personal stories figures prominently -
whether it is the stories of mothers, women who have postponed childhood, or women who are
trying to become mothers, — the dominant stylistic features of the way these themes are addressed
in men’s magazines are irony and hyperbole, which in these media is also present in many other (but
not all other) articles. Using these style tools the editorial boards look at (or come to terms with) the
explicitly mentioned standard of ‘active fatherhood’. But the subject of starting a family (becoming
a father) is addressed much more often than the subject of being a father in practice. Here becoming
a parent is often linked to getting married. In men’s magazines getting married and becoming
a parent are portrayed as something that men tend to avoid. In men’s magazines it is women, often
described as ‘thirty-somethings’, who lead (‘pressure’) men into parenthood. The ideal age for a man
to become a parent is not usually discussed, or it is mentioned in relation to the biological age of his
partner.

The articles tend to use biological frameworks to explain the approaches of men and women to
parenthood, wherein women are the ones with the ‘maternal instinct’ for raising and caring for
children, while the ‘instincts’ of men are defined not in terms of raising and caring for children but
only in terms of the biological aspect of parenthood - conceiving a child. Biological explanatory
frameworks appear in both men’s and women’s magazines. Although the ‘stories’ that biological
concepts work with in men’s and women’s magazines are not identical, the explanatory frameworks
they use suggest that these ‘narratives’ are essentially two sides of the same coin.

In men’s magazines (like in women’s magazines) the articles discussing these issues maintain

the assumption that in the future their readers will get married and become parents. The image of
men as domineering, sexually hyperactive, and valiant super-studs who pass time in pursuit of sex
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with multiple beautiful women and abandon their partners the moment mention is made of
marriage or children is often (though not always) accompanied by ironic comments and objections,
and is discussed in a hyperbolic tone, making it possible (though not necessary) to interpret the
presented images of masculinity in various different ways.

The subject of unplanned pregnancy is not touched on at all in men’s magazines. The absence of
this topic in men’s magazines, and the way in which it is dealt with in women’s magazines, so that
the position of men in the process of deciding on whether to have the child or not is marginalised, are
mutually consistent and create an image of unplanned parenthood as ‘her problem’.

Similarly, while in women’s magazines we can find texts with an emotional tone on the topic of
the value of motherhood for women, the value of fatherhood for men is not treated as a separate
subject in men’s magazines. While in women’s magazines motherhood is something expected,
desired, highly valued, but not necessarily a sure thing, because there are various obstacles that can
stand in the way of becoming a mother, some of which can be anticipated (e.g. age), prevented, or by
mean’s of various sacrifices overcome, in men’s magazines, though fatherhood is something that is
again expected in the future, its value for men is nowhere explicitly stressed, and potential barriers to
becoming a father are not discussed; not even the potential case of infertility. Men’s magazines only
discuss male infertility, which in all the articles is declared to have been permanently solved through
assisted reproduction. But the costs (psychological, emotional, and financial) of participating in
assisted reproduction programmes are not discussed in men’s magazines, unlike women’s (which
are filled with the personal stories of women experiencing the cycles of expectation and medical
interventions in their bodies).

While in the world of women’s magazines a woman’s identity is firmly tied to the role of being
a mother, in men’s magazines this link between fatherhood and a man’s identity is not made. The
world of women’s magazines emphasises the value of motherhood in itself, both in terms of
becoming a mother and in terms of being a mother in practice, while the world of men’s magazines
stresses (if at all) parenthood as part of a relationship with a woman and fatherhood more in the
sense of the decision to become a father and the biological aspect of that (conception, transmitting
genetic information), rather than in the sense of actually being a father.
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Zusammenfassung

In diesen soziologischen Studien legen wir die Ergebnisse qualitativer und quantitativer Analysen aus-
gewahlter Frauenzeitschriften und qualitativer Forschungssonden ausgewahlter Lifestyle-Magazine
fir Manner vor, und zwar von ihrem ersten Erscheinen in der Tschechischen Republik nach 1989 bis
zum Jahr 2005. Unser Ziel war die Untersuchung der Frage, ob und auf welche Weise in Tschechien in
Zeitschriften mit unterschiedlichen Gender-Zielgruppen die Themen Elternschaft und Kinderlosig-
keit reflektiert werden. Konkret handelte es sich um die Zeitschriften Katka, Cosmopolitan, Pfekvapenti,
Zdravi, Men’s Health, Esquire und Maxim (Quo), deren Erscheinen in eine Zeit erheblicher Verdnderun-
gen des Reproduktionsverhaltens fallt.

Zu den bedeutendsten Indikatoren dieser Verdnderungen gehort der Riickgang der auf verschie-
dene Weisen gemessenen Geburtenraten, die Aufschiebung der Elternschaft, der steigende Anteil der
(bislang) kinderlosen Erwachsenen in der Bevolkerung, der steigende Anteil an Kindern, die in nich-
tehelichen Gemeinschaften geboren werden, aber auch der steigende Anteil lediger Miitter sowie der
steigende Anteil unvollstandiger Familien bzw. alleinerziehender Miitter. Die Daten zeigen Uberdies,
im Unterschied zu jungen Frauen, einen erheblich hoheren Anteil junger Manner auf, die sich ihrer
Reproduktionspriaferenzen (bislang) eher unsicher sind.

Die Medien reflektieren und schaffen dabei auf spezifische Weise die soziale Wirklichkeit. Das
Studium von Medieninhalten ist daher ein wichtiges Instrument zur Analyse und zum Verstandnis
gesellschaftlicher Veranderungen. Unser Ziel war es, im angedeuteten Kontext der aktuellen Diskus-
sionen Uber die Verranderungen (der zeitlichen Planung und des Wertes) der Elternschaft zu unter-
suchen, welche Fragen im Zusammenhang mit dem Phanomen der Elternschaft und der Kinderlosig-
keit in der Welt ausgewahlter Frauen- und Mannerzeitschriften aufgeworfen werden, welche Themen
auftauchen, wie diese verarbeiten werden, welche Ebenen und Aspekte der Mutterschaft/Vaterschaft/
Kinderlosigkeit aufgedeckt werden und welche im Gegenteil in den beobachteten Zeitschriften un-
sichtbar bleiben. In unserer Untersuchung stellten wir uns die folgenden grundlegenden Forschungs-
fragen: Wie nehmen Frauen/Manner in der Welt der Frauen- und Mannerzeitschriften die Themen
Mutterschaft/Vaterschaft/Kinderlosigkeit wahr — was bedeuten diese Themen fir sie? Auf welche
Weise werden in diesen Zeitschriften Beziehungen zwischen Mutterschaft und Weiblichkeit bzw.
Vaterschaft und Mannlichkeit hergestellt? Wie werden die Gewinne oder Verluste definiert, die Mut-
terschaft/Vaterschaft/Kinderlosigkeit mit sich bringen? Welche Rolle spielen in der Welt der Frauen-
und Mannerzeitschriften emotionale, wirtschaftliche, soziale oder andere Faktoren fiir die Familien-
planung? Welche Hindernisse der Grundung einer Familie werden in Frauen- und Mannerzeitschrif-
ten ggf. artikuliert? In welche Erklarungsrahmen werden seitens der Zeitschriftenredaktionen und der
von diesen angesprochen Fachleuten die beobachteten sozio-demografischen Trends eingebettet?
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In unseren Analysen weisen wir darauf hin, dass der Mutterschaft in Frauenzeitschriften immer
noch ein sehr hoher Wert beigemessen wird, der nicht schwacher wird, obgleich die Bedeutung an-
derer der Mutterschaft konkurrierender Werte steigt. Dieser Konflikt fiihrt in der Regel zu einer Auf-
schiebung der Mutterschaft (obgleich die Aufschiebung der Elternschaft hier oft mit anderen Hinder-
nissen auf dem Wege zur Elternschaft verbunden wird), nicht jedoch zu einer Entscheidung fur
lebenslange Kinderlosigkeit. Mutterschaft wird in der Welt der Frauenzeitschriften erwartet. Sie wird
hier mit der Frau durch die ,Natiirlichkeit verbunden - genauer mit Konzepten, die mit der ,Natiir-
lichkeit“ und ,Normalitit“ arbeiten, beispielsweise der ,biologischen Uhr“ oder der ,Mutterinstinkte®.
Frauen, die Mutterschaft ablehnen, treten in Frauenzeitschriften als gesellschaftlich stigmatisierte
Personen auf, die ihre Wahl stdndig neu rechtfertigen miissen. Im Falle der ungewollten Schwan-
gerschaft ist dagegen das Meinungsklima in Frauenzeitschriften ganz auf der Seite der freien Entschei-
dung der Frau daruber, ob sie Mutter werden will oder nicht. Die Meinung des Mannes gilt in dieser
Hinsicht als unerheblich, und jeglicher Druck seitens des Mannes wird als negativ angesehen. Mut-
terschaft ist in Frauenzeitschriften etwas, was Frauen wollen, erwarten, etwas mit dem sie (trotz vieler
Probleme, die damit verbunden sein konnen) positive Gefiihle und ein ,erfiilltes Leben“ verbinden.
Gleichzeitig ist Mutterschaft aber keine Selbstverstandlichkeit. Viele Frauen kdmpfen auf den Seiten
der Frauenzeitschriften mit Problemen in der Partnerschaft oder mit Unfruchtbarkeit. Ihre Lebens-
geschichten sind voll von personlichen Investitionen mit dem einen Ziel, ndmlich der Mutterschaft.

Und wie steht es um Vaterschaft, Aufschiebung der Vaterschaft, Unfruchtbarkeit oder Entschei-
dung fir lebenslange Kinderlosigkeit in den untersuchten Lifestyle-Magazinen fiir Manner auf dem
tschechischen Markt? Beim Vergleich der Artikel aus diesen Zeitschriften mit fiir die Analyse der
Frauenzeitschriften herangezogenen Artikel kann festgestellt werden, dass diese Themen in Man-
nerzeitschriften (erwartungsgemafl) des weitem nicht so oft selbstdandig auftauchen wie in Frauen-
zeitschriften. Im Gegenteil, diese Themen kommen in Mannerzeitschriften nur marginal vor. Wahrend
in Frauenzeitschriften die Kraft der personlichen Geschichten von Miittern, Frauen, die die Mutter-
schaft aufschieben oder sich im Gegenteil um diese bemiihen, deutlich in den Vordergrund tritt, so
ist das vorherrschende Merkmal der stilistischen Verarbeitung dieser Thematik in den Méannerzeit-
schriften Ironie und Ubertreibung, die in diesen Zeitschriften auch in vielen weiteren Artikeln stark
vorhanden (nicht jedoch allgegenwartig) sind. Mit Hilfe dieser stilistischen Mittel konfrontieren die
Redaktionen auch die ausdriicklich genannte Norm der ,aktiven Vaterschaft“ (bzw. setzen sich auf
diese Weise mit dieser Norm auseinander). Das Thema der Familiengriindung (des Beginns der Vater-
schaft) wird freilich in M@nnerzeitschriften weitaus haufiger verarbeitet als das Thema der vater-
schaftlichen Praxis. Der Beginn der Elternschaft wird hier hdufig mit der Eheschlieffung verbunden.
Der Eintritt in die Ehe und in die Elternschaft wird in Ménnerzeitschriften als etwas dargestellt, dem
Méanner ausweichen moéchten. Diejenigen, die den Mann in die Elternschaft fiihren (,drdngen®), sind
in Méannerzeitschriften die Frauen, die in diesem Zusammenhang oft als ,Dreifsigjahrige” definiert
werden. Das ideale Alter des Mannes fiir den Eintritt in die Elternschaft wird in der Regel nicht dis-
kutiert bzw. wird in Zusammenhang mit dem biologischen Alter ihrer Partnerinnen gebracht.

Die Einstellung von Méannern und Frauen zur Elternschaft wird in der Regel mit biologisierenden
Erklarungen unterlegt, in denen Frauen die mit den ,Mutterinstinkten“ und der Veranlagung zur Kin-
dererziehung sind, wihrend die ,Instinkte“ der Manner nicht hinsichtlich der Erziehung und Sorge
um die Nachkommen, sondern lediglich hinsichtlich des biologischen Aspektes der Elternschaft — der
Kinderzeugung definiert werden. Biologisierende Erklarungsrahmen werden also in beiden unter-
suchten Welten, d.h. sowohl in Frauenzeitschriften als auch in Mannerzeitschriften verwendet.
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Obgleich die ,,Geschichten®, in denen mit biologisierenden Konzepten gearbeitet wird, in Frauen- und
Ménnerzeitschriften nicht die gleichen sind, deutet der Erklarungsrahmen darauf hin, dass diese
»Erzahlungen® eigentlich ,zwei Seiten der gleichen Miinze“ sind.

Der Eintritt in Ehe und Elternschaft wird in Mannerzeitschriften (dhnliche wie in Frauenzeit-
schriften) in den das Forschungsthema behandelnden Artikeln fiir die Zukunft erwartet, und Dar-
stellungen von Miannern als dominanter und sexuell hyperaktiver Kampfer und Alphaménnchen, die
sich in sexuellen Aktivitaten mit einer Unzahl von schonen Frauen engagieren und ihre Partnerinnen
verlassen, sobald diese Worter wie Kinder oder Hochzeit aussprechen, werden oft (nicht jedoch
immer) von ironischen Anmerkungen, Kontradiktionen begleitet und stilistisch iibertrieben, so dass
sich hierdurch die Moglichkeit (nicht jedoch die Notwendigkeit) eines mehrschichtigen Lesens der
dargestellten Bilder der Mannlichkeit eroffnet. Hierzu gehoren auch kritisch-spottische Lesarten des
hegemonialen Maskulinitatskonzeptes.

Das Thema der ungewollten Schwangerschaft wird in Ménnerzeitschriften nicht eigenstiandig
verarbeitet. Die fehlende Thematisierung der ungewollten Schwangerschaft in Médnnerzeitschriften
und die Verarbeitung dieses Themas in Frauenzeitschriften, in denen die Position des Mannes be-
ziiglich der Entscheidung tber die Fortsetzung der Schwangerschaft der Frau marginalisiert wird, ist
gegenseitig konsistent und konstruiert die ungewollte Schwangerschaft als ,ihr Problem*®.

In dhnlicher Weise wird, wahrend wir in Frauenzeitschriften auf emotionsbetonte Texte zum
Thema Wert der Mutterschaft stofSen, der Wert der Vaterschaft flir Madnner in Mannerzeitschriften
nicht selbstidndig thematisiert. Wahrend in Frauenzeitschriften die Mutterschaft etwas ist, was er-
wartet und erwiinscht wird, was einen hohen Wert hat, gleichzeitig aber keine Selbstverstandlichkeit
darstellt, da auf dem Wege zur Mutterschaft die verschiedensten Hindernisse auftreten konnen, von
denen einige jedoch antizipiert werden kénnen (z.B. das Alter), gegen die eine Gegenwehr moglich ist
oder die durch verschiedene Opfer iberwunden werden konnen, so ist die Vaterschaft in Médnnerzeit-
schriften zwar auch etwas, was fir die Zukunft vorausgesetzt wird, ihr Wert fiir den Mann wird je-
doch nicht explizit akzentuiert und gleichfalls werden auch eventuelle Hindernisse auf dem Weg zur
Vaterschaft nicht diskutiert. Dies gilt auch fiir die Unfructhbarkeit, die in Ménnerzeitschriften nur
vom Standpunkt der Unfruchtbarkeit des Mannes diskutiert, gleichfalls jedoch in allen Artikeln als
ein durch die kiinstliche Befruchtung ein fiir alle mal gelostes Problem dargestellt wird. Die (psycho-
logischen, emotionellen bzw. wirtschaftlichen) Kosten der Teilnahme an Programmen zur kiinstli-
chen Befruchtung werden dabei in Médnnerzeitschriften nicht diskutiert, im Unterschied zu Frauen-
zeitschriften, die voll von persdnlichen Schilderungen von Frauen sind, die sich in Zyklen der
Erwartung und der medizinischen Eingriffe in ihre Kérper bewegen.

Wahrend in der Welt der Frauenzeitschriften die Identitat der Frau fest mit der Mutterrolle ver-
kniipft ist, kommt es in Madnnerzeitschriften nicht zu einer derart starken Verbindung zwischen Vater-
schaft und méannlicher Identitat. In Frauenzeitschriften wird der Wert der Mutterschaft um der Mut-
terschaft selbst willen akzentuiert, sowohl im Sinne der werdenden Mutterschaft als auch im Sinne
der mutterschaftlichen Praxis, wihrend in Ménnerzeitschriften die Elternschaft (wenn berhaupt) als
Bestandteil der Beziehung zur Frau und gleichfalls eher die Vaterschaft im Sinne der Entscheidung
fiir die Vaterschaft und deren biologischer Aspekt (Zeugung, Ubergabe der genetischen Information)
als die vaterschaftliche Praxis akzentuiert wird.
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Recenzovany oborovy védecky ¢asopis vydavany Sociologickym tistavem Akademie véd CR, v.v.i.

V jednotlivych ¢islech naleznete:

e stati zabyvajici se otdzkami teoretické sociologie

e stati o transformaci stfedni a vychodni Evropy

e ¢lanky z pfibuznych obort, jako je socidlni politika, politickd sociologie, demografie,
regionalni rozvoj, gender, socidlni prace apod.

e preklady zajimavych textd zahrani¢ni provenience

e pfehledové stati

e metodologické ¢lanky

e studentské prace

e recenze, anotace, informace o déni v sociologické obci, zpravy z konferenci a dalsi
zajimavosti

Casopis je veden v Journal Citation Reports® (JCR) — Social Sciences Edition, ISI Web of Knowledges™,
Social Sciences Citation Index® (SSCI) a v dalSich scientometrickych a bibliografickych databazich
Thomson Scientific, USA.

Obsah ¢asopisu (od roku 1993) a iplné znéni stati (od roku 1995) je uvefejnéno na internetu
na adrese http://sreview.soc.cas.cz/.

Vychdazi 6 x rocné (4 x Cesky, 2 x anglicky).

Cena jednoho vytisku je od roku 2007 75 K¢ bez DPH. Pfedplatné na rok je 450 K¢.

Informace o pfedplatném a objednavky vyfizuje:

Sociologicky ¢asopis/Czech Sociological Review - redakce, Jilska 1, 110 00 Praha 1,
tel. +420 222 221 761, +420 221 183 217, fax +420 222 220 143

e-mail: sreview@soc.cas.cz, prodej@soc.cas.cz



Sociologicka knihovna

Knihovna vznikla oddélenim od Knihovny Filozofického a Sociologického tstavu AV CR, ktera byla zni¢ena
povodni v 1été 2002. Po dlouhé dobé, kterd byla vyplnéna snahou o ndhradu velkych ztrat na kniznim fondu
zpUsobenych povodni a budovanim novych prostor v pfizemi budovy Sociologického tstavu AV CR v Jilské
ulici, se zejména diky dardim mnoha domacich i zahrani¢nich jednotlivct i instituci poda¥filo nové vybudovat
samostatnou Sociologickou knihovnu. Je koncipovédna jako moderni oborova knihovna a ma slouzit
jak védeckym pracovnikGim, tak studentdm a Siroké akademické vefejnosti. Dary a pfispévky na jeji dalsi
budovani jsou vitany. V souvislosti s otevienim nové knihovny v dubnu 2004 vydal Sociologicky ustav AV CR
publikaci, kterad zachycuje jeji budovani od povodni az k jejimu zp¥istupnéni vefejnosti v dubnu 2004.

Kde nas najdete?

V centru Prahy v blizkosti metra B - stanice Nérodni tfida,
v budové Sociologického ustavu Akademie véd CR, v.v.i.,

Jilska 1, 110 00 Praha 1

tel.: +420 222 221 753,

221 183 111 (provolba)

fax: +420 222 220 143
e-mail: socmail@soc.cas.cz
URL: http://www.soc.cas.cz

Oteviraci doba;

pondéli — ¢tvrtek  9-18 hodin
patek 9-14 hodin
Kontakty:

Mgr. Nela Hesova — tel. 221 183 568, Nela.Hesova@soc.cas.cz
Ing. Eva MikolaSova — tel. 221 183 568, Eva.Mikolasova@soc.cas.cz
Mgr. Radka Taucové — tel. 221 183 567, Radka.Taucova@soc.cas.cz

Studovna: tel. 221 183 569, knihovna@soc.cas.cz
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NaSe spolec¢nost
: Ro¢nik 5, ¢islo 2/2007

Nase spolecnost

Casopis Centra pro vyzkum vefejného minéni Sociologického tstavu
AV CR, v.v.i.

Recenzovany casopis, ktery se primarné zaméfuje na oblast vyzkumu vetej-
ného minéni a jeho vysledkd, a to s dirazem na $ir$i mezioborové sou-
vislosti i aktudlnost témat. Analytické stati Cerpaji zejména z dat z kon-
tinudlniho Setfeni vefejného minéni CVVM.

Casopis vychézi dvakrat ro¢né, je distribuovan zdarma. Elektronickou verzi
a dalsi informace naleznete na http://www.cvvm.cas.cz/

Gender, rovné prilezitosti, vyzkum

Rocnik 8’ Cislo 2/2007 gender/ovné pFiIeiitosti/l)’lzkum
Casopis Gender, rouné prileZitosti, vyzkum vychazi v rdmci projektu Podpo-
ra spoleCenské akceptace a efektivniho prosazovdni genderové rounosti ve verej-
né sfére financovaného programem Podpory projektud cileného vyzkumu
AV CR (reg. &. $700280503).

e

o
Druhé ¢islo osmého ro¢niku ¢asopisu Gender, rouné prileZitosti, vyzkum nema
sice jednotnou tematickou linii, jak bylo zvykem v minulych letech, nic-
méneé spolecné pojitko ¢lankl pfedstavuje analyza a kritika spolecenskych
procesli a fenoménu z genderové perspektivy.

Aktudlni ¢islo i vSechna pfedchozi ¢isla najdete na adrese http://www.

enderonline.cz v
g / Zender, spolecnost,

kritika /

Sociologicky tstav Akademie v&d Ceské republiky, v.v.i., Praha 2007.
q(.) Distribuce: Tiskové a edi¢ni oddéleni Sociologického ustavu AV CR, v.v.i.,
A Jilska 1, 110 00 Praha 1, tel.: 222 221 761, 221 183 217, 218, fax: 222 220 143,
e-mail: prodej@soc.cas.cz, http://www.soc.cas.cz/



e Tomas Lebeda, Lukas Linek, Pat Lyons,
e Vit o Klara Vlachova et al.

VOLlél Volici a volby 2006

A VO LBY Kniha Voli¢i a volby 2006 je prvni knihou svého druhu, ktera detailné ana-
2006 lyzuje volebni chovani, v tomto piipadé ve volbach do Poslanecké sné-
movny v roce 2006. Autoti v ni zkoumaji, které skupiny obcant a proc se
voleb zucastnily a pro¢ se rozhodly pravé pro ty strany, které volily. Hle-
daji motivacni zdroje a p¥iciny jednotlivych volebnich rozhodnuti. Autor-
sky tym vystavél své analyzy pfevazné na zakladé unikatniho akade-
mického vyzkumu, pficemz vyuzil teoretickou i metodologickou vybavu
soudobé politologie a sociologie. Kniha nabizi pohled na volebni roz-
hodnuti z hlediska role socialni tfidy, stranické identifikace, volebnich
témat a osobnosti pfedsedt stran. Vénuje se specifikiim nerozhodnutych
volic¢d, mapuje dopady ptisobeni volebniho systému a analyzuje roli pied-
volebnich vyzkum volebnich preferenci. Rozsah publikace je 234 stran.
Cena publikace je 102 K¢ bez DPH.

Petra RakuSanova

Povaha obé&anské spoleénosti v Ceské
republice v kontextu stfedni Evropy

Obcanskad spolecnost je konceptem, tématem, entitou i socidlni realitou, se
kterou se snad kazdy z nas setkal v médiich, odbornych diskusich a fada
z nas také v praktickém kazdodennim Zivoté. Pfesto, nebo mozna pravé
proto, je obcanskd spolecnost termin, ktery je jakousi cernou skiinkou,
jez se lisi podle toho, kdo ji nese. A nejde jen o jeji obsah, ale také o jeji pou-
ziti, které se 1isi na zakladé zajmu ¢i hodnotovych orientaci aktéru. Cilem
této prace nebylo teoreticky koncipovat obcanskou spolecnost, ale na zékla-
dé rozsdhlého empirického vyzkumu kombinujiciho kvantitativni a kva-
litativni metodologii a ve funkénim propojeni s existujici teorii komplexné
popsat ceskou organizovanou obcanskou spolec¢nost v kontextu stfedni
Evropy. Nasim cilem bylo také pfedstavit moznou metodologii pro zkou-
mani organizované obcanské spolec¢nosti. Vyzvou pro dalsi préci je pre-
devsim aplikace této metodologie na individudlni neziskové organizace
v Ceské republice a v Evropé, ktera by p¥ispé&la k hlub§imu pochopeni orga-
nizované obc¢anské spolecnosti a obcanské participace. Rozsah publikace
je 140 stran. Cena publikace je 138 K¢ bez DPH.

Tato publikace je prvni z nové edi¢ni fady publikaci Sociologického tustavu
AV CR, v.v.i., ktera zac¢ala vychazet v roce 2007 s ndzvem Sociologické disertace.

Sociologicky tstav AV CR, v.v.i., Praha 2007.
S(.) Distribuce: Tiskové a edi¢ni oddéleni Sociologického ustavu AV CR, v.v.i., Jilska 1,

110 00 Praha 1, tel.: 222 221 761, fax: 222 220 143, e-mail: prodej@soc.cas.cz

Dal$i informace o publikacich vydanych v Sociologickém tstavu AV CR, v.v.i.: http://publikace.soc.cas.cz/



Barbora Tupa (ed.)

Damsky gambit: zahajeni védecké
drahy

Kniha pfindsi deset rozhovorti s mladymi bada-
telkami na pocatku jejich védecké drahy. Vychazi
v z projektu Talentky, ktery v roce 2005 zahdjilo Narod-
3 ' ni kontaktni centrum - Zeny a véda Sociologického
ustavu AV CR. Cilem publikace je pfedstavit zaéi-
najici badatelky, jejich Gispéchy ve védeé a jejich stra-

damsky gambit: . =) ;
zahéjen)f \?édecke’ dréhy tegie skloubeni price a rodiny.

Rozsah publikace je 89 stran.

Katetina Saldové (ed.)
CESTY LABYRINTEM

O védecké profesi, soukromém Zivo-
té a jejich propojovani

Publikace Cesty labyrintem nabizi souhrn dosud
sebranych a vypracovanych analyz, které proved-
lo NKC-ZV, na téma sladovani a propojovéni sou-
kromého a pracovniho Zivota. Najdete zde zpravu
z mezindrodni konference, analyzu institucional-
nich bariér i pohled na téma z perspektivy jedno-
tlivého védce/védkyné. Soucasti je i kapitola mapu-
jici stav po konferenci Cesty labyrintem: proc je stale
tak mélo Zen ve védé, ktera se konala na podzim
roku 2005.

Rozsah publikace je 54 stran.

Vice informaci viz: http://www.zenyaveda.cz/

Sociologicky tstav AV CR, v.v.i., Praha 2007.
q(.) Distribuce: Tiskové a edi¢ni oddéleni Sociologického tstavu AV CR, v.v.i., Jilska 1,
A 110 00 Praha 1, tel.: 222 221 761, fax: 222 220 143, e-mail: prodej@soc.cas.cz

Dalsi informace o publikacich vydanych v Sociologickém dstavu AV CR, v.v.i.: http://publikace.soc.cas.cz/



http://www.socioweb.cz/

Sociologick)" webzin

editorial
ViZené &endrky a vaZeni &endfi,

i toto &islo Sociowebu reaguje na evropsks‘ rok Rounn}ch ptileZitosti pro viechny aje i
tentokrit zamereno na nerovnosti mezi Zenami a muZi. Téma rovnosti pFileZitosti,
konkrétné muzd a Zen coby rodiéd - jejich moZnosti uplatnéni v rodiné i na trhu price,
problematika nastaveni opatfeni ke kombinaci préce a rodiny na riznjch drovnich
fungovani spoleénosti jsou jedny z mnoha témat konference ,Rodifovsk3 price nebo
rodifovskd dovolend?" Ta se uskuteénila 16. fiina tohoto roku pod z3stitou eurokomisare
Vladimira Spldiv v hlavni budové Akademie v&d v Praze a organizovalo ji oddéleni Gender a
sociologie SOU AV CR (vice viz http://www.soc. cas.cz/ articles/ cz/12/3916/Vystupy-z-
konference-Rodicovska-prace-nebo-rodicovska-dovolena- html), Privé pfispévky tohoto
oddéleni pfednesené na konferenci tvo¥i osu listopadového &isla Soci bu. Konference si
kladla za cil oteviit odbornou a tolik potfebnou vefejnou diskusi nad pldnovanymi zménami
v &eské rodinné politice, pouk3zat na slabinu souéasného systému rodinné politiky a
navrhnout vlastni fedeni zrovnopravnéni moZnosti participace Zen a muzd v dlleZitych
oblastech jejich viedniho Zivota - v rodiné a praci.

kontakt

Vyddvd Sociologicky dstav
AV CR, v.wi.

$éfredaktorka:
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kdageme Yedouci oddéleni: PhDr. Alena Kiizkovd, PhD.
Projekty . .
Aktuality Clenky oddéleni: PhDr. hlﬂarlev Cen"mako’va
e Mar. Alice Cervinkovd
" Mar. Radka Dudov3, Ph.D.
Hosté Mar. Hana Haskova
Knihovna Mar. Marcela Linkovd
Vyroéni zpravy Eva Mechvatalovd
Odkazy PhDr. Hana MavFikové
Mar. Katefina Saldova

Vyzkumna oddéleni E] Mar. Zuzana Uhde
Mar. Zuzana Uhde

PhDr. Marta Vohlidalovd
Alena Frydrychova
Barbora Tupd

S4rka Hastrmanovd
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Datovy archiv
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