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Kutilstvi jako svépomocna tvorba nejbéznéjsich praktickych, nejriznéjsich
dekorativnich i neobvyklych specializovanych predméti predstavuje nedilnou
souc¢ast moderni spoleénosti. Kdyz se pozorné rozhlédneme, nalezneme stopy
kutilstvi vSude kolem nas, vdomacnostech, na zahradach i ve verejném prostoru.
Kutilstvima mnoho podob a patri do néj nejriznéjsi manualni vyrobni ¢innosti,
které mohou z rady davodu vykonavat v riznych situacich raznilidé s riiznou
mirou znalosti a zkusenosti. Co nejriznéjsi kutilske aktivity spojuje, je rozmér
svepomoci, kdy vlastnimi silami a prostredky bez cizi, zejména oficialni ucasti
apomoci néco opravujeme, predélavame a predevsim tvorime. Zaroven tak
koname nezistné. Pro kutilstvi totiz neni primarnim cilem zisk.

PriblizSim pohledu je jasné, ze predstava ,klasickeho® ceskeho kutilstvi pIné
nepostihuje Sifi a bohatost souc¢asné svépomocné tvorby. A pravdépodobné

ani nikdy nepostihovala, treba i kvuli velkému dirazu na kutilstvi jako spise,
¢idokonce vyhradné muzskou zalezitost. Nebo tfeba proto, Ze kutilstvi je

bézné chapano jako néco vysostné ceskeho, ackoli se mu vénuijilidé v celém
rozvinutém svété. Navic se s padem socialismu ve vychodni ¢asti Evropy

a s globalnim rozvojem konzumni spole¢nosti pozdniho kapitalismu kutilstvi

i pfedstavy s nim spojené vyrazné proménuiji. Ze zahranici k nam ¢im dal silnéji
pronikaji inspirace i myslenky spojené s hnutim DIY (Do-lt-Yourself, tedy doslova
,2udélej sisam®), jez je na jedné strané neseno myslenkou udrzitelnosti a snahou
vymanit se z podruci globalniho trhu a s nim spojeného konzumerismu, na strané
druhé je ale také samotnym trhem vyuzivano a jeho principy se stavaji soucasti
dalsi faze rozvoje konzumni spolec¢nosti.

Publikace, kterou drzite v rukou, ma za cil stru¢né predstavit sou¢asnou podobu
kutilstvi jako svepomocné tvorby. Vznikla na zakladé dvou vystav zamérenych
na fenomeén kutilstvi: Kutilstvi dnes: sou¢asna podoba svépomocné tvorby, ktera
probéhla v Retromuzeu Cheb na prelomu let 2019 a 2020 a Kutilstvi: Od ,,udélej
sisam”k DIY, ktera byla pripravena pro Narodopisné muzeum Narodniho muzea
vroce 2020. Obé tyto vystavy predstavily a postihly historickou i sou¢asnou

Sifi svépomocne tvorby a zejména jeji vyvoj v poslednich desetiletich, spojeny

s politickymi, ekonomickymi a spole¢enskymi proménami. Zaroven tato
publikace zachycuje ze své podstaty pomijiva vystavni feSeni a umoznuje
alespon ¢astecné nahlédnout do expozic obou vystav, prohlédnout a projit sije
i poté, co skoncily a byly rozebrany. S tim, jak se jim podafrilo kutilstvi pfedstavit
a zachytit, co o kutilstvi prozradily a jak k podchyceni kutilstvi jako nesmirné
bohatého fenoménu pristoupily, vas seznami nasledujici stranky.






| kdyz bézné mame tendenci chapat kutilstvi jako néco svebytné ceskeho,
anavic uzce spojeného zejmeéna s obdobim tzv. normalizace, kutilstvi

se nejpozdéji od pocatku 20. stoleti rozviji po celém svété v disledku
industrializace a jejich spole¢enskych dopadd, jako je narust volného ¢asu
ajeho prisné oddéleni od prace i postupné zrovnopraviovani zen s muzi.
Nejpozdéji v mezivaleCném obdobi se objevuje obraz muze kutila, ktery

se vénuje upravam a opravam domu, jeho vybaveni a okoli. V dobé silici
emancipace zen umoznilo kutilstvimuzim dale zastavat roli Zivitele i vyrobce
a pritom si uchovat urcitou kontrolu nad domacnosti a péci o rodinu, ktera
byla do té doby vysadou zen, jez stale vice prebiraly role na pracovnim trhu

i ve verejnem zivoté puvodné vyhrazené muzum. Zaroven vzniklitrh s nastroji,
materialy a znalostmi pro domaci kutilstvi, jenz se nasledné bourlivé rozviji

v povale¢ném obdobi, a to nejen v Americe, ale i v Evropé, zejména v zapadnim
Némecku. Nejpozdéji od konce 60. let se navic svépomocna tvorba (DIY,
Do-It-Yourself, tedy doslova ,udélej si sam"“) stala soucasti Sirokého proudu
hnuti reaguijicich na stale globalnéjsi konzumni kapitalismus a s nim spojené
prohlubovani spole¢enskych nerovnosti.

V socialisticke ¢asti Evropy, tedy i u nas, se kutilstvi rozviji jako podporovana
¢innost, jez je soucasti mnohostranného, pro obyvatele i spoleénost
prospésneho traveni volného ¢asu, umoznéného mimo jiné i zavedenim
pétidenniho pracovniho tydne v roce 1968. Kutilstvi tedy nepredstavovalo
pouhou reakci na nedostatek zbozi ¢i sluzeb, ackolii to — zejména v obdobi
normalizace — hralo vyznamnou roli, ale bylo v konkrétnich formach
podporovano statem z ideologickych davodu jako prihodna forma seberozvoje
obcanu, ktera méla vhodné kombinovat manualni aktivity s kulturnim vyzitim

i vzdélavanim a v dusledku vést k rozvoji harmonické spoleénosti.

Kutilstvi zahrnuje i svépomocnou tvorbu dekorativnich predmétu.
V obdobi statniho socialismu, se kterym kutilstvi bézné spojujeme,
byly velmi oblibené dekorace z kovu, dratu, dreva a dalSich
material(, stejné jako drhané ozdoby nejrtiznéjsich vzoru, typu

a velikosti, které nechybély snad v Zzadné domacnosti. Vystavenou
panenku vyrobila pani na materskeé dovolené v 70. letech podle
vzoru z ¢asopisu a doplnila ji panackem a bubakem podle vlastniho
navrhu. Od té doby slouzili jako ozdoba schodisté rodinného domu
az do renovace pred nékolika lety, kdy byli uschovani na ptdé.






Svépomocna vyroba se tyka i vysoce specializovanych predmétu,
jako jsou treba hvézdarské dalekohledy. Postavit dalekohled
vyzaduje fadu dil¢ich ¢innosti podminénych technickymi
schopnostmi a dovednostmi—vybrouseni kusu skla do tvaru
parabolického zrcadla, jeho postribreni, vyrobu samotného
dalekohledu s jemnou mechanikou zaostrovanii pohyblivé montaze,
na kterou se dalekohled pri pozorovani oblohy upina. Vystaveny
pristrojje jen torzo, které ¢eka na dokoncéeni. Jeho zhotoveni

pred necelymi 20 lety dosvédcuje mimojinéito, ze vysoce
specializovanému kutilstvi se lidé vénuijii v dobach ekonomickeho
blahobytu a ze nejde o jev typicky jen pro obdobi statniho socialismu.

Podoba kutilstvi je v prabéhu 20. a na po¢atku 21. stoleti podminéna
politickymi, ekonomickymi a spolecenskymi proménami. Jednim

z dusledku takové promény jeito, Zze dnes v Praze, ale i v dalSich
méstech mizeme narazit na svépomocneé, tzv. sdilené dilny zalozené
na Setrném pristupu k vécem. Takove dilny nabizeji prostory
inastroje, ktere lidem umoznuiji tvorit, ale i opravovat a znovu vyuzivat
véci, které by jinak museli vyhodit. MUze se tak jednat napriklad o Sici
dilny, dilny na opravu nabytku, kol, vyrobu elektroniky a jiné. Zaroven
se objevuji i nejriznéjsi komunitni i na zisk ainovace orientované
,maker*a ,hacker spaces”, vyuzivajici zplisoby mysleni a reseni
problému, které jsou kutilstvi, DIY a svépomocné tvorbé vlastni—
totiz schopnost znovu vyuzit dostupny material k tvorbé i k reSeni
nenadalych problému.
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Kutilstvi se samozrejmé proménuje. Zaroven ale nikdy neodpovidalo

vy
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a postupy. S probihajici proménou globalniho kapitalismu se zaroven kutilstvi

a kutilské mysleni, schopnost vyuzivat, co je po ruce, jako zpUsob pristupu

k problémudm a k jejich feSeni, stava atraktivnii pro trzné orientované aktéry.
Kutilové nepredstavuiji jen mozné divaky Receptare, Ctenare Udélej si sam

a zakazniky hobbymarkety, ale i mozné tvirce a nositele inovaci. A tak se s nimi,
nebo prinegjmensim s kutilskym myslenim, mizeme setkat na tzv. ,maker fair*
av,maker” &i ,hacker spaces” a nejriznéjsich ,labech. Stejné tak ale mizeme
na kutilstvi narazit ve sdilenych dilnach, détskych krouzcich a nejriiznéjsich
prostorach alternativnich zivotnich styll a politické i umélecke subverze

a setkame se s nimive verejném prostoru. V protikladu k predstavé, ze kutilstvi
je specificky ¢esky normaliza¢ni fenomeén, ktery s padem socialismu postupné
vymizi, se ukazuje, ze i 21. stoleti mize byt kromé jiného také stoletim kutilstvi.

V bézné predstaveé je kutilstvi spojené s obdobim socialismu, dobou
nedostatec¢né dostupnosti a kvality zbozi. Kutil, nebo kutilka, v této
predstavé podomacku z dostupnych material( a zbytk( vyrabi to, co
pravé potrebuje. Prikladem je i cirkularka kombinovana s hoblovkou,
kterou vyrobil pan Vaclav z Holych Vrchu pred vice nez padesati lety.
Inspiroval se navodem z ¢asopisu Udélej si sam, ale postup silehce
poupravil dle vlastnich potfeb a moznosti. Motor pochazi ze staré
fezaCky na seno. Mél jej schovany pro pripad, ze by se mohl nékdy hodit.

Pro kutilstvi za socialismu i po jeho padu je charakteristicky urcity
zpusob tvurciho mysleni, ktery je mozné uplatnit pri nejriznéjsich
aktivitach véetné takovych, které si s kutilstvim bézné nespojujeme.
Kutit znamena dokazat vyuzit existujici schopnosti a dovednosti
spolu stim, co je zrovna po ruce, k vyrobé ¢i obecnéji k reseni
problému avyzey, které se pred kutily a kutilkami objevuji. 3D tiskarna
z hackerspacu Brmlab je charakteristickym prikladem kutilstvi. Jde

o puvodni vyvojovy prototyp, ktery ukazuje, jak vypadal bézny stroj

v pocatcich 3D tisku. Cela konstrukce predstavuje sadu kompromisu,
protoze je vyrobena z toho, co bylo k dispozici.
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Soucasna kutilska praxe, jak jsme ji v ramci
vyzkumu pfi pripraveé vystav mélimoznost
nahlédnout, je utvarena na zakladé historickeé
zkuSenosti a pamétiijednotlivych zkusenosti

a predstav lidi, kteri kuti. Pri blizSim pohledu je
mozné identifikovat devét ohledl sou¢asneho
kutilstvi— moralku, zdravi, tvorivost, nutnost,
inspiraci, schopnosti, prostory, postupy
amaterialy —rozméru, které se protinaji ajejichz
prolnuti uréuje, jak souc¢asne kutilstvi vypada, jak
mu kutilky a kutilové rozumi, jak jej prozivaji a co
vlastné vytvareji, kdy, kde, z Eeho a prod.



V UPLNE NOUZI KOUPRPIM
NOVE — ALE NERAD.
(KUTIL 70 LET)

Kromé samotného utvareni véci ¢lovék prostrednictvim kutilské ¢innosti
ustavuje a vyjadruje i svUj vztah k okolnimu svétu, ktery je zalozen na
urcité moralce. Tvorba je zpusobem, jak se realizovat i moralné a dostat
zvnitfrnénym hodnotam uziteénosti a smyslu, které maji asto ptivod

v rodinném prostredi. Souc¢asti této moralky, a tedy i postoje ke kutilske
tvorbé (a zivotu obecné), je mimo jiné i presvédceni, ze prace samotna
predstavuje pozitivni hodnotu. ,Prace Slechti.”

:gZMA TO UMI
J, S RUKAMA NE.

(KUTIL. 40 LET)




Kutilstvi jako ¢inoroda aktivita je
dulezité i pro zdravi, pomaha ustavit
audrzet dusevni a fyzickou pohodu.
Pro radu lidi je kutilska, svepomocna
tvorba utocistém, kde se Clovék

muze oprostit od okolniho svéta,
stahnout se do sebe, nacerpat energii
a odpocinout si prostrednictvim
¢innosti a prace, kterou ma zcela ve
svych rukou a ktera jej bavi.

JE TO SICE DF
ALE ELOVEK
PSYCHICKY




Kutilstvi jako produktivni,
tvoriva innost
predstavuje jeden ze
zpUsobu seberealizace
a zejmeéna nasmeérovani
vlastni tvorivé energie
urditym konkrétnim
smérem. Jako vyraz

i naplnénitézko
vyjadritelného, ale presto
silného nutkani k tvoreni
prinasi kutilstvi tvarciim
atvarkynim ¢asto radost
a hluboké uspokojeni.
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Pred rokem 1989 vedla nedostupnost spotrebniho zbozi ¢i sluzeb
nebo nespokojenost s jejich kvalitou ¢i cenou ke kutilstvi z nutnosti.

| kdyz dnes ekonomicka nutnost nehraje tak silnou roli jako drive, stale
je soucasti motivace ke kutilské tvorbé i nespokojenost — s kvalitou
nabizeného zbozia sluzeb, s jeho cenou, ale take s ekologickou
stopou, ktera se se zbozim poji, nebo v reakci na vykoristovani
anespravedlnost, jez je soucastijeho vyroby. Pro fadu lidi véetné
mladych rodin je zaroven i dnes z dlivodu financ¢ni situace svépomoc
¢asto jedinou moznosti, jak si danou véc poridit.




Kromé tradi¢nich zdroju inspirace, jako jsou kutilské casopisy a prirucky;,
cerpaiji kutilove a kutilky inspiraci z televiznich poradu typu Receptar
nebo z internetu. Kromé nich vSak inspiraci prinasii nejblizsi okoli, rodina,
sousedstvi, ale i dostupné materialy, at uz jde o drevo, soucastky, latky
amnoho dalSich. Pravé dostupny material v kombinaci se schopnostmi

s nim pracovat a individualnimi zajmy oteviraji moznosti pro tvorbu.




JA SI PRISLA LEVA,

ALE KIDYZ SE CHCE,
CASEM SE TO ZVLADNE.
(KUTILKA, 8O LET)

Spoleénym jmenovatelem
kutilstvi jako tvardi ¢innosti je
schopnost vyrabét a tvorit.
Proc¢ nékterilidé kuti a jiné
by to v Zivoté ani nenapadlo?
Jde o schopnost nau¢enovu,
prejatou z rodiny a okoli,
nebo je nutkani kutit vrozené
a Clovék to prosté ,musi mit
vV sobé*?
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Pro hosty v domé

Postupy a praktiky, které lidé pri kuténi uplatriuiji, jsou specificke tim, ze
kutil &i kutilka ¢asto vstupuje na neznameé uzemi. Nékteri proto vychazi
zejména z predem danych navodu, jini se snazi postup vyroby odvodit
z hotoveho vyrobku, a kone¢né dalSi se od navodu a vzor odklani
uplné a tvori tzv. ,od oka“. Kutilstvi se tak rozpina mezi pouzivanim jiz
existujicich navodu a uplnou improvizaci.



Kutilstvi vyzaduije, ale take
dotvari a utvari svébytné
prostory. Nejde jen o mista,
kde se kuti, at uz je to dilna,
zahradka nebo néjaky
improvizovany do¢asny
prostor treba v byté nebo
na verandé. Kutilstvi
zasahuje nejen tam, kde se
kutilské vyrobky vyrabéji
atvori, ale take tam, kde
se pouzivaiji, sdileji a daruji
akde se davajina odiv.






Materialy a nakladani s nimi jsou alfou a omegou
kutilskeé prace. Soucasti kutilské domacnosti je zasoba
nejruznéjsich nastrojl a materiall, kteraje vzdy priruce.
Jedna z kompetenci zasadnich pro kutilstvi je i znalost,
kde kyZené materialy ziskat. Kutilové a kutilky také Casto
pouzivaji véci,z druhé ruky“, nalezené ¢i ziskané po
znamych, bazarech a podobné. Pouziti recyklovanych
materialt, mnohdy ptivodné uréenych k jinym uceliim,
prinasi radost a k nakupiim nového se mnozi stavi pfimo
s nechuti. Pro néktere je vSak recyklace nezbytna

z finan¢nich divodu. Pritom zaroven ale samozrejmé
existuje iohromny trh s potfebamia materialy pro kutily.
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DIY jakozto svépomocna tvorba je neoddélitelnou souc¢asti rady subkultur, na-
pojenych napriklad na hudebni styly, kde funguje jako zpUsob, jak vyjadrovat i na-
chazet alternativni, od béznych spole¢enskych norem se odliSujici zivotni styl.
Jednim z nejviditelnéjsich subkulturnich projevu DIY je tvorba tzv. zin( — svépo-
mocné vyrabénych a distribuovanych periodik ¢asto se sveébytnou estetikou. At
jiz jako soucast ustavenych subkultur, nebo obecnéjsich hnuti a myslenkovych
proudu slouzi DIY jako vyjadreni a praktikovani politickeého nazoru kritického vidi
normam vétsinove spole¢nosti a jako takoveé predstavuje nastroj i praxi subver-
ze —snahy zpochybnovat, narusovat a vyhledové i proménovat ustavené normy
a s nimi spojeneé struktury ekonomicke a politické moci, jez jsou vyjadrenim pre-
vladajiciho spole¢enskeho radu, ¢asto chapaneého jako nespravedlivy a Skodlivy.
DIY tak mimo jiné zpochybnuje nevyhnutelnost kultury konzumu a globalniho
trzniho kapitalismu.

Prestoze se rozhodné nejedna o hlavni atribut, rysem nékterych
subkultur je i uzivani marihuany. Také tam ma své misto svépomoc, jak
ukazuje Jakub, ktery si sam vyrobil bong, dymku ke koureni marihuany:
,Chtéljsem vyzkouSet bong. V ty dobé shopy nejely jako ted, kdyz
néco objednas a mas to do druhyho dne. Premyslel jsem, jak si to sam
vyrobim s tim,co mam. Do PET lahve jsem propalil malou dirku, tou pro-
stréil prazdny télo propisky, nahoru jsem pridélal orech a zatahl gafou.
Jedina nevyhoda byla, Ze orfech nebyl snimatelnej. Udélal jsem jesté
jednu malou dirku, kterou se reguloval podtlak, aby to spravné tahlo.”

Fanzin Sot vznikl v roce 1988 a jeho autor v ném zpfistupnil v té dobé
nedostupné informace o hudebnich skupinach a tvlrcich ze Zapadu.
Po roce 1989 se zaméril na hardcore punkovou scénu, jejimz dilezi-
tym principem je DIY, svépomocné vydavani a distribuce ¢asopisu,
hudebnich nahravek na kazetach, nasivek, placek a dalsich predmeta.
Fanziny jako Sot predstavuji médium komunikace v ramci subkultur-
nich komunit, které se snazi zit a rozvijet své aktivity mimo komeréni
vydavatelstvi a obecné ,mainstreamovou” spole¢nost.












V ramci pandemie COVID-19 se zejména v reakci na narizeny spole¢ensky
odstup objevila cela rada svepomocnych reseni. Po¢ate¢ni nedostatek ochran-
nych pomucek véetné vybaveni pro zdravotnicka zarizeni vedl k uplatnéni rady
schopnosti a dovednosti od manualnich a remeslnych pri svepomocné vyrobé
rousek na urovnijednotlivet i skupin pres socialni pri sdileni postupt vyroby,
navodu, prikladd reSeni, samotnych vyrobenych pomucek ¢i prostredkl a ¢asti
k jejich vyrobé, ale i pri aktivizaci solidarity a pomoci az po technickée znalosti pri
navrhovani novych reseni. Kutilstvi a DIY ve smyslu svépomocneé tvorby tak mu-
zeme vidét v jednotlivych svépomocné vyrobenych rouskach, stitech arespira-
torech, ale také v tom, jak lide, skupiny i celé tymy pristoupili k feSeni nedostatku
anastalych problému v nenadalé situaci prostrednictvim vyuziti jiz existujicich
schopnosti a dovednosti, materialll, vybaveniitechnologii tvirdim zplisobem.

Nedostatek respiratord, ochrannych pomdicek a zdravotnického
materialu zejména v poc¢atcich pandemie vyvolal okamzitou reakci
védcu ve vyzkumném sektoru. Krom tvurc¢iho vyuziti existujicich vy-
robnich metod (3D tisk, vstrikovani plastl, rezani laserem) pro vyrobu
stitd, respiratordl, ochrannych masek a filtrti se objevily i navody na
svepomocnou vyrobu, jako ten od docenta Vojtécha Petracka, rektora
CVUT. Jednoduchy navod, jak si vyrobit ochrannou masku s pouzitim
materialu, ktery kazdy najde doma, se okamzité stal jednim ze symbolU
boje proti pandemii. K vyrobé staci prazdna PET lahev o objemu dvou
litrd,, tésnéni na okna, gumicka a papirove ru¢niky misto filtru.

Na zaCatku bfezna 2020 zalozil Martin facebookovou skupinu ,Rousky
pro Mladoboleslavsko®, sdruzujici dobrovolniky pomahajici s vyrobou
adistribuci rousek. Béhem par dni méla skupina 800 &len(. Spole¢né

s Kristinou, Janou a dalsimi aktivnimi ¢leny vytvorili bez jakékoliv
predchozi zkusenosti funk&ni dobrovolnickou sit, ktera za tfi mésice
usila a predala 13935 rousek nemocnicim, domovim senior(l, détskym
domovum, méstske policii a dalsim.
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Petr Gibas, Hana Dankova, Tereza Hodulova, Karolina Pauknerova

Vystava predstavila soucasnou podobu svépomocneé tvorby, a to na zakladé
vyzkumu, ktery probihal meziroky 2018 a 2019 v severozapadnich Cechach,
zejmeéna na Chebsku a v okoli. Zameérila se na devét klicovych ohledu
soucasneho kutilstvi—moralku, zdravi, tvorivost, nutnost, inspiraci, schopnosti,
prostory, postupy a materialy. Jednotlive vystavené predméty — samotné
kutilské vyrobky, drobné kutilské pribéhy doprovozené fotografiemi, vyroky
kutilek a kutil(, ale i kutilské prirucky, Casopisy a navody — byly rozdéleny tak,
aby jednotlivé ohledy sou¢asného kutilstvi ilustrovaly, avSak aby zaroven
neznemoznovaly navstévnikim nachazet vlastni propojeni a souvislosti.
24.10.2019-19.4. 2020, Retromuzeum Cheb

VystavnireSeni: Pavel Sterec
Graficke prace: Tereza Hejmova
Socharskeé prace: Jan Brazina, Adam Hejduk







Petr Gibas, Tereza Hodulova

Vystava Kutilstvi: Od ,udélej si sam*“ k DIY méla za cil postihnout historickou

i souc¢asnou Sifi svepomocné tvorby a zejména jeji proménu. Nejprve

proto v uvodu vystava kontrastovala sou¢asnou podobu DIY s predstavou
.Klasickeho" eskeho kutilstvi, jak jej zname treba z ¢asopisu Udélej/urob si
sam, ktery slouzil v obdobi tzv. normalizace jako jeden z hlavnich kutilskych
inspiracnich zdrojl a ktery vobménéné podobé vychazi dodnes. Pak se jiz
vystava vénovala zplsoblm, jak se kutilstvi a DIY propisuji do (polo)verejného
prostoru, a predstavila nejriiznéjsi podoby sou¢asného kutilstvi véetné
subverzivnich a subkulturnich podob DIY i kooptace svepomocne tvorby trhem.
Cast byla vénovana i riznym podobam kutilstvi v dobé pandemie.
25.9.2020-17.1.2021, Narodopisné muzeum Narodniho muzea

Spoluautorstvi: Karolina Pauknerova, Karel Sima a Blanka Nyklova
Kurator: Jan Pohuinek

VystavnireSeni: Pavel Sterec

Grafickeé prace: Tereza Hejmova

3D modelovani: Michaela Werunska, PriiSal.ab makerspace

3D tisk: PrisalLab makerspace
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