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EXECUTIVE SUMMARY

V ¢em miiZou byt pijcky a uvéry prospésné a jaka jsou jejich rizika?

Vyuzivani pujcek a avért je jednim z pilifi financéni odolnosti a stability domacnosti.
Pijcky a avéry domacnosti jsou bézné ve vSech vyspélych zemich, pricemz nutné nemusi
mit k negativni disledky. Moderni spole¢nost je zvykla zit alespon Castecné na uvér a
pujcky jsou rozsifené ve vSech skupindch napii¢ obyvatelstvem. Zadluzeni ma vsak ve
vztahu Kk finan¢ni odolnosti domacnosti dvojse¢ny vztah. Na jednu stranu mize ptistup k
pujckam a avérim zlepsit odolnost domacnosti vii¢i finanénim Sokiim a umoziuje
domacnostem zvysit jejich blahobyt tim, Ze usnadiiuje vyrovnavat spotiebu v prubéhu
zivota. Na druhou stranu ale vysoka mira zadluZzeni domacnosti snizuje odolnost vici
finan¢nim Soktim do budoucna. Nadmérné zadluzeni mize byt znamenim, Ze domacnost
svou finan¢ni situaci nemusi zvladat a tedy neni finanéné odolna.

Z hlediska moznych dopadt je tfeba rozliSovat mezi zadluzenim a nadmérnym zadluzenim,
tedy predluzenim. Predluzeni znamena situaci, kdy domacnosti maji problém splacet své
dluhy, coZ miiZe zplsobovat finan¢ni stres a ohrozovat existen¢ni potfeby domacnosti.
Zejména u domacnosti s nizkymi piijmy a nizsi Zivotni trovni se mohou splatky snadno
stat neunosné vysokymi vzhledem k pfijmim. Takové domacnosti jsou pak nejvice
ohrozeny negativnimi dopady nadmérného zadluzeni.

Tato studie vyuziva dva pfistupy méfeni predluzeni: objektivni a subjektivni. Objektivni
pristup analyzuje pomér mésicnich splatek k mésicnim disponibilnim piijmim domacnosti
a za predluzené povazuje domacnosti, jejichz podil splatek na ptijmu je vyssi nez 30 %.
Subjektivni ptistup je zaloZen na hodnoceni finan¢ni situace samotnymi domacnostmi a na
hodnoceni finanénich potizi, kterou pro n¢ splatky pujcéek a uvéra piedstavuji. Za znamky
finan¢nich potizi zde povazujeme zpozdéni s platbami nebo obtize vyjit s mési¢nim
piijmem.

Jak jsou zadluZené Ceské domdacnosti v evropském srovndani?

Cesko patii v mezindrodnim pohledu mezi evropské zemé s niz§im zadluzenim
domacnosti. Celkovy sektoru dluh domacnosti v roce 2021 byl 34 % hrubého domaciho
produktu (HDP). Priimérny podil za celou EU-27 pfitom dosahoval 58 %. VétSina zemi
stiedni a vychodni Evropy ma zadluZeni niz$i, naopak vétsina zapadoevropskych zemi ma
zadluZenost domacnosti vyssi. Celkova troveil dluhu domacnosti jako podil na HDP se
v Cesku vyrazn&ji neméni od roku 2013.

Jednim z ukazatel miry zatéze, kterou pro domacnosti jejich ptjéky piedstavuji, je podil
vysSe celkového dluhu na celkovém ro¢nim disponibilnim pfijmu domacnosti. Ukazatel
ptiblizuje schopnost domacnosti splacet zavazky ze svych piijmd. I v tomto ohledu lze
zadluZeni ¢eskych domacnosti ve srovnani s ostatnimi evropskymi domacnostmi hodnotit
jako relativné nizké. Zatimco v Cesku v roce 2021 dluh sektoru domacnosti dosahoval
61 % jeho piijmu, vSechny zapadoevropské zemé a také nckteré zemé stfedo- a
vychodoevropského regionu dosahovalo hodnot vyrazné vyssich.

O vyraznéjSich problémech ¢eskych domacnosti se splacenim svych dluhovych zavazka
nesveédci ani tdaje o podilu osob Zijicich v domacnostech, které mély v poslednich dvanacti
mésicich zpozdéni se splatkami pujéek nebo Gveért. Zatimco evropsky prumér se v roce
2021 nachazel na 2,5 %, v Cesku byl tento podil 0,5 %.
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I prestoze celkova data hodnoti schopnost ¢eskych domacnosti splacet své ptjcky relativné
priznive, dlouhodobé existuje v Cesku velmi velkd skupina lidi, ktefi své pajcky fidit
nezvladli a dostali se do exekuc¢niho tizeni.

Jaké faktory ovliviiovaly piedluZenost ceskych domdcnosti v roce 2023?

Pujcky a uvery si Castéji berou muzi nez zeny, domacnosti s détmi, a domacnosti
V ndjemnim bydleni. Vyrazné¢ méné ¢asto si pijcuji nizkopiijmové domacnosti, coz miize
souviset s dostupnosti pujcek. Stejné tak domacnosti s dlouhodobou finanéni rezervou
nebo ty, které zpravidla neutrati cely sviij mésicni ptijem, si pijcuji vyrazné méné Casto.
Zhruba polovina z domacnosti, jejichz mési¢ni splatky presahuji 30 % cistého mési¢niho
piijmu, maji zaroven i finan¢ni potize ve smyslu zpozdéni s platbami nebo maji obtize vyjit
s pfijmem. Zaroven ale druhd polovina téch s relativné vysokymi splatkami takové finan¢ni
potize nema. A z opa¢ného pohledu jen c¢tvrtina zadluZzenych s finanénimi potizemi ma
zaroven relativné vysokeé splatky. Hodnoceni piedluzeni domacnosti podle relativni vyse
splatek nebo finan¢nich potizi tedy castecné zachycuje odlisné skupiny domécnosti. Ti,
kdo maji relativné vysoké splatky, mohou svou financni situaci zvladat bez problémii, na
druhou stranu splatky téch, kdo maji finan¢ni potize, jsou Casto relativné nizké.

Nekteré faktory vedou Castéji k predluZenosti jak ve smyslu vysoké relativni vyse splatek,
tak ve smyslu finan¢nich potizi. Nizky ptijem zvySuje pravdépodobnost predluzenosti
v obou ohledech, vyrazngji v8ak ve smyslu subjektivné vnimanych finanénich potizi.
Nejvice se to projevuje u domacnosti s mési¢nim Cistym piijmem do 11 tisic K¢ na osobu.
Jejich splatky ptjcek a aveért presahuji 30 % jejich piijma ctyfikrat pravdépodobnéji, nez
u domacnosti s dvojnasobnym a vysSim piijmem. OvSem pravdépodobnost, ze maji tyto
nizkopiijmové domdacnosti zpozdéni s platbami anebo obtize vyjit s piijmem, je oproti
vysokoptijmovym domacnostem téméi desetinasobna.

Domacnosti disponujici dlouhodobou finan¢ni rezervou jsou méné¢ cCasto predluzené
relativné vysokymi splatkami tivéru a maji také vyrazné méné Casto finanéni potize. Tvorba
dlouhodobé rezervy naznacuje planovani do budoucna, spojené s vyssi financni odolnosti.
Pocet piijcek, avera ¢i nedoplatkil také vyznamné ovlivituje pravdépodobnost predluzeni.
Ti, kdo maji jen jednu nebo dvé piijcky, maji Casto nizsi relativni splatky a méné Casto
finan¢ni potize nez ti, kdo maji vice ptjcek.

Domacnosti nakupujici na splatky jsou predluzeny relativné vysokymi splatkami uvéra
mén¢ Casto nez domdacnosti s jinymi typy pujcek a uveérl, coz naznacuje, ze nakupy na
splatky predstavuji spiSe nizsi Castky a splatky celkové méné zatézuji domacnosti. Pijcky
od nebankovnich instituci jsou ¢astéji spojeny s finanénimi potizemi domacnosti.
Domaécnosti platici najem jsou vzhledem k dodate¢nému vydaji oproti vlastnikim bez
hypotéky casté&ji piedluzeny v obou ohledech. Domacnosti s hypotékou jsou castéji
zatizeny relativné vysokymi splatkami Gvért. Piesto se kvuli nim vyznamné méné Casto
dostavaji do finan¢nich potizi nez vlastnici bez hypotéky. Podobny efekt spatiujeme i u
vzdélani. Zatimco respondenti s vysokoskolskym vzdélanim maji vyrazné Castéji relativné
vysoké splatky neZ ti se zakladnim vzdélanim, do finan¢nich potizi se dostavaji méné Casto.



1. UvoDb

Finanéni odolnost pfedstavuje schopnost udrzet si zivotni uroven V pfipadé¢ finan¢ni a
ekonomické nouze (McKnight, 2019). Jde o dynamicky koncept adaptace domacnosti na
neptiznivé podminky. Finan¢ni odolnost domacnosti ovliviiuje i jiné nez ekonomické stranky
zivota domacnosti, jako je blahobyt, uroven vzdélani, stabilita rodin ¢i mira spoléhani se na
stat, a mize mit Sir$i spole¢enské dopady véetné vlivu na stabilitu finan¢niho systému.

Data Global Findex databdze Svétové banky z roku 2021 ukazuji, ze hlavnim zdrojem
finan¢nich prostiedka Cechil pro pouziti v piipadé finanéni nouze jsou uspory (59 %) a rodina
a pratelé (25 %). Pouze 5 % respondentti uvedlo, ze by hlavnim zdrojem byla ptij¢ka od banky,
zaméstnavatele, Ci jiné finan¢ni instituce. Pfesto, podil respondentt, ktefi si v poslednim roce
vypujéili néjaké penize (z jakéhokoli diivodu a z jakéhokoli zdroje) v Cesku v roce 2021
dosahoval 42 % obyvatel starSich 15 let. Nejcastéji si lidé penize vypujcovali od finanéni
instituce (31 %) a rodiny a ptatel (13 %).

Obecné muZeme rozliSit Ctyfi zékladni pilife finanéni odolnosti: (1) ekonomické zdroje —
uspory ¢i jina likvidni aktiva, véetné kratkodobé finanéni rezervy (viz ptedchozi studie); (2)
finan¢ni produkty a sluzby, kam patii i ptistup k pujckam a avérim; (3) finan¢ni zptsobilost a
finanéni gramotnost a (4) socialni kapital.* Urovei finanéni odolnosti domacnosti Ize pak méfit
n¢kolika zpisoby, piicemz ukazatele zadluzeni jsou jednim z nich.

Pijcky a uvéry domacnosti jsou bézné ve vSech vyspélych zemich, pficemz nutné nemusi vést
k negativnim dasledktim. Moderni konzumni spole¢nost je zvykla zit alesponi aste¢ne na uveér
a pujcky jsou rozsitené ve vSech demografickych skupinach napii¢ populaci (Dynan, 2009).

Zadluzeni ma ve vztahu k finan¢ni odolnosti domacnosti dvojse¢ny vztah.

Na jednu stranu muze piistup k ptjckam a tvérum zlepsit odolnost domacnosti vii¢i finan¢nim
Soktim a umoziiuje domacnostem zvysit jejich blahobyt tim, ze usnadiuje vyrovnavat spotiebu
Vv prib¢hu zivota. Piikladem miize byt dlouhodoba ptijcka na vzdélani nebo hypotéka na nakup
domu u mladych lidi, jejichZ soucasny pfijem je niz$i nez oCekavany piijem v budoucnu, kdy
mohou o¢ekavat vytvoieni znacnych tspor. V takovych piipadech mize mit dokonce pro rust
zivotni trovné domacnosti pfistup k uvérum dulezit€jsi roli nez tvorba uspor. Dluh tedy
predstavuje urcité znameni, Ze domacnost umi tento adapta¢ni mechanismus pouzit.

Na druhou stranu ale vysoka mira zadluzeni domacnosti snizuje odolnost vii¢i finanénim Sokim
do budoucna. Nadmérné zadluzeni mize byt znamenim, ze domacnost svou finan¢ni situaci
nemusi zvladat a tedy neni finanéné odolna. Nejéastéjsi hrozbu vtomto smyslu muize
pfedstavovat vicecetné zadluzeni, které mize ohrozit celkovou stabilitu domécnosti. Jasnym
znakem toho, ze domacnost své pijcky neumi zvladat, je pak to, Ze se nachazi v exeku¢nim
fizeni. Hojn¢ rozsitené nadmérné zadluZzeni a nasledné exekuce mohou ovlivnit soudrznost a
stabilitu celé spolecnosti.

Podle teorie zivotniho cyklu ¢i permanentniho diichodu (Modigliani, 1966, Friedman, 1957)
raciondlni spotfebitel pii svém rozhodovani bere v tvahu soucasny a budouci dichod a
optimalizuje spotfebu béhem svého Zivota tak, aby udrzel svou spotfebu rovnomérnou
(podrobnéji viz Betti et al., 2007). To znamena, Ze vzit si iver ¢i plijcku je za urcitych okolnosti

! Podle Salignac et al. (2019), v ndvaznosti na Muir et al. (2016).
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ze zadluzenost by méla obecné klesat s vékem.

V realité pak miru zadluzeni domacnosti ovliviuji i nedokonalosti ivérového trhu a omezeni v
ptistupu K pajckam a tvérim. Zadluzeni domacnosti je tedy vysledkem puisobeni faktorti na
strané poptavky po puajckach a avérech a jejich nabidky. Faktory na strané poptavky zahrnuji
mimo jiné pohlavi, vék, vzdélani a vlastnictvi bydleni, o¢ekavané budouci piijmy a vydaje.
Faktory na strané nabidky jsou mimo jiné pfistup k finanénim sluzbam a produktim,
efektivnost Givérového trhu a souvisejici regulace a finan¢ni inovace. Mnoho z téchto faktort
souvisi se stupném hospodaiského rozvoje zemé. Obecné proto domacnosti v bohatych zemich
maji vétsi potfebu pujéek a tivérn a lepsi ptistup k nim nez doméacnosti v chudych zemich.

Omezeny ptistup k vyuzivani piijcek a uvért v zemich s nizkou mirou zadluzenosti mize
znemoznovat vyrovnavani spotfeby domdacnosti V cCase. Muze také nepfiznivé ovlivnit
schopnost vyrovnat se s finan¢nimi Soky, a tim snizovat blahobyt domacnosti. Ackoli se
omezeni V pristupu k pijckam a ivérim mize v jednotlivych zemich odliSovat v zavislosti na
charakteristikach finan¢niho systému, dopady se obecné li§i pro jednotlivé typy domacnosti.
Obecné lze tici, Ze zeny, mladi lidé, rozvedeni, samostatné vydéle¢né ¢inni nebo nezaméstnani,
veétsi domacnosti a domacnosti s niz§imi piijmy a niz§im majetkem maji horsi ptistup k avérim
(Blanc et al., 2015).

2. ZADLUZENI CESKYCH DOMACNOSTI V MEZINARODNIM KONTEXTU

Cesko patii v mezinarodnim pohledu mezi evropské zemé s niz§im zadluzenim domacnosti
(Graf 1). Celkovy dluh doméacnosti v roce 2021 dosahoval 34 % hrubého domaciho produktu
(HDP). Primérny podil za celou EU-27 pfitom dosahoval 58 %. VétSina zemi stfedni a
vychodni Evropy ma zadluZeni niz8i, jen domacnosti na Slovensku a v Estonsku jsou vice
zadluzené ve srovnani s témi ceskymi. Stejné tak naprosta vétSina zapadoevropskych zemi ma
vyssi zadluZenost domacnosti, nejvice Dansko, Nizozemi a Svédsko.

Graf 1. Celkovy dluh sektoru domdcnosti v EU (2021, % HDP)
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Zdroj: Eurostat (TIPSPD22)
Poznamka: Zahrnuje sektor domacnosti a neziskovych instituci obsluhujicich domdacnosti. Konsolidovand data
(nezahrnuji transakce v ramci sektoru,).

Celkova tiroven dluhu domécnosti jako podil na HDP se v Cesku pfili§ neméni od roku 2013
(Graf 2). K nejvyraznéjsimu rastu doslo po roce 2003 z urovné okolo 10 % na troven okolo
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30 % v roce 2009. Prudky nartist zadluzeni v tomto obdobi miize byt povazovan za pfirozeny
disledek hospodarského rozvoje zemé a prohlubovani finan¢nich trhii. Nastup ekonomické
recese navazujici na globalni finan¢ni krizi rst zadluZenosti zpomalil, v poslednich letech zde
nedochazi k vyrazn€jsim vykyviim a troven zadluzenosti ¢eskych domacnosti se pomérné
stabilizovala.

Graf 2. Celkovy dluh sektoru domdcnosti v Cesku, 1995-2022 (% HDP)
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Zdroj: Eurostat (TIPSPD22)
Poznamka: Zahrnuje sektor domdcnosti a neziskovych instituci obsluhujicich domacnosti. Konsolidovana data
(nezahrnuji transakce v ramci sektoru).

K zachyceni toho, jak velkou zatézi jsou pro domacnosti jejich pujcky, se pouziva ukazatel
podilu celkového dluhu na celkovém ro¢nim disponibilnim piijmu domacnosti (debt-to-income
ratio). Tento ukazatel piiblizuje schopnost domacnosti splacet svoje zavazky ze svych piijmu.
Situaci zachycenou v celkovém makroekonomickém pohledu udava Graf 3. | v tomto ohledu si
Ceské domacnosti ve srovnani s ostatnimi evropskymi domacnostmi vedou pomérné dobre.
Zatimco v Cesku se debt-to-income ratio vroce 2021 nachazel na 61 %, vsechny
zapadoevropské zemé a také nékteré zemé stiedo- a vychodoevropského regionu dosahovaly
hodnot vyrazné vyssich.

Graf 3. Debt-to-income ratio v evropskych zemich, 2021 (%)
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Zdroj: Eurostat (TEC00104)
Poznamka: Zahrnuje sektor domacnosti a neziskovych instituci obsluhujicich domdcnosti. Konsolidovand data
(nezahrnuji transakce v ramci sektoru,).



O vyrazngjSich problémech ceskych domacnosti se splacenim svych dluhovych zavazki
nesveéd¢i ani tdaje o podilu 0sob Zijicich v domacnostech, které mély v poslednich dvanacti
mésicich zpozdéni se splatkami pijcek nebo uvérd. Od roku 2017 neptesahl podil téchto lidi
1 %, pticemz predtim se mezi lety 2007-2016 pohyboval mezi 1 % a 2 % (Graf 4). Pro srovnani,
evropsky primér se v roce 2021 nachazel na 2,5 %, zatimco v Cesku byl pétinovy, 0,5 % (Graf
5). V nékterych zemich piesahoval 5 % (Spanélsko, Lucembursko, Kypr), v Recku dokonce

dosahoval 14 %.
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Graf 4. Podil osob Zijicich v domdcnostech, které mély za poslednich dvandct mésicii zpoZdéni
v platbdch splitek spldtkového prodeje nebo jinych tivéri, Cesko (% populace)

4.0

3.0

2.0

1.0

0.0
N O NN 0 O O 4 N ™M S I © N 0O O —
O O O O O ™ ™ ™ ™ ™ o «f o o «+ &N N
S O OO0 0000 OO0 OO O O o O O
N A N NAJANNQANNQQQCQQA

Zdroj: Eurostat (ILC_MDES08)
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Graf 5. Podil osob Zijicich v domdcnostech, které mély za poslednich dvandct mésicii zpoZdéni
v platbach spldtek splatkového prodeje nebo jinych uvéri, 2021 (% populace)
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Zdroj: Eurostat (ILC_MDES08)

I ptestoze celkova data hodnoti schopnost ¢eskych domécnosti splacet své pljcky relativné
ptiznivé, dlouhodobé existuje v Cesku velka skupina lidi, ktefi své pujcky fidit nezvladli a
dostali se do exekuc¢niho tizeni. V roce 2022 zde takovych osob bylo 668 tis., coZ je vyraznych
7,6 % vSech obyvatel zemé (v&etné déti). Piitom 149 tis. z nich ¢eli dokonce deseti nebo vice
exekucim. Primérny pocet exekuci na fyzickou osobu v roce 2022 dosahoval 6,1 (v roce 2021
6,4).



3. PRISTUPY K MERENI NADMERNEHO ZADLUZENI

Hlavni proud odborné literatury se zaméfuje na faktory vedouci k zadluzovani a na jeho
disledky. Ackoli vétsinu ptijéek domacnosti splaci bez problémtl, nadmérné zadluzeni mé fadu
negativnich aspektd. Jako Casta ptfi¢ina negativnich dasledkl zadluzeni byva uvadéna nizka
finan¢ni gramotnost (Atkinson a Messy, 2012, McKnight, 2019), naopak ¢asto uvadénym
dusledkem zadluzeni je psychicka zatéz (Shen et al., 2014).

Proto je tfeba rozliSovat mezi zadluzenim a nadmérnym zadluzenim, tedy piedluzenim.
Predluzeni znamena situaci, kdy domdacnosti maji problém splacet své dluhy, coz muze
zpusobovat finan¢ni stres a ohrozovat existen¢ni potfeby domacnosti. Zejména u domacnosti s
vzhledem k ptijmim. Takové domacnosti jsou pak nejvice ohrozeny negativnimi dopady
nadmérného zadluzeni.

Dosud neexistuje jednotné uzndvana definice piedluzenosti, tj. neexistuje shoda na tom, kde
stanovit hranici mezi pfiméfenym a nadmérnym zadluZenim. Nicméné ptedchozi vyzkum
poukazuje na souvislost mezi relativné vysokymi splatkami, pravdépodobnosti obtizi vyjit s
ptijmy a Cetnéj$imi zpozdénimi s platbami Gt ¢i splatek (napt. Rinaldi a Sanchez-Arellano,
2006). Obecné se rozlisuji ti1 pfistupy k mefeni predluzeni: subjektivni, objektivni a
administrativni (Betti et al., 2007).

a) Subjektivni pFistupy stavi na hodnoceni finan¢ni situace samotnymi domacnostmi a
na hodnoceni miry financni zatéze, kterou pro n¢ splatky ptjcek a uvért predstavuji.

Pti pouziti subjektivniho piistupu Betti et al. (2007) pozorovali negativni vztah mezi tirovni
zadluzenosti a predluzenosti v jednotlivych zemich. Zjistili, ze pfedluzeni se cCastéji
vyskytuje v zemich s nizkou mirou zadluzeni nez v zemich s vysokou mirou zadluzeni.
Ditvodem miize byt skutecnost, ze v zemich s nizkou mirou zadluzeni je trh spottebitelskych
uvérti omezen, takze Gver si pravdépodobné vezmou pouze domacnosti v naléhavé financni
situaci; tyto domacnosti se ndsledné nejcastéji potykaji s problémy se splacenim dluhu.

b) Objektivni pFistupy analyzuji pomér splatek dluhi k piijmim domacnosti, pomér
dluhti k aktiviim ¢i pomér spotieby k ptijmim (Aniofa a Gotas, 2012, McKnight, 2019).

Aniota-Mikotajczak (2016) na polskych datech ukazala, ze nejvyssi pravdépodobnosti
objektivn¢ meéfeného predluzeni dosahuji domdacnosti se star§imi cleny, jednoclenné
doméacnosti, domacnosti s niz§im vzdélanim a nizkoptijmové domécnosti. Domacnosti s
nizkymi pfijmy jsou navic ¢asto povazovany za vysoce rizikové dluzniky a ¢asto maji horsi
ptistup k béznym bankovnim sluzbam anebo jsou jim nabizeny plijcky s vy$§imi trokovymi
sazbami (Flaherty a Banks, 2013). Obecné jsou domacnosti s nizkymi piijmy nachylné;jsi k
ptedluzeni, a dokonce k platebni neschopnosti, protoze pomér jejich splatek k pfijmim se
muze snaze stat nezvladnutelné vysokym.

C) Administrativni pristupy pouzivaji oficialni tidaje, naptiklad podil osob v exeku¢nim
fizeni.



4. DATA A ANALYZOVANE PROMENNE

Stejné jako u indikatord ptijmové chudoby, finanéni dostupnosti bydleni, zatizeni nédklady na
bydleni ¢i podobnych oblasti finan¢ni situace doméacnosti i u nadmérné zadluzenosti
rozliSujeme v této studii objektivni a subjektivni piistup.

Jednim z nejb&Znéjsich ukazatelti objektivniho ptistupu je debt service-to-income ratio (DSTI),
ktery méfi podil vySe mésicnich splatek ku mesi¢nimu disponibilnimu pfijmu domécnosti.
Uréeni hranice nadmérného zadluzeni (dale piedluzeni) je teoreticky obtizné, ale v piedchozi
literatufe se Casto stanovuje 30% hranice (Walgga a Walega, 2021, D’Alessio a lezzi, 2013,
2016).

Relativni zatizeni splatkami ptjcek a tvért se pak muze liSit podle dalsich finan¢nich zavazka
a Zivotnich situaci jednotlivych domacnosti, které zpravidla nelze objektivné zachytit. Proto se
také zejména v posledni dekad¢ zalind prikladat vEtsi pozornost subjektivnim hodnocenim
situace samotnymi domécnostmi. Subjektivni ukazatele nadmérného zadluzeni zkoumaji
hodnoceni finan¢ni situace samotnymi domacnostmi, naptiklad zpozdéni s platbami ¢i obtize

vyjit s piijmy.

Data pouzita v této studii pochazeji z vyb&rového Setieni agentury Ipsos pro Ceskou spofitelnu,
a.s. Kvantitativni dotazovani na reprezentativnim vzorku ¢eské populace probihalo od 9. 6. do
16. 6. 2023 prostiednictvim online strukturovanych rozhovorti (Computer Assisted Self-

Interviews). Vzorek 2060 respondentt ve véku 18—-65 let odpovida svym sloZenim z hlediska
pohlavi, véku, vzdélani, regionti a velikosti mista bydlisté struktuie ceské populace.

Vysvétlované proménné a popis modelu:

(1) ZadluZenost: pijcky a avéry

Analyza zahrnuje vSechny respondenty. Zadluzenost nabyva hodnoty jedna, pokud respondenti
uvedli, Ze maji v soucasnosti né¢jaké uveéry, ptjcené penize nebo nedoplatky, naopak hodnoty
nula nabyva, pokud uvedli, Ze nikoli. Pajcky, tvéry ¢i nedoplatky ma 46,1 % respondent.
Analyza aplikuje logisticky regresni model.

V dalSich analyzach se zabyvame jen vzorkem zadluzenych (950 respondenti).

(2) Objektivni piredluZeni: mési¢ni splatky tvori vice nez 30 % ¢istych mési¢nich prijmai.
Pfi posuzovani objektivniho ptedluzeni se zpravidla ur¢i podil mésicni splatky a castky
mé&si¢nich Cistych ptijmu. V datech IPSOS ovsem respondenti u obou ¢astek volili z intervald.
U vyse splatek i mési¢niho pfijmu byly proto pro analyzu dosazeny stfedni hodnoty intervald,
coz ale vede k velké nepiesnosti vysledného podilu. Objektivni zadluzenost nabyva hodnoty
jedna, pokud podil splatek na ptijmu €inil vice nez 30 %, v opacném piipadé nabyva hodnoty
nula. Relativné vysoké splatky uvedlo 24,2 % respondentli. Analyza aplikuje logisticky regresni
model.

(3) Subjektivni pi‘edluZeni: zpoZdéni s platbami nebo obtiZe vyjit s pfijmem. Respondenti
uvadéli, zda se oni nebo jejich domacnost béhem poslednich 12 mésicii dostali do takovych
finan¢nich problémi, ze nebyli schopni zaplatit v terminu nékterou z nasledujicich plateb:
najemné, thrada za uzivani bytu, fond oprav; platby za teplo, elekttinu, plyn, vodu; splatka
hypotéky nebo pijcky na byt/diim, kde ziji; splatky ostatnich ptijcek, uveri a leasingu; telefon,
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internet, Skolné, 1é¢ebné vylohy. Celkové mélo zpozdéni s alespon s jednou z téchto plateb
16,5 % respondentli; mezi témi, kdo maji néjaké ptijcky a uvery, to bylo 22,0 %.

Nékteré domacnosti se sice mohou snazit vyhybat zpozdénim s platbami, ale pfesto zazivat
finan¢ni nedostatek. Druhym kritériem subjektivni predluzenosti je tedy subjektivni hodnoceni
domacnosti, jak vychdzeji s piijmy, se Sesti moznymi odpovédmi: s velkymi obtizemi, s
obtizemi, s menS$imi obtizemi, docela snadno, snadno, velmi snadno. Velmi velké ¢i velké
obtize celkoveé pocituje 25,7 % respondentii; mezi témi, kdo maji néjaké pijcky a avéry, to
bylo 34,0 %.

Subjektivni zadluzenost nabyva hodnoty jedna (42,0 % zadluzenych), pokud méli respondenti
zpozdéni s platbami nebo méli (velké) obtize vyjit s piijmem, v opacném piipad¢ nabyva
hodnoty nula. Analyza aplikuje logisticky regresni model.?

Vysvétlujici proménné:

Mezi charakteristiky, u kterych predpokladame souvislost se zkoumanymi vlivy, patii v prvni
fadé demografické charakteristiky jako pohlavi, vék a vzdélani. Setieni zahrnuje respondenty
ve véku 18 az 65 let a v€k je definovan ve tfech kategoriich (referencni skupinu tvofi
respondenti ve véku 50—-65 let). Vzdelani vstupuje do analyzy ve tfech kategoriich (ref. zdkladni
vzdélani).

Struktura domacnosti z hlediska pracovni aktivity je zahrnuta ve formé podilu pracujicich (ti,
kdo maji pfijem ze zaméstnani nebo podnikani) na celkovém poctu ¢lentt domacnosti (vCetné
déti). Tato pracovni intenzita domacnosti je pak prekddovana na ,,nizkou* s podilem pracujicich
0,25-0,49, ,,vyssi“ s podilem 0,50-0,74 a ,,vysokou* s podilem vice nez 0,75 (ref. ,,velmi nizka*
s podilem niz§im nez 0,25).

Pocet déti (do 18 let véetné) rozdéluje respondenty na skupiny s jednim ditétem a se dvéma a
vice détmi (ref. bezdétni). Dalsi proménné tvoii skupiny sezdanych ¢i nesezdanych partnert a
svobodnych (ref. rozvedeni a ovdoveli).

Pfi dotazovani na cisty meési¢ni prijem domadcnosti respondenti uvadéji jeden z deseti
piijmovych intervalii. V analyze neni mozné pouzit ptimo tyto intervaly, nebot’ stejny piijmovy
interval poskytuje pro rizné velké domacnosti odlisSnou informaci. Z definovanych intervala
byla tedy nejdiive stanovena stiedni hodnota intervalu (u spodniho intervalu do 10 tisic K¢ byla
dosazena castka 8 tisic a u horniho intervalu nad 80 tisic ¢astka 90 tisic K¢) a nasledné¢ odvozen
Cisty mésicni pfijem na ¢lena domdcnosti. Kvili ptipadnym nepiesnostem posléze nejsou v
analyze pouzity Castky, ale pfijem na ¢lena je znovu rozdélen do intervald, v tomto ptipadé
podle ptibliznych kvartili pfijmového rozdéleni. Do analyzy tak vstupuji tii pfijmové kategorie,
s ¢istym mésicnim ptijmem domécnosti na osobu do 11 tisic K¢, 11 az 15 tisic K¢ a 15 az 22
tisic K¢ (ref. vice nez 22 tisic K¢).

Finan¢ni situace se vyrazné lisi pro vlastniky svého obydli a pro nijemce. RozliSujeme
vlastniky, kteti splaceji hypotéku, a respondenty, kteti plati najem (ref. vlastnici bez hypotéky).

2 Pozorovani s chyb&jicimi hodnotami vysvétlovanych € vysvétlujicich proménnych (,,nevim®, bez odpovédi)
nejsou v analyzach uvazovany.
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Dlouhodoba finanéni rezerva (DFR) mtize mit vliv nejen na to, zda si domacnosti berou uvéry
¢ipajcky, ale 1 ovliviiovat vysi uvérl a tedy vysi splatek a jejich zatéz pro rozpocet domacnosti.
Respondenti byli dotazani, zda maji aktudln¢ vytvorenou néjakou DFR (ref. nemaji
vytvofenou). Finan¢ni situaci domacnosti dale zachycuje dvojice proménnych popisujicich, zda
jsou doméacnosti na konci bézného mésice schopny usettit néjaké penize, ¢i nedokazi usettit
penize, ale nemuseji ¢erpat z ispor nebo si pij¢ovat penize jinde (vyjdou ,,akorat™) (ref. museji
sahat do uspor nebo si pujcovat). Tato dvojice proménnych je zahrnuta pouze v modelu (1)
zkoumajici pravdépodobnost, ze si lidé ptjcuji.

Naopak modely (2) a (3) zkoumajici objektivni a subjektivni ptfedluzenost zahrnuji navic dvé
proménné zachycujici pijcky rizikovéjsi povahy: nebankovni pijcky (ref. nemaji nebankovni
pujcky) a nakup na splatky (ref. nenakupovali na splatky). A nakonec proménné informujici,
zda maji respondenti v souc€asnosti jeden uvér, plijcku ¢i nedoplatky, dva, nebo tfi (ref. 4 a
vice).

Regionalni rozdily jsou uvazovany podle velikosti mista bydlisté¢ respondentti. Do analyzy
vstupuje pet kategorii (do 1 000 obyvatel, 1 001 az 5 000 obyvatel, 5 001 az 20 000 obyvatel,
20 001 az 100 000 obyvatel, vice nez 100 000 obyvatel), pticemz z kategorie velkych mést je
vy€lenén kraj Praha (ref. Praha).

5. VYSLEDKY ANALYZY DAT SETRENI IPSOS

Zhruba polovina z t&ch, jejichz mési¢ni splatky ptesahuji 30 % cistého piijmu domécnosti, maji
zaroven 1 zpozdéni s platbami nebo (velké) obtize vyjit s piijmem (Tabulka 1). Zaroven ale
druha polovina z téch, které objektivni pfistup povazuje za piedluzené, za piedluzené
subjektivnim pfistupem povazovat nelze, nebot’ nemaji ani zpozdéni s platbami, ani nemaji
obtize vyjit s ptijmem. Naopak jen zhruba Ctvrtina subjektivné piedluzenych mé zaroven
relativné vysoké splatky. To naznacCuje, Ze objektivni a subjektivni ptistup zachycuje odlisné
skupiny domacnosti. Ti, kdo maji relativné vysoké splatky, mohou svou finan¢ni situaci zvladat
bez problémi, na druhou stranu splatky téch, kdo maji finan¢ni potize, Casto mohou byt
relativné malé.

Tabulka 1 Objektivni versus subjektivni piedluZeni (%)

Subjektivni predluZeni:
Objektivni piredluZeni: Ne Ano (zpozdéni nebo obtize) | celkem
Splatky ku pfijmu: 0-30 % 45.2% 30.6% 75.8%
30+ % 12.9% 11.4% 24.2%
Celkem 58.1% 41.9% 100.0%

Poznamka: Pocet pozorovani: 916.

Tabulka 3 v prvnim sloupci zachycuje vlivy jednotlivych faktorti na to, zda maji domacnosti
néjakou pljcku nebo Gver (model (1)), poté se zaméiuje na zadluzené domacnosti. Model (2)
zkouma faktory objektivni predluzenosti, model (3) faktory subjektivni pfedluzenosti.

Pijcky a véry si Castéji berou muzi nez Zeny, domacnosti s détmi, a domacnosti v ndjemnim
bydleni (model (1)). Znaény vliv ma ptijem domacnosti a jejich finan¢ni rezervy. Vyrazné méné
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Casto si pujéuji nizkoptijmové domadcnosti, coz mize souviset s dostupnosti pujcek.
Domacnosti s dlouhodobou finan¢ni rezervou nebo ty, které zpravidla neutrati cely svlij mésicni
ptijem, si pijcuji vyrazné¢ mén¢ casto.

Nekteré faktory vedou castéji jak k objektivni predluzenosti (model (2)), tak k subjektivni
predluzenosti (model (3)). Nizky pfijem zvySuje pravdépodobnost piedluzenosti podle obou
ptistupti, vyraznéji ale pisobi na subjektivni pfedluzenost. Nejvice se to projevuje u domacnosti
s mésicnim Cistym piijmem do 11 tisic K& na osobu. Jejich splatky ptijéek a uveért presahuji
30 % jejich piijmu ¢étyfikrat pravdépodobnéji, nez u domacnosti s dvojnasobnym a vyS§im
ptijmem. Ov§em pravdépodobnost, ze maji tyto nizkopiijmové domacnosti zpozdéni s platbami
anebo obtiZe vyjit s pfijmem, je oproti vysokopiijmovym domécnostem témét desetinasobna.

Nizkoptijmovym domacnostem po zaplaceni relativné vysokych splatek zbyva nizsi absolutni
Castka na pokryti béznych vydaja.

Domacnosti disponujici dlouhodobou finanéni rezervu jsou méné Casto objektivné predluzené
a navic vyrazné¢ mén¢ Casto subjektivné predluzené. Tvorba dlouhodobé finan¢ni rezervy
naznacuje planovani do budoucna a vyssi finan¢ni odolnost, zadluzené domécnosti tak mayji
mén¢ Casto financni potize.

Pocet pujcek, uveéri ¢i nedoplatkli také vyznamné ovlivituje pravdépodobnost predluzeni. Ti,
kdo maji jen jednu nebo dvé pujcky, maji asto nizsi relativni splatky a méné ¢asto potize nez
ti, kdo maji ¢tyfi a vice pijcek.

Domacnosti nakupujici na splatky jsou objektivné predluzeny méné Casto nez domdcnosti
S jinymi typy ptij¢ek a tveérl, coz naznacuje, ze nakupy na splatky predstavuji spise nizsi ¢astky
a splatky a celkové méné¢ zatézuji domacnosti. Pijcky od nebankovnich instituci vyrazné
zvysuji pravdépodobnost subjektivniho piedluzeni. Domacnosti s piij¢kami od nebankovnich
instituci maji tedy castéji financni potize, coz miize byt zplisobeno relativné nevyhodnymi
podminkami téchto puj¢ek. Model nicméné neumi zachytit smér kauzality mezi témito
proménnymi. Nelze tedy vyloucit ani vysvétleni skrze omezenost piistupu k uvéram, tedy ze
lidé ve finan¢nich potizich ¢astéji vyhledavaji ptijcky u nebankovnich instituci Cisté proto, ze u
bankovnich instituci na né nedosahnou.

Domacnosti platici najem jsou vzhledem k dodate¢nému vydaji oproti vlastnikim (bez
hypotéky) Castéji objektivné i subjektivné piedluzeny. OvSem pravdépodobnost objektivniho
piedluzeni domacnosti S hypotékou je vyrazné vyssi, coz odrazi, ze jsou jejich celkové mésicni
splatky relativné vysoké. Na druhou stranu jsou ale méné Casto subjektivné predluzeny. To
naznacuje, ze ackoli jsou jejich splatky relativn€ vysoké, mnohdy se kviili nim nedostavaji do
finan¢nich potizi. Podobny efekt spatfujeme 1 u vzdélani. Zatimco respondenti
s vysokoskolskym vzdélanim maji vyrazné Castéji relativné vysoké splatky nez ti se zakladnim
vzdélanim, do finanénich obtizi se dostavaji méné casto.
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Tabulka 2 Logistickd regrese (odds ratios)

ZadluZeni: Pi'edluZeni:
Maji uvéry ¢i | Objektivni | Subjektivni
pijeky
Referencni skupina: 1) 2 3)
Zena Muz 1.431*** 1.147 1.017
Vek 50-65 Veék 18-29 0.759 1.011 0.442**
Veék 30-39 1.292 1.167 0.591**
Veék 40-49 1.464** 0.724 0.688
Zéakladni vzdélani Vyuceni 1.598** 1.978 0.612
SS s maturitou 1.340 1.505 0.634
VS 1.170 2.570** 0.435**
Podil pracujicich ¢lenti Podil 0,25-0,49 0.705 2.800* 1.914
domacnosti <0,25 Podil 0,50-0,74 0.881 2.077 1.368
Podil >0,75 1.117 3.880** 1.385
Bezdétni 1 dité 1.683*** 1.261 0.951
2+ déti 1.731** 0.749 0.680
Rozvedeni a ovdovéli Zenati, vdané, s partnerem 1.116 1.198 0.760
Svobodni 0.838 1.743 1.644*
Cisty mésiéni piijem Pfijem < 11 tis. 0.654** 3.927%** 9.944***
domécnosti na osobu > 22 prijem 11-15 tis. 0.863 2.095** 4.522%%*
tis. K¢ Prijem 15-22 tis. 0.927 0.808 2.143%%*
Osobni vlastnictvi Hypotéka --- 5.429%** 0.648**
(bez hypotéky) Néjem (a jiné) 1.568*** 1.829** 1.515*
Nemaji DFR Maji DFR 0.447*** 0.700* 0.348***
Na konci mésice sahaji do  USetfi 0.274%**
uspor/pujcuji si Vyjdou akorat 0.420%**
Nemaji nebankovni ptijcky ~ Nebankovni ptjcky 0.727 1.660**
Nemaji nakup na splatky Nakup na splatky 0.372** 1.331
4 a vice avery, pujcky ¢i 1 pajcka 0.213*** 0.393***
nedoplatky 2 pujeky 0.431%** 0.526**
3 pujcky 0.796 0.736
Praha Do 1 tis. obyvatel 1.177 0.709 0.608
1-5 tis. obyvatel 1.174 0.710 0.528**
5-20 tis. obyvatel 1.155 0.783 0.770
20-100 tis. obyvatel 0.879 0.592 0.656
> 100 tis. obyvatel (kromé& 1.007 0.752 0.726
Prahy)
Konstanta 0.998 0.052*** 2.240
Pocet pozorovani 1629 899 927
Pseudo R? 0,125 0,185 0,240

Poznamky: * Statisticky vyznamné na 10% hladiné vyznamnosti. ** Statisticky vyznamné na 5% hladiné
vyznamnosti. *** Statisticky vyznamné na 1% hladiné vyznamnosti. Pozorovani s chybéjicimi hodnotami
(., nevim*“, bez odpovédi) jsou z analyz vyiazend. DFR — dlouhodobd financni rezerva.

Uvdadena odds ratios indikuji pozitivni vztah pri hodnotach > 1; naopak negativni vztah pri hodnotdch <1.
Zdroj: Vybérové Setieni Ipsos pro Ceskou spofitelnu, a.s. (9. 6.—16. 6. 2023); viastni vypocty.
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