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Jak se mate? Jste spokojeni se svym Zivotem? A v ¢em se
ve svém hodnotovém Zebfi¢ku lisite tfeba od Svédd nebo
Francouz(i? Na tyto i mnoho dalSich otazek odpovida
kniha Jak se Zije Cechtim v sou¢asné Evropé z pera
kolektivu odbornic Sociologického ustavu AVCR. Patfi
mezi né i sympaticka dlouhovlaska, doktorandka na
katedfe politologie FSV UK. Jinak méama dvou skolakd,
které se snazi vychovavat podle principl demokracie.

Jak se Zije vdm? Ve druhé dekadé 21. stole-
ti, v Cesku, v Evropé?

Mné se zije skvéle. Dospéla jsem do faze,
kdy mdm praci, kterd m& bavi i Zivi, zaloZila
jsem rodinu, s niZ je radost byt. Kazdé rano
s d&tmi a manZelem vyrazime do Prahy z ReZe,
kde bydlime. Je to GiZzasné misto pro Zivot, jsme
tam moc spokojeni. Déti miiZou litat venku,
1ézt po stromech, maji détstvi jako kdysi ja, coz
je dnes uz vzacné.

Ale myslim, 7e celd Ceskd republika se ma
tak, jak se jesté nikdy neméla. KdyzZ se podiva-
me na vSechny ukazatele, v tak vyspélé spolec-
nosti jsme nezili. Jsme na tom dobie ekono-
micky (samozfejmé ne tplné vsichni), ve srov-
néni s fadou zdpadnich zem{ je u nds jen velmi
malo lidf ohroZenych chudobou, socidlni ntiz-
ky nejsou tolik rozeviené. Akordt si to vétSinou
neuvédomujeme nebo nechceme pfipustit,
v Ceské povaze je silny pocit, Ze bychom se
mohli mit jesté lip. Coz ale na druhou stranu
miiZe byt motorem dal$tho vyvoje — pro pozi-
tivné smyslejici lidi, ne pro chronické rejpaly.
Mnozi asi o pozitivnich datech ze statistik
nevédi.

Préavé proto vznikla nase kniha. Hlavnim ci-
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borniky, s vysledky vyzkumu ESS (Evropsky
socidlni vyzkum), jeho? realizdtorem v Ceské
republice je nd§ Sociologicky tstav. Probiha
kazdé dva roky a my se ho ucastnime uz od
roku 2002, takZe mame obrovskou spoustu za-
jimavych a Casto piekvapivych dat. Jednd se
0 postoje obCanil, mapujeme, co si o jednotli-
vych vécech mysli, jak se jejich ndzory méni
a vyvijeji. Je stra$né zajimavé to sledovat.

Nase doba je oznacovand jako tekuta a glo-
balizovana - co to obnasi a co z toho plyne?
Ty terminy se snaZ{ podchytit fakt, Ze se spo-
le¢nost strasné rychle méni. S ndstupem mo-
dernich technologif a internetu — zhruba od za-
¢atku milénia — doslo k obrovskému nartstu
zmén a nikdo na né nestihd reagovat. Ani véd-
ci zkoumajici pfimo soucasnou spolecnost —
prelévd se jim pod rukama a je velmi narocné
se v nf zorientovat. Je t€zké tu dobu néjak po-
psat, nebo dokonce predvidat, co bude dal.

Co vas vubec ptivedlo k sociologii?

Z4jem o lidi. Pochdzim z Décina, odmala
jsem byla zaloZend spi§ humanitné a nevédéla
presné, co dal. Maminka pracovala u ¢eskych
drah, tatinek je elektrikdf, takZe Zddnd rodinnd
tradice nebo linie se nenabizela. Rdda jsem

psala povidky a bavila se s lidmi, zjistovala, co

si mysli, ldkalo mé s nimi néjak pracovat. Zku-
sila jsem Zurnalistiku, ale nevzali m&. V Usti
nad Labem nastésti zrovna otvirali na pajdaku
nepedagogicky obor zdklady humanitn{ vzdé-
lanosti.

Narazila jsem na senza¢niho ucitele Toma-
Se Lebedu, diky némuz mé politologie pifmo
nadchla — takZe jsem po bakaldfi pokracovala
v Praze na fakulté socidlnich véd. S ideou, Ze
se budu snazit dal rozvijet a moznd nasi spo-
leCnost i né¢im obohatit. Primarné jsem tedy
politolog a zkoumdm kvalitu demokracie, ja-
kym zplsobem se nastaveni riiznych instituci
odrazi na Zivoté spolecnosti. A co je potieba,
aby se demokracie, kterou mame, dal rozvije-
la a vydrzela ndm.

Pii ¢teni vasi knihy mé prekvapily odlisnos-
ti, v éem jsme jini nez obyvatelé zapadni
Evropy.

Neékteré vysledky byly necekané i pro
mne. Knihu psalo sedm autorek a kazd4 se
zabyva specifickym tématem, o némz jsem
pfedem nevédéla dplné vSechno. Velmi mé
fascinovala hned dvodni analyza Petry Any-
Zové o obecném hodnotovém nastaveni spo-
le¢nosti, které se pak promitd do vSech dal-
Sich konkrétnich postojii. A umoZiuje po-
chopit, pro¢ se Cesko v nékterych datech
vymykd priméru.

Potfebné udaje ziskdvame tak, Ze reprezen-
tativni vzorek populace vypliiuje kazdé dva
roky dotaznik s fadou poloZek — ur¢itych hod-
not, vlastnosti. U kazdé oznaci, do jaké miry
jim ten ktery postoj odpovid4 (tradice, bezpec-
nost, pozitkdfstvi, univerzalismus, benevolen-
ce, samostatnost, moc, uspéch...). Na zdkladé
toho se urci, jaky je kdo hodnotovy typ. Zda se
orientuje vic na druhé, nebo na tspéch, je kon-
zervativni, nebo otevieny zméné.

Co vse ovliviuje, jaky postoj ¢lovék za-
ujme?

Souvisf to hlavné s vékem — konzervativn{
hodnoty logicky zastavaji spis starsi lidé. Opa-
kem je otevienost zméné, blizkd mlad$im li-
dem, vliv ma taky vzdélani. V tom jsou ale
Cesi specificti: konzervativni hodnoty jsou vy-
razné i u vysokoskoldkt. A na rozdil od zapad-
ni spole¢nosti, orientované hodné na druhé,
u nas dominuje zaméfen{ na individualismus,
uspéch a moc. Podobné je to u dalsich postko-
munistickych zemi. CoZ lze vysvétlit tim, Ze
na Zapade se maji uz opravdu dobfe, jsou po
materidlni strdnce saturovani — spole¢nost je
proto pristupnéjsi zméné a pomoci druhym.
Neni tam ani takovy tlak na otdzku bezpecnos-
ti a tradice.

Opravdu Ceskd odliSnost je, Ze zatimco
ostatni vychodni zemé se v pribéhu let tro-
chu posouvaji, hodnotami orientace na druhé
se Zapadu pfiblizuji, my se mu v diirazu na
moc a tspéch naopak vzdalujeme. A nevime
pro¢. Projevuje se to pak i tim, Ze se spolec-
nost obava ¢ehokoliv nového, neni oteviena
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—a velmi snadno slysi na populistické a auto-
ritarské apely.

Sokovalo mg, ze pro Cechy jsou penize di-
leZitéjsi nez zdravi!

Tak to skute¢né vyslo, ale jde jen o tésné vi-
tézstvi. Ne Ze by byly na prvnim misté penize
a zdravi bihvikde. Je hned v zavésu. Netrou-
fam sifict, co je ptic¢inou, miZe vzniknout fada
dohadu...

Ani s pocitem $tésti nebodujeme - jsme az
23. na svété. Vlivem historie? Genetiky?

Hodné je to dané na$i ndrodni povahou,
jsme Svejkové a kverulanti, rdi si st&Zujeme.
Naopak skandindvské zemé jsou zvyklé si ne-
stéZovat a v dotaznicich odpovidat pozitivné.
Pocit $tésti ovliviiuje hlavné to, zda mame ma-
teridlni zabezpeceni, zdravi a rodinu. Prekva-
penim pro mé bylo, Ze nehraje roli, zda rodina
obsahuje déti, sta¢i mit partnera. Zato status
,,single* vychazi nevyhodné.

Kolegyné Dana Hamplova upozoriiuje, Ze
nejspokojenéjsi jsou sice Dénové, ale pfitom
pravé v Dansku je nejvetsi spotieba antidepre-
siv, radéji proto tyhle zavéry trochu zlehcuji,
aby se nebraly tak absolutné. Spi§ neZ misto
v zebficku, kdo je za ndmi a pred nami, jsou
zajimavé trendy, jak se vyviji spolecnost.
A z poslednich dat je vid&t, 7e se Cesi uéi byt
Stastni a spokojeni, mit pozitivni nastaven{
mysli. Nér@st je malinky, ale je.

S bezpecnosti jsme na krasném 6. misté
v Evropé! Odpovida tomu hodnoceni Ce-
ch?

Pravé Ze ne. Kriminalita u nds stdle klesd,
piesto se bojime vic, neZ by vychazelo z ofi-
cidlnich statistik. Souvisf to evidentné s tero-
ristickymi utoky ve svété a zejména s medidl-
nim tlakem, ktery je tu nastaveny na strasen{
lidi. VétSina obc¢anll ani netusi, Ze cifry o kri-
minalit€ jdou dolil, zato vi z televize o kazdé
$patnosti, kterd se kde Sustne. Tady zatim
k Zadnému teroristickému ttoku nedoslo, ale
Evropa je dnes tak propojend, Ze jistotu ne-
Ize mit nikdy. A tragédie se Casto odehraje
blizko, zasahla uZ i par Cechii v zahranici.
Boji se vic ti, kdo se citf slabsi — starsi lidé,
zeny...

Podobné vysledky najdeme i v pfistupu
k migraci, emigrantiim, ze?

To je velmi traskavé a diskutované téma.
Kolegyné Dita Cermékovd se snazi vysvétlit,
7e neni vie Cernobilé. Ceskd republika je
v téchto datech zcela extrémni, bojime se
migrace uplné nejvic ze vSech! Ve spolecnosti
se setkdvame s tlakem, jak toto téma vyuZzit
a strach posilit, na druhou stranu se to nékdo
snaZ{ zlehcovat ve smyslu, Ze u nds je migran-
ti malo, a proto je strach nesmyslny. CoZ neni
zcela pravda. Souvisi to opét s hodnotovym
nastavenim: jsme opatrnéjsi a zachovavame si
odstup.
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Vztah k migrantim ovliviiuje i fakt, jaké
mdme osobni zkuSenosti s jinymi rasami, zda
v nasi blizkosti bydli nebo zda cestujeme do
zemi, kde Ziji. Byli jsme dlouho uzavieni Ze-
leznou oponou mezi horami a podvédomé si
chceme nase tzemi hdjit. Je to svym zplso-
bem pochopitelny postoj nesouvisejici s redl-
nym poctem uprchlikil. Zname z okoli prevaz-
né jen pristéhovalce z Ukrajiny, Slovenska
a Vietnamu — a ti ndm vétSinou nevadi. Nejmé-
né jsme ochotni pfijimat Romy a muslimy. Tu-
diZ i ochota chranit prdva menSin je u nds aZ na
poslednim misté.

Dostavame se k vasi kapitole o demokracii
- jaky k ni maji Cesi vztah? Rozuméji ji
spravné?

Ani védci se neshodnou, co presné ten po-
jem obndsi. Jde o vladu lidu pro lidi, predsta-
vu o idedlnim fungovdni rezimu. OvSem
v kazdé zemi m4 trochu jinou podobu — hlas{
se k nf prece i KLDR! Jako nezbytné podmin-

a blizké, jsou spokojeng;si
a vykazuji mensi OlDGV)/
z &ehokoliv. Jsou
i zdravéj3i nebo hodnoti
svUj stav lépe

Lidé, ktefi maiji EFd’re|e

ky demokracie se uvadéji existence pravniho
stitu a svobodné volby. Cesti ob&ané pak do-
pliuji spolehlivé sdélovaci prostiedky, Casto je
demokracie spojovand i s ekonomickym dspé-
chem. U nds po revoluci panovalo v tomto
sméru velké ocekdvani, jenZe nové politické
problémy a nejisty trh prace ptinesly propad
divéry a vystiizlivéni.

Presto je v datech vidét, ze Cesko md za se-
bou demokratickou tradici z prvni republiky
aZe se jeji hodnoty ¢dstecné udrZovaly i v dobé
komunismu. Cesi v sob& demokracii maji, jde
o to, co od ni ocekévaji. Na rozdil od Zapadu
klademe (pravé diky zkuSenostem z minulos-
ti) velky dliraz na svobodu médif — v tom jsme
citlivéj$i. Jsem zvédavd na dalsi kolo vy-
zkumil, které zahrne i aktualni nartst vlivu
riznych trolld, dezinformacnich servert
a kampant, kvlli nimZ je naSe doba oznaCova-
na jako postfaktickd. Nejsou uz tak dulezita
fakta, ale emoce.

Foto archiv Jaroslavy Pospisilové (3)

,Nase rodina je zaloZena na
konceptu demokracie, jakmile
se déti podileji na rozhodnuti,
jsou ochotnéjsi je dodrzovat.

Pti hodnocent, jak si stoji ¢eskd demokracie,
vidi Cesi jako nejvatsi slabinu rovnost pred
soudy, maji pocit, Ze justice nefunguje, jak by
méla. V datech z roku 2014 byl patrny i odstup
od elit a pocit vlastni nedileZitosti. Ze je vlast-
né jedno, koho budu volit, protoZe ti nahoie se
vzdycky néjak domluvi... Potvrzuje se, Ze za-
kladni demokratickd hodnota — svoboda — nese
riziko devalvace. Cfm vic ji mame, tim méné
si ji vdzime. CoZ je Spatné, prestdvame mit za-
pnuté majacky a nedostatecné reagujeme na to,
Ze nam ji nékdo nendpadné ukrajuje, krade
a ve findle nds o ni miiZe pfipravit.

Je to i véc zdatného politického marketin-
gu...

S nimz Cesi jedté neumgji pracovat. Ale
ukazuje se to i v ptipadé brexitu. Britové jsou
nérod s dlouhou demokratickou historii, ptes-
to se tam pravé vlivem politického marketingu
stalo néco, co nikdo necekal. Strany, které byly
pro vystoupeni z EU, vedly masivni kampar.
A lidé, kteti neméli dost objektivnich informa-
ci, teprve ted stiizlivéji a uvédomuyji si, co to
vSechno znamend.

Beru jako nestésti pouzit na tak dileZitou
véc referendum, zvlast v zemi, kterd s nim
nemd piili§ zkugenosti. Naproti tomu Svycar-
sko ma dlouhou historii referend a umi s nimi
pracovat.

Ale ani u nds nevidim tuhle cestu jako Stast-
nou, n4§ systém je jinak nastaveny. Zijeme
v parlamentnim reZimu a referenda mohou mit
misto v lokdln{ politice, kde je smysluplné, aby
se lidé podileli na rozhodovéni, protoze t¢m
problémiim rozuméji. Referenda na celostatni
urovni jsou snadno zneuZitelnd a manipulova-
telnd.






